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ການແນະນາໍ 

1. ການນາໍສະເໜເີປົູ້າໝາຍຂອງວຊິາກະສກິາໍແບບປະສມົປະສານ 
1.1 ແນະນາໍເປົູ້າໝາຍວຊິາຮຽນ 

ວຊິາກະສກິາໍແບບປະສມົປະສານເປັນວຊິາທີູ່ ຮຽນຮູ ູ້ກູ່ ຽວກບັວທິເີຮດັການກະສກິາໍທີູ່ ມຄີວາມຫຼາກຫຼາຍຄວາມ
ຮູ ູ້ຈາກສາຂາວຊິາກະສກິາໍ. ນກັສກຶສາຈະຕ ູ້ອງໄດ ູ້ຮຽນຮູ ູ້ຫຼກັການພື ູ້ນຖານຂອງການກະສກິາໍທີູ່ ມກີານເກື ູ້ອກນູຊຶູ່ ງກນັ
ແລະກນັລະຫວູ່ າງອງົປະກອບຕູ່ າງ ໃໆນລະບບົ. ໃນວຊິານີ ູ້ມທີງັອງົປະກອບທີູ່ ມຊີວີດິແລະບໍູ່ ມຊີວີດິ, ຜູ ູ້ຮຽນຕ ູ້ອງມີ
ຄວາມຮູ ູ້ກວ ູ້າງ ສາມາດສກຶສາຄົ ູ້ນຄວ ູ້າບນັດາເຕກັນກິພື ູ້ນຖານດ ູ້ານກະສກິາໍໃຫ ູ້ເຂົ ູ້າໃຈ. ວຊິາກະສກິາໍແບບປະສມົ
ປະສານ ມ ີ2 ໜູ່ ວຍກດິ, ລວມທງັໝດົ 48 ຊົູ່ ວໂມງຮຽນ(ລວມທງັພາກບນັຍາຍທດິສະດແີລະພາກປະຕບິດັ). 

1.2 ແນະນາໍວທິກີານຮຽນ 

ໃນວຊິານີ ູ້ຈະມກີານບນັຍາຍເນື ູ້ອໃນທີູ່ ເປັນຫຼກັການແລະທດິສະດ,ີ ຄົ ູ້ນຄວ ູ້າບດົຮຽນທີູ່ ມກີານປະຕບິດັໃນຕວົ
ຈງິ ແລະເຮດັການປະຕບິດັໃນຫ ູ້ອງທດົລອງ ແລະພາກສະໜາມ. 
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ບດົທ ີ1 

ການກະສກິາໍ 

1. ນຍິາມຄວາມໝາຍຂອງກະສກິາໍ 

ຄໍາວູ່ າກະສກິາໍນັ ູ້ນເປັນທີູ່ ຈະແຈ ູ້ງແລ ູ້ວວູ່ າ: ແມູ່ ນການເຄືູ່ ອນໄຫວຂອງຄນົ ມຈີດຸປະສງົຜະລດິສະບຽງໃຫ ູ້ຕອບ
ສະຫນອງຕາມຄວາມຕ ູ້ອງການຂອງມະນຸດເອງ. 

 

2. ປະຫວດັຄວາມເປັນມາໂດຍຫຍໍ ູ້ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງການກະສກິາໍ 

ກະສກິາໍເປັນຂະແຫນງການຜະລດິຫນຶູ່ ງສະບຽງທີູ່ ເກ ົູ່ າແກູ່ ທີູ່ ສຸດ, ມປີະຫວດັຄວາມເປັນມາຫູ່ າງຈາກນີ ູ້ 
10.000 ປີ ຊຶູ່ ງເປັນເວລາທີູ່ ເລິູ່ ມມກີານຄມົມະນາຄມົທາງນໍ ູ້າຢູູ່ ໃນຍຸກຕົ ູ້ນຂອງສະໄໝຫນີໃຫມູ່ .  ປະຊາ ກອນຫາກໍູ່ ມ ີ
ປະມານ 1 ລ ູ້ານຄນົຢາຍກະແຈກກະຈາຍຢູູ່ ຕາມທະວບີຕູ່ າງໆເທົູ່ ານັ ູ້ນ. 

ຜູ ູ້ຂຽນທງັຫຼາຍຕູ່ າງກໍູ່ ແບູ່ ງການຂະຫຍາຍຕວົທາງກະສກິາໍຕາມໄລຍະຂອງການຂະຫຍາຍຕວົຕູ່ າງໆແຕກຕູ່ າງ
ກນັ. 

ທູ່ ານ Markov (1972) ເວົ ູ້າວູ່ າ: ປັດໄຈຕດັສນິການຂະຫຍາຍຕວົຂອງກະສກິາໍແມູ່ ນອຸປະກອນການຜະລດິ, 
ກູ່ ອນອືູ່ ນໝດົແມູ່ ນອຸປະກອນການກຽມດນິ.  ອງີຕາມຄວາມກ ູ້າວຫນ ູ້າຂອງອຸປະກອນການກຽມດນິ, ເພິູ່ ນໄດ ູ້ແບູ່ ງ
ປະຫວດັຄວາມເປັນມາການຂະຫຍາຍຕວົດ ູ້ານກະສກິາໍອອກເປັນ 5 ສະໄໝຄ:ື 

-  ສະໄໝສກັຫລຸມປູກເມດັພດື:  ຄນົໃຊ ູ້ໄມ ູ້ຄ ູ້ອນທີູ່ ມສີົ ູ້ນຫນຶູ່ ງແຫຼມເຈາະດນິເປັນຫຸຼມ ເພືູ່ ອຢອດເມດັພດື, 
ຕາມອ ູ້ອມຂ ູ້າງຫຸຼມຍງັມຮີາກໄມ ູ້ຕາມທໍາມະຊາດ.  ພດືປູກໃນຍຸກນີ ູ້ຍງັເປັນພດືປູ່ າ ຊຶູ່ ງມກີານພວົພນັກບັທົູ່ ງຫຍ ູ້າທໍາມະ
ຊາດ. 

-  ສະໄໝໃຊ ູ້ອຸປະກອນຂຸດດນິດ ູ້ວຍຫນິ, ທອງແລະເຫຼກັ: ໄດ ູ້ມກີານກຽມດນິລະອຽດກວູ່ າຍຸກທີູ່ ສກັຫຸຼມປູກ
ເມດັພດື, ຮາກພດືຖກືທໍາລາຍສູ່ ວນຫນຶູ່ ງ, ທົູ່ ງຫຍ ູ້າໃນພື ູ້ນທີູ່ ປູກໄດ ູ້ຫາຍໄປ, ເລິູ່ ມປະກດົຂອງພນັພດືປູກ,  ມກີານຄດັ
ເລອືກແນວພນັປູກ.  ເລິູ່ ມຕົ ູ້ນມກີານພວົພນັກບັທົູ່ ງໄຮູ່ ທົູ່ ງນາຂອງພດືປູກ. 

-  ສະໄໝໄຖໄມ ູ້:  ມກີານກຽມດນິໃນຄວາມເລກິຫລາຍກວູ່ າ, ຮາກຫຍ ູ້າຖກືທໍາລາຍຂື ູ້ນ, ໄດ ູ້ມກີານປັບປຸງ
ແນວພນັພດືປູກຈາໍນວນຫນຶູ່ ງ, ມກີານຄດັເລອືກແນວພນັທີູ່ ເດັູ່ ນ, ໄດ ູ້ຮບັຜນົຜະລດິສູງ ຊຶູ່ ງມກິານພວົພນັກບັທົູ່ ງນາໂດຍ
ກງົ. 
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-  ສະໄໝໄຖເຫຼກັ:  ເນືູ່ ອງຈາກເຄືູ່ ອງມດືັູ່ ງກວູ່ າມກີານປະກອນຫມາກສບົໄຖດ ູ້ວຍເຫຼກັ ດັູ່ ງນັ ູ້ນການກຽມດນິ
ຈຶູ່ ງມປິະສດິທພິາບສູງກວູ່ າ, ເທກັນກິການກຽມດນິໄດ ູ້ມກີານພດັທະນາຫລາຍຂື ູ້ນ, ວຽກງານການຄດັເລອືກແນວພນັໄດ ູ້
ມກີານຂະຫຍາຍຕວົຕາມຄວາມຕ ູ້ອງການຂອງແນວພນັແຕູ່ ລະຊະນດິ ໃຫ ູ້ເໝາະສມົກບັອຸປະກອນກຽມດນິ.  ສະໄໝນີ ູ້

ມກີານພວົພນັກບັທົູ່ ງນາຢູ່ າງເປັນປົກກະຕ.ິ 

-  ສະໄໝໄຖດ ູ້ວຍເຄືູ່ ອງຈກັ:  ອຸປະກອນການກຽມດນິໄດ ູ້ໃຊ ູ້ເຄືູ່ ອງຈກັ, ປະສດິທພິາບແຮງງານເພິູ່ ມຂື ູ້ນສູງ
ຢູ່ າງຈະແຈ ູ້ງ. ການຄດັເລອືກແລະພດັທະນາແນວພນັໄດ ູ້ມຄີວາມກ ູ້າວຫນ ູ້າ. 

ຕາມຄວາມເຫນັຂອງທູ່ ານ Harrison (1964), ໄດ ູ້ກູ່ າວວູ່ າ: ຄວາມສໍາເລດັເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນຂອງກະສກິາໍແມູ່ ນມາກ
ການລູ່ າສດັແລະເກບັເຄືູ່ ອງປູ່ າຂອງດງົ, ຈາກນັ ູ້ນແມູ່ ນການກະສກິາໍໄດ ູ້ຮບັການຈດັຕັ ູ້ງແຕູ່ ຕໍູ່ າຂື ູ້ນຫາສູງພາຍໃຕ ູ້ຄວາມກ
ກດົດນັທາງດ ູ້ານການເພິູ່ ມຂື ູ້ນຂອງປະຊາກອນ.  ຜນົການຄົ ູ້ນຄວ ູ້າຂອງທູ່ ານໃຫ ູ້ຮູ ູ້ວູ່ າ: ຈາໍນວນຄນົທີູ່ ອາໄສຢູູ່ ໃນເນື ູ້ອທີູ່  1 
ມນົທນົ (1 ກມ2 = 0.368   ມນົທນົ) ຂອງບນັດາຣ5ບແບບການຜະລດິທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັດັູ່ ງນີ ູ້:  

ເກບັເຄືູ່ ອງປູ່ າຂອງດງົ : 2 ຄນົ / 1 ມນົທນົ 

ລູ່ າເນື ູ້ອ   : 2 ຄນົ / 1 ມນົທນົ 

ລູ່ າເນື ູ້ອແລະຕກຶເບດັ : 0.5-50 ຄນົ / 1 ມນົທນົ 

ປູກຝັງທໍາມະດາ  : 10-100 ຄນົ / 1 ມນົທນົ 

ລ ູ້ຽງສດັປູ່ ອຍ  : 10-100 ຄນົ / 1 ມນົທນົ 

ປູກຝັງກ ູ້າວຫນ ູ້າ  : 10-100 ຄນົ / 1 ມນົທນົ 

ທູ່ ານ Grigg (1974) ເວົ ູ້າວູ່ າ: ປັດໄຈຕດັສນິໃຫ ູ້ບນັດາລະບບົກະສກິາໍແມູ່ ນການປູ່ ຽນແປງທາງດ ູ້ານ
ເສດຖະກດິ, ເທກັນກິ ແລະ ປະຊາກອນ.  ກູ່ ອນສະຕະວດັທີູ່  17 ປະຊາກອນເພິູ່ ມຊ ູ້າ, ຈາກນັ ູ້ນ ປະຊາກອນເລິູ່ ມເພິູ່ ມ
ຂື ູ້ນໄວຢູູ່ ຢູໂຣບ ໄດ ູ້ຊຸກດນັໃຫ ູ້ການກະສກິາໍໃນພາກພື ູ້ນນີ ູ້.  ກູ່ ອນປີ 1920 ລະດບັການເພິູ່ ມຂອງປະຊາກອນຢູູູ່່ ຢູໂຣບ
ແລະບນັດາປະເທດທີູ່ ຄນົຢູໂຣບອບົພະຍບົໄປຢູູ່ ທະວບີອາເມລກິາເຫນອື, ອດົສະຕາລ,ີ ອະຟຣກິກາໃຕ ູ້, ອາເມລກິາ
ລາຕນີເພິູ່ ມສູງກວູ່ າທະວບີອາຊ ີແລະ ທະວບີອະຟຣກິກາ. ພາຍຫລງັປີ 1920 ໃນບນັດາປະເທດທີູ່ ກາໍລງັພດັທະນາໃໝູ່
ເພິູ່ ມຂື ູ້ນຢູ່ າງໄວຍ ູ້ອນອດັຕາການຕາຍໄດ ູ້ລຸດລງົ.  ການຂະຫຍາຍຕວົທາງດ ູ້ານການຄ ູ້າຂາຍໃນສະຕະວດັທີູ່  19 ກໍູ່ ຊຸກດນັ
ແຮງໃຫ ູ້ກະສກິາໍມກີານຂະຫຍາຍຕວົຢູູ່ ໃນເຂດທີູ່ ມກີານອບົພະຍບົເຂົ ູ້າໄປຢູູ່ ໃໝູ່ .  ຂະບວນ ການປະຕວິດັກະສກິາໍເລິູ່ ມ
ຕົ ູ້ນເກດີຂື ູ້ນຢູູ່ ປະເທດອງັກດິແລະບນັດາປະເທດໃນທະວບີຢູໂຣບ, ອາເມລກິາ(ມກີານເລອືກພດືປູກ, ໃສູ່
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ຝຸູ່ ນວທິະຍາສາດ, ໃຊ ູ້ຢາປາບສດັຕູພດື, ເລອືກແນວພນັດ ູ້ວຍພື ູ້ນຖານທາງເທກັນກິ ແລະ ໃຊ ູ້ເຄືູ່ ອງຈກັເຂົ ູ້າໃນການ
ຜະລດິ). 

ສງັເກດເຫນັໄດ ູ້ຢູ່ າງແຈມແຈ ູ້ງວູ່ າ: ແຮງດນັຂອງປະຊາກອນເປັນກາໍລງັແຮງກດົດນັໃຫ ູ້ມກີານຂະຫຍາຍຕວົຂອງ
ກະສກິາໍ.  ເນືູ່ ອງຈາກວູ່ າຕະລອດໄລຍະອນັຍາວນານຂອງປະຫວດັສາດ(ຈນົເຖງິສະຕະວດັທີູ່ 19), ຂະແຫນງກະສກິາໍໃນ
ໂລກຂະຫຍາຍຕວົຊ ູ້າທີູ່ ສຸດ ຫລງັຈາກນັ ູ້ນຍ ູ້ອນການເພິູ່ ມປະຊາກອນຂອງໂລກ ຈຶູ່ ງເກດີມຄີວາມກ ູ້າວຫນ ູ້າທາງເທກັນກິ
ການຜະລດິກະສກິາໍ. 

ບນັດາທູ່ ານເຊັູ່ ນເດອືງຫງົເຊດີ (ປີ1980),  ກາວລຽມ ແລະ ເຈນີດກຶວຽນ (ປີ1990) ໄດ ູ້ແບູ່ ງໄລຍະຂອງ
ປະຫວດັສາດການຂະຫຍາຍຕວົຂອງກະສກິາໍທງັໝດົອອກເປັນ 3 ໄລຍະ ໂດຍອງີຕາມພື ູ້ນຖານປັດໃຈການດໍາລງົຊວີດິ
ເຊັູ່ ນ: ວດັຖຸ, ອຸປະກອນເຄືູ່ ອງມ ືແລະ ຫວົຄດິປະດດິສ ູ້າງຂອງຄນົກະທບົເຂົ ູ້າກບັທໍາມະຊາດ. 

-  ໄລຍະກະສກິ າປະຖມົບູຮານ: ເລິູ່ ມຕົ ູ້ນເມືູ່ ອຄນົຮູ ູ້ຈກັເຮດັນາແລະລ ູ້ຽງສດັ.  ໃນສະໄໝເລິູ່ ມຕົ ູ້ນທີູ່ ຄນົໃຊ ູ້
ຫນີເປັນເຄືູ່ ອງມ,ື ມະນຸດດໍາລງົຊບີດ ູ້ວຍການລູ່ າເນື ູ້ອ, ເກບັເຄືູ່ ອງປູ່ າຂອງດງົເປັນອາຫານ.  ລະບບົນເິວດກະສກິາໍເບື ູ້ອງ
ຕົ ູ້ນ ແມູ່ ນລະບບົນເິວດໄມ ູ້ປູ່ າ, ຈາກນັ ູ້ນຄູ່ ອຍໆກາຍມາເປັນຕົ ູ້ນໄມ ູ້ປູກແລະຫຍ ູ້າທີູ່ ມຄີວາມເໝາະສມົກບັເງ ືູ່ອນໄຂທີູ່ ໄດ ູ້
ສ ູ້າງຂື ູ້ນໃນພື ູ້ນທີູ່ ໄຮູ່ ນາ.  ຫລງັຈາກນັ ູ້ນລະບບົນເິວດກະສກິາໍໄດ ູ້ມກີານຂະຫຍາຍຕວົຂື ູ້ນເລື ູ້ອຍໆມາ.  ໃນສະຕະວດັນີ ູ້

ຄນົເຮດັໃຫ ູ້ມຜີນົກະທບົເຂົ ູ້າໃສູ່ ທໍາມະຊາດ ໂດຍສະເພາະແມູ່ ນການທໍາມາຫາກນິເພືູ່ ອລ ູ້ຽງຊບີ, ການອອກແຮງານ, 
ສູ່ ວນດ ູ້ານແນວຄວາມຄດິແມູ່ ນປະສບົການ, ການປະດດິສ ູ້າງອຸປະກອນເຄືູ່ ອງມທືີູ່ ງູ່ າຍດາຍ ຊຶູ່ ງອາດສະແດງດັູ່ ງຕໍູ່ ໄປນີ ູ້: 

 

   ຄວາມຄດິ 

ມະນຸດ (ຄນົ)  ວດັຖຸ, ອຸປະກອນປະຖມົປະຖານ   ທໍາມະຊາດ 

   ອອກແຮງງານລ ູ້ຽງຊບີ 

-  ໄລຍະກະສກິ າກບັການຂະຫຍາຍຕວົທາງວດັຖຸເທກັນກິ ແລະອຸປະກອນເຄືູ່ ອງມທືີູ່ ທນັສະໄໝ:  ມກີານ
ປະກດົຂື ູ້ນຂອງເຄືູ່ ອງຈກັອາຍນໍ ູ້າໃນສະຕະວດັທີູ່  18, ອຸປະກອນເຄືູ່ ອງມເືກດີຂື ູ້ນໃໝູ່  ແລະເພິູ່ ມການລງົທນຶເຂົ ູ້າໃນການ
ກະສກິາໍ ຊຶູ່ ງໄດ ູ້ເຮດັໃຫ ູ້ມຄີວາມກ ູ້າວກະໂດດ, ຄນົໄດ ູ້ປະຕບິດັວທິະຍາສາດ 5 ຂະແຫນງເຂົ ູ້າໃນກະສກິາໍເຊັູ່ ນ:  

-  ວທິະຍາສາດທາງເຄືູ່ ອງຈກັ  -   ວທິະຍາສາດທາງນ ູ້າຊນົລະປະທານ 

-  ວທິະຍາສາດທາງເຄມ ີ  -  ວທິະຍາສາດທາງໄຟຟູ້າ 
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-  ວທິະຍາສາດທາງຊວີະ 

ຍ ູ້ອນແນວນັ ູ້ນປະລມິານຜນົຜະລດິຈຶູ່ ງເພິູ່ ມຂື ູ້ນຢູ່ າງໃຫຍູ່ ຫລວງ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນຄນົຈຶູ່ ງນາໍໃຊ ູ້ຜນົຜະລດິເປັນຕົ ູ້ນຕໍູ່ , ໄດ ູ້
ນາໍໃຊ ູ້ອຸປະກອນເຄືູ່ ອງມທືີູ່ ດເີຂົ ູ້າໃນທໍາມະຊາດ ເຮດັໃຫ ູ້ທໍາມະຊາດໄດ ູ້ຮບັຜນົກະທບົຢູ່ າງຮ ູ້າຍແຮງ ອນັເຮດັໃຫ ູ້ເກດີຜນົ
ຮ ູ້າຍບາງຢູ່ າງທີູ່ ມະນຸດບໍູ່ ສາມາດຄວບຄຸມໄດ ູ້.  ເນືູ່ ອງຈາກການສະທ ູ້ອນຄນືຂອງທໍາມະຊາດ ຮຍກຮ ູ້ອງໃຫ ູ້ມະນຸດຕ ູ້ອງ
ລະມດັລະວງັໃນທຸກການເຄືູ່ ອນໄຫວ.  ມະນຸດໃນປະຈບຸນັບໍູ່ ພຽງແຕູ່ ຂາດອາຫານການກນິ, ຂາດສິູ່ ງໃຊ ູ້ສອຍນຸູ່ ງຖເືທົູ່ າ
ນັ ູ້ນ, ແຕູ່ ຍງັຂາດສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມທີູ່ ເໝາະສມົຕໍູ່ ການດໍາລງົຊວີດິ.  ໃນໄລຍະນີ ູ້ການພົ ູ້ນເດັູ່ ນຄວືດັຖຸແລະອຸປະກອນເຄືູ່ ອງມື
ອອກແຮງງານຄ:ື 

-  ໄລຍະທີູ່ ກະສກິາໍຂະຫຍາຍຕວົບນົພື ູ້ນຖານວທິະຍາສາດ (ຈດຸເດັູ່ ນຂອງການຜະລດິກະສກິາໍບນົພື ູ້ນຖານ
ນເິວດວທິະຍາ): ມະນຸດສບືຕໍູ່ ການຜະລດິກະສກິາໍບນົພື ູ້ນຖານຄວາມເໝາະສມົກບັບນັດາກດົເກນຂອງທໍາມະຊາດ, 
ຂອງລະບບົນເິວດກະສກິາໍ.  ອງີຕາມພື ູ້ນຖານຂອງແນວຄວາມຄດິ ເພືູ່ ອຄວບຄຸມການເຄືູ່ ອນໄຫວ, ສມົດຸນກບັບນັດາ
ລະບບົການຜະລດິກະສກິາໍ ເພືູ່ ອກໍູ່ ສ ູ້າງຂະແຫນງກະສກິາໍໃຫ ູ້ເຂັ ູ້ມແຂງ, ມເີທກັນກິວທິະຍາສາດອນັແທ ູ້ຈງິ ກາຍເປັນ
ກາໍລງັການຜະລດິ 

3. ປະໂຫຍດຂອງພດືປູກແລະສດັລ ູ້ຽງ 

ການເຄືູ່ ອນໄຫວທີູ່ ແທ ູ້ຈງິຂອງມະນຸດນັ ູ້ນ ແມູ່ ນການປູກຝັງ ແລະ ລ ູ້ຽງສດັ, ຫຼເືວົ ູ້າອກົຢູ່ າງຫນຶູ່ ງ ກະສກິາໍ ແມູ່ ນ
ການກະທໍາຂອງມະນຸດ ມຈີດຸປະສງົເພິູ່ ມຜນົຜະລດິກະສກິາໍນບັມື ູ້ຫລາຍຂື ູ້ນ.  ມຄີວາມເຫນັວູ່ າ: ການເຄືູ່ ອນໄຫວ
ກະສກິາໍແມູ່ ນການກະທໍາຕໍູ່ ດນິ ແລະເຫນັວູ່ າໃນລະບບົປູກພດືແລະລ ູ້ຽງສດັທີູ່ ີູ່ ບໍູ່ ໃຊ ູ້ດນິກະສກິາໍບໍູ່ ແມູ່ ນການກະສກິາໍ
ທີູ່ ແທ ູ້ຈງິ (ປູກພດືໃນນໍ ູ້າແລະລ ູ້ຽງສດັໃນເຮອືນ). 

ມຫີລາຍທູ່ ານຊໍ ູ້າພດັເນັ ູ້ນເຖງິການຄວບຄຸມພດືປູກ, ສດັລ ູ້ຽງໃນການເຄືູ່ ອນໄຫວກະສກິາໍ ຂອງຄນົ.  ຖ ູ້າຫາກ
ຂາດການຄວບຄຸມນີ ູ້ແລ ູ້ວ ຈະບໍູ່ ມກີານລູ່ າເນື ູ້ອແລະເກບັເຄືູ່ ອງປູ່ າຂອງດງົເກດີຂື ູ້ນ.  ໃນສະພາບຄວາມເປັນຈງິ, ປະຈບຸນັ
ຄນົຫາກໍູ່ ມປີະລມິານຄວບຄຸມໄດ ູ້ບໍູ່ ເຖງິ 1 % ຂອງສດັແລະພດືໃນໂລກ.  ຕາມຄວາມເຫນັຂອງທູ່ ານ Janick (ປີ 
1969); Zuener (1963); Morris(1965); Farmer ແລະ King (1971) ໃຫ ູ້ຮູ ູ້ວູ່ າການເຄືູ່ ອນໄຫວກະສກິາໍຂອງ
ຄນົກວມເຖງິ ປະມານ 1000-2000 ຊະນດິ.  ໃນນັ ູ້ນ: 

ຈາໍນວນທີູ່ ໃຊ ູ້ເປັນອາຫານ:   15 ຊະນດິ 

ສດັມນີມົ:    20-30 ຊະນດິ 

ຊີ ູ້ນ, ນມົ ແລະຂນົ   5 ຊະນດິ 



6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຮູບທີູ່  1.1 ຈດຸປະສງົຕູ່ າງໆຂອງການຜະລດິກະສກິ າ 

 

ທູ່ ານ Spedding (1979) ໄດ ູ້ໃຫ ູ້ນຍິາມກະສກິາໍວູ່ າ: ກະສກິາໍແມູ່ ນການເຄືູ່ ອນໄຫວປະເພດຫນຶູ່ ງຂອງມະນຸດ 
ໄດ ູ້ດໍາເນນີການເພືູ່ ອຜະລດິສະບຽງອາຫານ, ເສັ ູ້ນໄໝ, ພະລງັງານເຊື ູ້ອໄຟແລະວດັຖຸທີູ່ ຈາໍເປັນອືູ່ ນໆ ດ ູ້ວຍການຄວບຄຸມ
ພດືປູກແລະສດັລ ູ້ຽງ. 

ແນູ່ ນອນແລ ູ້ວ, ຕາມນຍິາມບໍູ່ ແມູ່ ນຜນົຜະລດິທງັໝດົຂອງພດືປູກຖກືຄນົນາໍໃຊ ູ້ຕໍູ່ ເນືູ່ ອງ.  ມຜີນົຜະລດິຫລາຍ
ຊະນດິໄດ ູ້ໃຊ ູ້ເປັນອາຫານສດັລ ູ້ຽງ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນ, ຜນົຜະລດິໃນນຍິາມນີ ູ້ຈະລວມທງັອາຫານສດັດ ູ້ວຍ ຊຶູ່ ງເປັນວຽກງານຫນຶູ່ ງ
ໃນພາລະກດິຂອງລະບບົການຜະລດິກະສກິາໍ. 
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ພດືແລະສດັເປັນພາກສູ່ ວນທີູ່ ສໍາຄນັໃນລະບບົກະສກິາໍ, ມຄີວາມສໍາຄນັຕໍູ່ ການປະກອນເປັນສະບຽງອາຫານທີູ່

ແຕກຕູ່ າງກນັ ແລະກາຍເປັນລະບບົຍູ່ ອຍຕູ່ າງໆ.  ອງີຕາມຈດຸປະສງົຂອງຄນົ, ພດືແລະສດັມປີະໂຫຍດແລະຄວາມ
ສໍາຄນັທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັ. 

2.1. ຜນົປະໂຫຍດລວມຂອງພດືປູກ 
2.1.1. ຜະລດິເປັນອາຫານເພືູ່ ອນາໍໃຊ ູ້ປະຈາໍວນັ:  

ໃຊ ູ້ສູ່ ວນທີູ່ ເປັນເມດັພດືເປັນອາຫານ, ໃຊ ູ້ສູ່ ວນຮາກ ໄດ ູ້ຄພືວກພດືຜກັເຊັູ່ ນ:ຜກັຫວົນໍ ູ້າຕານ, 
ຫວົກາຣດົ, ຫວົມນັດ ູ້າງ. ນອກຈາກນັ ູ້ນຍງັມພີດືທີູ່ ສາມາດນາໍໃຊ ູ້ໝາກເປັນອາຫານເຊັູ່ ນ: ໝາກ
ກະທນັ, ໝາກລໍາໃຍ, ໝາກມູ່ ວງ(ຮູບທ ີ12 ຂ) ຫຼພືດືຜກັຈາໍນວນໜຶູ່ ງກໍູ່ ໃຊ ູ້ສູ່ ວນໃບເປັນອາຫານໄດ ູ້
ເຊັູ່ ນ: ຜກັກາດ, ຜກັກະລໍູ່ າປີ ແລະອືູ່ ນໆ(ຮູບທ ີ12 ກ). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຮູບທ ີ1.2 ກ. ໝາກໄມ ູ້    ຮູບທ ີ1.2 ຂ. ຜກັປະເພດກນິໃບ    
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ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ.ສູນຝຶກທູ່ າແຕງ (PADETC) 

ຮູບທ ີ1.3. ການປູກຜກັສວນຄວົແບບປະສມົປະສານຂອງຊາວກະສກິອນ 

 

2.1.2. ຜະລດິເປັນເຄືູ່ ອງດືູ່ ມເຊັູ່ ນ:  

ໃບຊາ, ກາເຟ, ກາກາວ, ເຫຼົ ູ້າ, ນໍ ູ້າໝາກໄມ ູ້ຕູ່ າງໆ ສາມາດນາໍມາປຸງແຕູ່ ງຫຼຕື ົ ູ້ມເປັນເຄືູ່ ອງດືູ່ ມ. 

2.1.3. ຜະລດິເປັນນໍ ູ້າມນັພດືເຊັູ່ ນ:   

ນໍ ູ້າມນັຖົູ່ ວເຫຼອືງ, ນໍ ູ້າມນັປາລມແລະພດືຊະນດິຕູ່ າງໆ ເພືູ່ ອໃຊ ູ້ເປນອາຫານປະຈາໍວນັ. 
ນອກຈາກນັ ູ້ນຍງັສາມາດຜະລດິເປັນນໍ ູ້າມນັໃຊ ູ້ໃນອຸດສາຫະກາໍຕູ່ າງໆອກີດ ູ້ວຍ. 

2.1.4. ຜະລດິເປັນເສັ ູ້ນໄໝເຊັູ່ ນ:   

ເສັ ູ້ນໄໝອູ່ ອນ, ເສັ ູ້ນໄໝແຂງຈາກການປູກມອນລ ູ້ຽງມ ູ້ອນ ຊຶູ່ ງສາມາດນມໍາຜະລດິເສັ ູ້ນໄໝ
ຂອງຊາວກະສກິອນແລະຊຸມຊນົຕູ່ າງໆທີູ່ ມຄີວາມສວຍງາມ(ຮູບທ ີ1.4) ພ ູ້ອມທງັມຄຸີນນະພາບ ເປັນ
ທີູ່ ຕ ູ້ອງການຂອງຕະລາດ. ນອກຈາກນັ ູ້ນເສັ ູ້ນໄໝທີູ່ ຜະລດິຈາກຂນົສດັກໍູ່ ມຄີວາມສໍາຄນັຕໍູ່ ການນາໍໃຊ ູ້
ໃນການຜະລດິເສື ູ້ອຜ ູ້ານຸູ່ ງຫົູ່ ມ. 
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ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ.ສູນຝຶກທູ່ າແຕງ (PADETC) 

ຮູບທ ີ1.4. ການຜະລເິສັ ູ້ນໄໝເພືູ່ ອຜະລດິເປັນເສື ູ້ອຜ ູ້າ 

2.1.5. ຜະລດິເປັນຢາ :   

ໝາກແໜູ່ ງ, ຖົູ່ ວ... 

2.1.6. ຜະລດິເປັນເຄືູ່ ອງເອ ູ້ປະດບັປະດາ 

ສວນພກືສາດ, ສວນດອກໄມ ູ້, ໄມ ູ້ປະດບັ, ສວນສາທາລະນະ..., ຮູບພາບ, ເດີູ່ ນຫຍ ູ້າ, 
ເຄືູ່ ອງເອໃນເຮອືນ... 

2.1.7. ຜະລດິເນື ູ້ອໄມ ູ້ແລະເຊື ູ້ອເພງິ 
ການແປຮູບເນື ູ້ອໄມ ູ້ຈາກປູ່ າໄມ ູ້ 

ທໍາມະຊາດແລະປູ່ າປູກ ເພືູ່ ອເປັນໄມ ູ້ກໍູ່ ສ ູ້າງຫຼື
ເຟີນເີຈຮີບັໃຊ ູ້ໃນຄວົເຮອືນ. 
 
ຮູບທ ີ1.5 ແປຮູບຜະລດິຕະພນັຈາກເມື ູ້ອໄມ ູ້ 
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2.1.8. ຜະລດິເປັນອາຫານສດັ 
2.1.9. ຜະລດິເປັນເຄືູ່ ອງໃຊ ູ້ 

- ເສັ ູ້ນໃຍປູ້ອງກນັ, ເຊອືກ, ຕ ູ້ານການຫຸຼ ູ້ຍຫ ູ້ຽນ 

-  ຜະລດິເປັນຝຸູ່ ນເພືູ່ ອເຮດັໃຫ ູ້ດນິມຄີວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງດນິເຊັູ່ ນ: ຝຸູ່ ນຂຽວຈາກພວກ
ພດືຕະກນູຖົູ່ ວ ຫຼໃືຊ ູ້ລໍາຕົ ູ້ນຂອງພດືບາງຊະນດິ. 

 

ຮູບທ ີ1.6 ການຜະລດິຝຸູ່ ນບົູ່ ມຈາກພດືແລະເສດພດື 

2.2. ຜນົປະໂຫຍດລວມຂອງສດັລ ູ້ຽງ 

-  ໃຫ ູ້ອາຫານເຊັູ່ ນ : ຊີ ູ້ນ, ໄຂູ່ , ນມົ... 

-  ມຸນສດັສາມາດນາໍມາໃຊ ູ້ເປັນຝຸູ່ ນ ໂດຍຜູ່ ານຂະບວນການໝກັຫຼປືະສມົກບັເສດພດືອືູ່ ນໆ ເພືູ່ ອບໍລຸງ
ດນິ ແລະເປັນທາດອາຫານຂອງພດືຕໍູ່ ໄປ. 

-  ໃຫ ູ້ອຸປະກອນແກູ່ ອຸດສາຫະກາໍເຊັູ່ ນ: ໜງັ, ຂນົ, ກະດູກ... 

-  ໃຫ ູ້ແຮງລາກແກູ່ ເຊັູ່ ນ : ແກູ່ ໄຖ, ຂນົສົູ່ ງ, ສູບນໍ ູ້າ... 

-  ໃຫ ູ້ປະໂຫຍດພເິສດອືູ່ ນໆເຊັູ່ ນ :  ປູ້ອງກນັ, ລູ່ າເນື ູ້ອ, ເປັນສດັສວຍງາມ... 
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ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ.ສູນຝຶກທູ່ າແຕງ (PADETC) 

ຮູບທ ີ1.7 ການລ ູ້ຽງສດັແບບປະສມົປະສານຂອງຊາວກະສກິອນ 

 

4. ກະສກິາໍແລະສງັຄມົຊຸມຊນົມກີານປະສມົປະສານກມົກູ່ ຽວກນັ 

ວວິດັທະນາການຂອງມະນຸດໄດ ູ້ຕດິພນັກບັການເຄືູ່ ອນໄຫວດ ູ້ານກະສກິາໍ.  ການສ ູ້າງເສດຖະກດິເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນຂອງ
ມະນຸດແມູ່ ນແນູ່ ໃສູ່ ເຮດັໃຫ ູ້ບນັລຸເປົູ້າໝາຍພື ູ້ນຖານ ອນັດບັແລກຄກືານກນິດືູ່ ນ ກູ່ ອນທີູ່ ຈະຄໍານງຶເຖງິດ ູ້ານເສດຖະກດິ
ແລະວຽກງານອືູ່ ນໆ.  ຄນົອາດສາມາດດໍາລງົຊວີດິໂດຍປາສະຈາກໄຟຟູ້າ, ລດົຈກັ, ລດົໃຫຍູ່ ... ແຕູ່ ບໍູ່ ອາດສາມາດດໍາລງົ
ຊວີດິໂດຍຂາດສະບຽງອາຫານ.  ພເິສດແມູ່ ນຢູູ່ ໃນບນັດາປະເທດທີູ່ ກາໍລງັພດັທະນາໃນປະຈບຸນັ,  ມປີະຊາກອນເກອືບ 
800 ລ ູ້ານຄນົທີູ່ ຂາດເຂນີສະບຽງອາຫານ, 1.3 ຕື ູ້ຄນົດ າລງົຊວີດິໃນສະພາບທຸກຈນົ, ເກອືບ 17 ລ ູ້ານຄນົຕາຍໃນແຕູ່ ລະ
ປີຍ ູ້ອນພະຍາດຊະນດິຕູ່ າງໆ ເນືູ່ ອງຈາກລະດບັຄວາມເປັນຢູູ່ ຕໍູ່ າເກນີໄປ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນການລບົລ ູ້າງຄວາມທຸກຈນົ, ການ
ຮບັປະກນັສະບຽງອາຫານ ແມູ່ ນຫນຶູ່ ງໃນບນັດາຍຸດທະສາດສໍາຄນັໃນການພດັທະນາເສດຖະກດິ. 

ໃນສະພາບຄວາມເປັນຈງິແລ ູ້ວ ສະພາບຂອງຄວາມລ ູ້າຫຼງັກ ູ້າວ ໄປເຖງິຄວາມຮຸູ່ ງເຮອືງເຫຼອືງເຫຼື ູ້ອມຂອງບນັດາ
ປະເທດທີູ່ ຈະເລນີໃນໂລກທງັໝດົ ສະແດງໃຫ ູ້ເຫນັວູ່ າ: ກະສກິາໍມຄີວາມສໍາຄນັທີູ່ ໃຫຍູ່ ຫຼວງໃນພາລະກດິການສ ູ້າງ
ເສດຖະກດິ.   ບນັດາປະເທດຕູ່ າງໆລ ູ້ວນແຕູ່ ໄດ ູ້ອງີໃສູ່ ການກະສກິາໍ ເພືູ່ ອສ ູ້າງ ສະບຽງອາຫານໃດໜຶູ່ ງຂື ູ້ນມາ.  ເນືູ່ ອງ
ຈາກອາຫານມຄີວາມຈາໍເປັນຕໍູ່ ການລ ູ້ຽງຊບີມະນຸດເຮາົ ແລະເປັນພື ູ້ນຖານແກູ່ ການສ ູ້າງບນັດາຂະແໜງການອືູ່ ນໆ ເພືູ່ ອ
ເຮດັໃຫ ູ້ຂະແໜງເສດຖະກດິອືູ່ ນຂະຫຍາຍຕວົ.  ສໍາລບັບນັດາປະເທດໃນແຖວໜູ້າ, ການສ ູ້າງເສດຖະກດິແມູ່ ນເນັ ູ້ນ
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ດ ູ້ານການພດັທະນາອຸດສາຫະກາໍ ໂດຍເລິູ່ ມຈາກພື ູ້ນຖານກະສກິາໍ, ດັູ່ ງນັ ູ້ນກະສກິາໍມຄີວາມສໍາຄນັທງັໄລຍະຕົ ູ້ນແລະ
ໄລຍະທ ູ້າຍຂອງການພດັທະນາ.  ກະສກິາໍຍງັເປັນຂະແໜງທີູ່ ກໍູ່ ໃຫ ູ້ເກດີຜນົຜະລດິທີູ່ ຈາໍເປັນໃຫ ູ້ຄນົ ແລະທງັເປັນ
ພື ູ້ນຖານແກູ່ ອຸດສາຫະກາໍ ໂດຍຜູ່ ນການຜະລດິເຊັູ່ ນ: 

-  ຜະລດິສິູ່ ງຈາໍເປັນຕໍູ່ ຄວາມເປັນຢູູ່ ພື ູ້ນຖານຂອງມະນຸດ 

-  ຜະລດິເປັນວດັຖຸອຸປະກອນຮບັໃຊ ູ້ໃນອຸດສາຫະກາໍ 

-  ຜະລດິເປັນເຄືູ່ ອງມອືອກແຮງງານ 

-  ໃຊ ູ້ເປັນວດັຖຸດບິປູ້ອນໂຮງງານ. 

 ກູ່ ຽວກບັບນັດາປະເທດກາໍລງັພດັທະນາເວົ ູ້າລວມ, ການພດັທະນາດ ູ້ານກະສກິາໍແມູ່ ນເປົູ້າໝາຍ ຂອງການ
ພດັທະນາຊນົນະບດົ.  ເນືູ່ ອງຈາກລກັສະນະຂອງການພດັທະນາກະສກິາໍ ມກີານພວົພນັຢູ່ າງແໜູ້ນໜາກບັຊຸມຊນົທງັ
ໝດົ. ດັູ່ ງນັ ູ້ນຢູູ່ ໃນເຂດຊນົນະບດົ, ການປັບປຸງຊວີດິຄວາມເປັນຢູູ່ , ເຮດັວຽກ, ກນິຢູູ່ , ການໄປມາ, ການຮໍູ່ າຮຽນ, ການ
ພກັຜູ່ ອນຢອນອາລມົ, ການດູແລສຸຂະພາບ ພຽງແຕູ່ ສາມາດແກ ູ້ໄຂໄດ ູ້ໂດຍພື ູ້ນຖານຂອງການພດັທະນາກະສກິາໍແບບ
ປະສມົປະສານກບັດ ູ້ານສຸຂະພາບ, ສງັຄມົວດັທະນະທໍາ, ການສກຶສາ ແລະການພດັທະນາບນັດາກດິຈະກາໍອືູ່ ນ. 

ການກະສກິາໍມຜີນົກະທບົເຖງິສງັຄມົຊຸມຊນົ, ມນັຍງັກະທບົເຖງິລະບບົນເິວດ ແລະສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມຂອງສິູ່ ງມີ
ຊວີດິເວົ ູ້າລວມ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນ, ຍຸດທະສາດຂອງການພດັທະນາໃດໜຶູ່ ງໄດ ູ້ຮບັຄວາມສໍາເລດັ ມຄີວາມເຂັ ູ້ມແຂງໃນລະບບົປະຈຸ
ບນັແລະອະນາຄດົຂອງລູກຫລານບໍູ່ ອາດແຍກອອກຈາກການພດັທະນາກະສກິາໍ, ປູ້ອງກນັສະພາບແວດລ ູ້ອມແລະການ
ວາງແຜນທາງປະຊາກອນ. 

ການກະສກິາໍເປັນພຽງພາກສູ່ ວນໜຶູ່ ງໃນການດໍາລງົຊບີຂອງສງັຄມົຊຸມຊນົເທົູ່ ານັ ູ້ນ. ດັູ່ ງນັ ູ້ນມນັຈຶູ່ ງຈາໍເປັນຕ ູ້ອງມີ
ການພວົພນັຢູ່ າງສະນດິແໜູ້ນກບັບນັດາຂະແໜງວທິະຍາສາດອືູ່ ນ (ວທິະຍາສາດທໍາມະຊາດ, ວທິະຍາສາດທາງສງັຄມົ-
ຊຸມຊນົ, ວທິະຍາສາດທາງເສດຖະກດິ, ການຄຸ ູ້ມຄອງ)...ສິູ່ ງເຫຼ ົູ່ ານັ ູ້ນສະແດງໃຫ ູ້ເຫນັເຖງິລກັສະນະຄວາມສໍາພນັຂອງ
ຫຼາຍຂະແໜງການໃນການວໄິຈການພດັທະນາກະສກິາໍ, ຮຽກຮ ູ້ອງໃຫ ູ້ມກີານເຂົ ູ້າຮູ່ ວມຂອງຫຼາຍຂະແໜງວຊິາທີູ່ ແຕກ
ຕູ່ າງກນັ. 

ປະເທດ ສ.ສ. ຫວຍດນາມ ເປັນປະເທດກະສກິາໍ, ມປີະຊາກອນທີູ່ ອາໄສຢູຊນົນະບດົເຖງີ 80.1 %.  ພວກ
ເຂາົພວມຢູູ່ ໃນໄລຍະຕົ ູ້ນຂອງອຸດສາຫະກາໍ, ຕົ ູ້ນຕໍູ່ ແມູ່ ນການກຸ ູ້ມຕນົເອງເພິູ່ ງຕນົເອງ, ໃນຊນົນະບດົກາໍລງັຫນັປູ່ ຽນໂຄງ
ສ ູ້າງການຜະລດິ.  ໃນຊູ່ ວງລະຫວູ່ າງປີ 1991-1995 ຂະແໜງກະສກິ າຂອງປະເທດເຮາົໄດ ູ້ປະສບົຜນົສ າເລດັເປັນໜູ້າພຶູ່ ງ
ພໍໃຈ, ຈາກປະເທດໜຶູ່ ງທີູ່ ຕ ູ້ອງນາໍເຂົ ູ້າສະບຽງອາຫານ ໄດ ູ້ກາຍເປັນປະເທດທີູ່  3 ໃນໂລກທີູ່ ສົູ່ ງເຂົ ູ້າອອກຂາຍ
ຕູ່ າງປະເທດ.  ການກະສກິາໍມສີູ່ ວນເຮດັໃຫ ູ້ເສດຖະກດິມກີານ ຂະຫຍາຍຕວົ. 
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ຕາຕະລາງທີູ່  1.1 ລາຍຮບັຈາກຜນົຜະລດິຂອງບາງປະເທດໃນທະວບີອາຊຕີາເວນັອອກສູ່ ຽງໃຕ ູ້ (%) 

(ຈດັຕາມການຂະຫຍາຍຕວົດ ູ້ານເງນິຕາຂອງອາຊ)ີ 

§̂-¯½-Àê© º÷©¦¾¹½¡¿ ¡½¦ò¡¿ -Á -̄»ø® 

1985 1993 1985 1993 1985 1993 

³ó-ìò®- ó̄­ 

¦ò¤-¡½-Â¯ 

´¾-Àì-À§-¨ 

ºò­-Â©-À­-À§-¨ 

35.1 

36.6 

36.7 

39.7 

34.3 

36.4 

44.2 

42.1 

24.6 

0.8 

20.8 

22.7 

22.8 

0.2 

15.8 

7.6 

40.4 

62.6 

42.6 

37.6 

42.9 

63.4 

40.0 

40.4 

 

4.1. ຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນແລະລະບບົຟາມກະສກິອນ 
ຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນ 

ກູ່ ຽວກບັຈດຸເດັູ່ ນການພດັທະນາກະສກິາໍໃນໂລກ, ກູ່ ອນອືູ່ ນໝດົແມູ່ ນອງີໃສູ່ ບນັດາພື ູ້ນຖານການ
ຜະລດິເອກະເທດ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນເສດຖະກດິຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນຈຶູ່ ງໄດ ູ້ຫນັປູ່ ຽນແລະພດັທະນາຜູ່ ານຍຸກສະໄໝຕູ່ າງ
ເວລາມຄີວາມສໍາຄນັອນັໃຫຍູ່ ຫຼວງໃນການພດັທະນາກະສກິາໍ.  ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງກະສກິາໍແມູ່ ນວວິດັທະ 
ນາການການປູ່ ຽນແປງຫວົໜູ່ ວຍຜະລດິໄປໃນຕວົ, ຜະລດິສນິຄ ູ້າຂື ູ້ນເອງ.  ເນືູ່ ອງຈາກມຄີວາມພົ ູ້ນເດັູ່ ນຂອງ
ຜນົຜະລດິກະສກິາໍໃນທຸກຂງົເຂດ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນປັດໄຈຕູ່ າງໆທາງເງ ືູ່ອນໄຂທ າມະຊາດ ຈຶູ່ ງມກີານກະທບົເຖງິຜນົ
ຜະລດິ.  ໃນດ ູ້ານອືູ່ ນນັ ູ້ນ, ປັດໄຈສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມຕູ່ າງໆ ຄສືະພາບນະໂຍບາຍ/ການຫນັປູ່ ຽນສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ, 
ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມທາງເສດຖະກດິ-ສງັຄມົແລະສະຖາບນັ, ມຸນຄູ່ າລວມມກີານກະທບົໂດຍກງົ ຫຼຕືໍູ່ ເນ ືູ່ ອງເຖງິ
ຄວາມຕດັສນິໃຈຂອງຊາວກະສກິອນ.  ການຂະຫຍາຍຕວົທີູ່ ບໍູ່ ສະໝໍູ່ າສະເໝຂີອງກະສກິາໍ, ຊນົນະບດົ 
ລະຫວູ່ າງເຂດການຜະລດິຕູ່ າງໆ ແລະໃນໝູູ່ ບ ູ້ານ(ເຂດ) ເປັນຜນົຂອງການກະທບົຫຼາຍດ ູ້ານຂອງຫຼາຍປັດໄຈ.  
ເພືູ່ ອພດັທະນາກະສກິາໍໃຫ ູ້ມຄີວາມເຂັ ູ້ມແຂງ, ພຽງແຕູ່ ຕ ູ້ອງການສກຶສາ ດໍາເນນີການດ ູ້ວຍຄວາມລະມດັລະວງັ
ເຖງິເປົູ້າໝາຍ, ຈດຸປະສງົຕູ່ າງໆກໍູ່ ຄແືຫຼູ່ ງພະລງັງານ, ແຫຼູ່ ງຊບັພະຍາກອນຂອງຊາວກະສກິອນ ແລະການ
ກະທບົຂອງສະພາບນະໂຍບາຍ, ການຫນັປູ່ ຽນ ແລະອືູ່ ນໆ ເຖງິວວິດັທະນາການການເຄືູ່ ອນໄຫວຂອງລະບບົ
ຟາມຂອງຊາວກະສກິອນ. 
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ຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນແມູ່ ນການສກຶສາໂດຍກງົກູ່ ຽວກບັວທິະຍາສາດດ ູ້ານກະສກິາໍ ແລະການ
ພດັທະນາຊນົນະບດົ, ຍ ູ້ອນວູ່ າການເຄືູ່ ອນໄຫວກະສກິາໍທງັໝດົເຫຼົູ່ ານັ ູ້ນ ແລະກດິຈະກາໍຕູ່ າງໆທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນກະສກິ
ກາໍຢູູ່ ຊນົນະບດົ ໂດຍລວມແລ ູ້ວແມູ່ ນການດໍາເນກີານໂດຍຜູ່ ານການເຄືູ່ ອນໄຫວຂອງຊາວກະສກິອນ. 

ຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນແມູ່ ນຫວົໜູ່ ວຍຕົ ູ້ນຕໍ ໃນການເຄືູ່ ອນໄຫວກະສກິາໍຕາມຄວາມໝາຍທາງກວ ູ້າງ 
ຊຶູ່ ງກວມເຖງິຂະແໜງປູ່ າໄມ ູ້, ຂະແໜງປະມງົແລະລວມເຖງິຂະແໜງການຕູ່ າງໆທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນກະສກິາໍໃນ
ຊນົນະບດົ ເຊັູ່ ນ: ຂະແໜງແປຮູບຜະລດິຕະພນັກະສກິາໍ, ຫດັຖະກາໍແລະອືູ່ ນໆ.  ໃນຊນົນະບດົນັ ູ້ນ ຍາກທີູ່ ຈະ
ຈາໍແນກໄດ ູ້ວູ່ າຂະແໜງການໃດມກີານພວົພນັແລະບໍູ່ ພວົພນັເຖງິກະສກິາໍ.  ເນືູ່ ອງຈາກໃນປະຈບຸນັມກີານ
ຫນັປູ່ ຽນ ຍິູ່ ງຍາກທີູ່ ຈະຈາໍແນກໄດ ູ້ຂອບເຂດລະຫວູ່ າງຕວົເມອືງແລະຊນົນະບດົ. 

ທູ່ ານ Ellis (1988) ໄດ ູ້ໃຫ ູ້ນຍິາມດັູ່ ງລຸູ່ ມນີ ູ້:  ຊາວກະສກິອນແມູ່ ນບນັດາຫວົໜູ່ ວຍການເກບັກູ່ ຽວ
ບນັດາອຸປະກອນພາຫະນະທມີຊີວີດິນບັແຕູ່ ທົູ່ ງນາແລະດນິ, ນາໍໃຊ ູ້ແຮງງານໃນຄອບຄວົເປັນຕົ ູ້ນຕໍູ່ ເຂົ ູ້າໃນການ
ຜະລດິຂອງຟາມ ເພືູ່ ອສ ູ້າງລາຍຮບັຂອງລະບບົເສດຖະກດິກວ ູ້າງກວູ່ າ, ແຕູ່ ດ ູ້ານພື ູ້ນຖານດໍາເນນີງານ ແມູ່ ນເປັນ
ໜຶູ່ ງຂອງສະຖາບນັທີູ່ ເຄືູ່ ອນໄຫວໃນລະດບັທີູ່ ບໍູ່ ມດີພໍີ. 

ຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນມຈີດຸເດັູ່ ນຕູ່ າງໆດັູ່ ງນີ ູ້: 

-  ຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນເປັນຫວົໜູ່ ວຍເສດຖະກດິພື ູ້ນຖານທງັຍງັເປັນຫວົໜູ່ ວຍຜະລດິໜຶູ່ ງແລະໃຊ ູ້
ສອຍດ ູ້ວຍ. 

- ການພວົພນັລະຫວູ່ າງການໃຊ ູ້ສອຍແລະການຜະລດິປາກດົໃນລະດບັຂະຫຍາຍຕວົຂອງຫວົໜູ່ ວຍ
ກະສກິອນເລິູ່ ມຈາກເພີູ່ ງຕນົເອງຈນົເຖງິການຜະລດິສມົບູນ, ລະດບັນີ ູ້ຕດັສນິການພວົພນັລະຫວູ່ າງຫວົໜູ່ ວຍ
ກະສກິອນແລະສະຖາບນັ 

-  ຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນ ນອກຈາກການເຄືູ່ ອນໄຫວດ ູ້ານກະສກິາໍແລ ູ້ວ ຍງັຕ ູ້ອງປະກອບສູ່ ວນເຂົ ູ້າໃນ
ວຽກງານທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນກະສກິາໍອກີ. ດັູ່ ງນັ ູ້ນຈຶູ່ ງເປັນການຍາກທີູ່ ຈະຈາໍແນກວູ່ າແນວໃດຈຶູ່ ງເອີ ູ້ນວູ່ າຫວົໜູ່ ວຍ 
ກະສກິອນ. 

4.2. ລະບບົຟາມຂອງຊາວກະສກິອນ 
ຟາມກະສກິອນ 

ຟາມະສກິອນປະກອບດ ູ້ວຍຊາວກະສກິອນແລະເຄືູ່ ອງມອຸືປະກອນຂອງພວກເຂາົ ຊຶູ່ ງເປັນຫວົໜູ່ ວຍ
ທີູ່ ກໍູ່ ໃຫ ູ້ເກດີການຕດັສນິໃຈແຕູ່  "ສິູ່ ງນາໍເຂົ ູ້າ" ເຖງິການຜະລດິຜະລດິຕະພນັ "ສິູ່ ງສົູ່ ງອອກ" ຂອງການຜະລດິ
ກະສກິາໍ. 
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ການດໍາເນນີການຂອງຟາມກະສກິາໍມລີກັສະນະເປັນກນັເອງ ແລະ ຕດັສນິໃຈຄ:ື ເນືູ່ ອງຈາກຟາມເປັນ
ຫວົໜູ່ ວຍການຈດັຕັ ູ້ງໜຶູ່ ງ, ໃນນັ ູ້ນການເຄືູ່ ອນໄຫວອນັແທ ູ້ຈງິຄ:ື ໄດ ູ້ປະຕບິດັປານປູກຝັງ, ລ ູ້ຽງສດັ ເພືູ່ ອຕອບ
ສະໜອງຈດຸປະສງົຂອງຊາວກະສກິອນ.  ເຫນັໄດ ູ້ວູ່ າການຈດັຕັ ູ້ງຂອງຟາມແມູ່ ນມຄີວາມເໝາະສມົ ຊຶູ່ ງຂື ູ້ນກບັ
ຜູ ູ້ສ ູ້າງຂື ູ້ນເປັນຟາມນັ ູ້ນເອງ.  ໃນດ ູ້ານນັ ູ້ນ, ສງັຄມົໄດ ູ້ເຮດັໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນຕ ູ້ອງຕດັສນິໃຈປູ່ ຽນແປງໄປຕາມ
ຈດຸປະສງົຂອງເຂາົ ເພືູ່ ອຍກົສູງຜນົປະໂຫຍດລວມ. 

-  ການລງົທນຶແລະຜນົໄດ ູ້ຮບັຂອງຟາມໄດ ູ້ຈາໍແນກເປັນ 2 ຊະນດິ: 

1. ການລງົທນຶແລະຜນົໄດ ູ້ຮບັມເີສດຖະກດິ 

ການລງົທນຶແລະຜນົໄດ ູ້ຮບັມເີສດຖະກດິ ແມູ່ ນການຜະລດິທີູ່ ສາມາດຊີ ູ້ບອກຂອບເຂດຂອງການຄຸ ູ້ມ
ຄອງຟາມ (ມຄີວາມໝາຍຄກືກນັກບັຊື ູ້ຂາຍ) ຄ:ື ການລງົທນຶປະກອບດ ູ້ວຍຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ ານແຮງງານ, ທີູ່ ດນິ, ວດັຖຸ
ອຸປະກອນແລະວທິກີານຜະລດິ. ຜນົໄດ ູ້ຮບັ ແມູ່ ນຜນົຜະລດິສນິຄ ູ້າທີູ່ ໄດ ູ້ຂາຍ ຫຼໃືຊ ູ້ຈູ່ າຍໃນຟາມ. 

2. ການລງົທນຶແລະຜນົໄດ ູ້ຮບັບໍູ່ ເສດຖະກດິ 

ການລງົທນຶແລະຜນົໄດ ູ້ຮບັບໍູ່ ເສດຖະກດິ ແມູ່ ນສນິຄ ູ້າທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນການຊື ູ້ຂາຍຕາມອດັທະຍາໃສຊາວ
ກະສກິອນ ເຊັູ່ ນພະລງັງານແສງອາທດິ, ປະລມິານນໍ ູ້າຝົນ, ອຸນນະພູມ, CO2 ແລະອືູ່ ນໆ ນັ ູ້ນແມູ່ ນການລງົທນຶ
ທີູ່ ບໍູ່ ເສດຖະກດິ, O2 ແມູ່ ບຜນົໄດ ູ້ຮບັທີູ່ ບໍູ່ ເສດຖະກດິ. 

ບນັດາການເຄືູ່ ອນໄຫວທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັໄດ ູ້ຮບັການລງົທນຶຈາກສະພາບແວດລ ູ້ອມ ແລະປະສມົປະສານ
ກບັຜນົໄດ ູ້ຮບັເຖງິການເຄືູ່ ອນໄຫວຕູ່ າງໆຫຼເືຖງິສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນ ຟາມກະສກິາໍແມູ່ ນລະບບົເປີດລະບບົ
ໜຶູ່ ງ. 

ການເຄືູ່ ອນໄຫວຕູ່ າງໆຂອງຊາງວກະສກິອນມກີານພວົພນັກນັ ແລະ ພວົພນັເຖງິປະສດິທ ິພາບການ
ຄຸ ູ້ມຄອງຂອງຊາວກະສກິອນ.  ການພວົພນັນັ ູ້ນອາດເປັນການເກື ູ້ອກຸນກນັ ຫຼແືກ ູ້ງແຍ ູ້ງກນັ.  ຕວົຢູ້າງ: ການແປ
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ຮູບຜະລດິຕະພນັຊູ່ ວຍໃຫ ູ້ຍກົລາຄາຜນົຜະລດິສູງຂື ູ້ນ, ປູ້ອງກນັການບູດເນົູ່ າ, ເສຍຄຸນພ ູ້ອມກນັນັ ູ້ນຍງັຮກັສາ
ວດັຖຸແກູ່ ການລ ູ້ຽງສດັ. 

ການຜະລດິຂອງຊາວກະສກິອນຈາໍເປັນຕ ູ້ອງການໃຫ ູ້ມຄີູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍກູ່ ຽວກບັວດັຖຸ ແລະແຮງງານ 
ດັູ່ ງນັ ູ້ນ ພດືປູກແລະສດັລ ູ້ຽງມກີານແກ ູ້ງແຍູ່ ງກນັ.  ຍ ູ້ອນແນວນັ ູ້ນການຄຸ ູ້ມຄອງທີູ່ ມຜີນົດກີູ່ ຽວກບັການຜະລດິ
ຂອງຟາມກະສກິາໍ ຂື ູ້ນກບັຄວາມເຂົ ູ້າໃຈ, ການຄຸ ູ້ມຄອງມປີະສດິທພິາບຂອງຊາວກະສກິອນ. 

1) ລະບບົຟາມກະສກິອນ 

ຟາມກະສກິາໍແມູ່ ນລະບບົໜຶູ່ ງທີູ່ ມພີື ູ້ນຖານຂອງລະບບົຍູ່ ອຍຕູ່ າງໆ, ລະບບົຕູ່ າງໆເຫຼົູ່ ານັ ູ້ນມກີານ
ພວົພນັໄປມາລະຫວູ່ າງກນັແລະກນັ, ແລະມຜີນົກະທບົເຖງິລະບບົອືູ່ ນໆກໍູ່ ຄສືິູ່ ງແວດລ ູ້ອມຂອງລະບບົຟາມ. 

ຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນເປັນຫວົໜູ່ ວຍທີູ່ ມກີານຕດັສນິໃຈ, ວາງເປົູ້າໝາຍຕູ່ າງໆໃຫ ູ້ແກູ່ ລະບບົ, ບນັຊາ
ການເຄືູ່ ອນໄຫວຂອງລະບບົ, ມກີານປະສມົປະສານໃນການໃຊ ູ້ແຮງງານ, ຄາດໝາຍສະບຽງອາຫານ, ສ ູ້າງລາຍ
ຮບັເພືູ່ ອໃຫ ູ້ບນັລຸເປົູ້າໝາຍທີູ່ ວາງໄວ ູ້. 

ຟາມກະສກິາໍດ ູ້ານປູກພດືແລະລ ູ້ຽງສດັ ເປັນບູ່ ອມທີູ່ ສ ູ້າງວຽກເຮດັງານທໍາ, ຜະລດິສະບຽງອາຫານ 
ແລະສ ູ້າງລາຍຮບັໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນ. 

ວຽກງານການຜະລດິທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນກະສກິາໍໄດ ູ້ດໍາເນນີໄປພ ູ້ອມໆກບັການກະສກິາໍ ໄດ ູ້ສ ູ້າງວຽກເຮດັງານ
ທໍາແລະສ ູ້າງລາຍຮບັທີູ່ ສໍາຄນັໃຫ ູ້ແກູ່ ຄອບຄວົຂອງຊາວກະສກິອນນບັມື ູ້ຫຼາຍຂື ູ້ນ. 

ຂະນາດຂອງລະບບົຟາມກະສກິາໍ 

ລະບບົໃດກໍູ່ ຕາມຕ ູ້ອງມຂີະນາດຂອງມນັໂດຍສະເພາະ.  ຂະນາດໄດ ູ້ແບູ່ ງສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມເປັນລະບບົ
ຕູ່ າງໆ.  ຂະນາດຂອງຫວົໜູ່ ວຍຟາມໜຶູ່ ງໄດ ູ້ກາໍໜດົຂື ູ້ນ ຍ ູ້ອນປະລມິານການລງົທນຶແລະລາຍຮບັ. 

ການສກຶສາ- ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງລະບບົກະສກິ າຫຼລືະບບົຜະລດິເພືູ່ ອຢັງຊບີ  ລ ູ້ວນແຕູ່ ສຸມໃສູ່
ສະພາບຂອງຟາມ.  ຍ ູ້ອນວູ່ າເມືູ່ ອວເິຄາະລະບບົໃດກໍູ່ ຕາມ ກໍູ່ ອາດເລິູ່ ມຈາກຊັ ູ້ນໃດກໍູ່ ຕາມຕາມລໍາດບັຂອງ
ລະບບົຫຼລືະບບົຍູ່ ອຍ. 

ໃນລະດບັການຂະຫຍາຍຕວົທີູ່ ຍງັຕໍູ່ າ, ບໍູ່ ມກີານພວົພນັຕູ່ າງໆຂອງຟາມກບັລະບບົທີູ່ ສູງກວູ່ າ ຫຼມືກີໍູ່ ຢູູ່
ໃນລະດບັຕໍູ່ າເທົູ່ ານັ ູ້ນ.  ໃນລະດບັນີ ູ້ເປົູ້າໝາຍຕູ່ າງໆຂອງຟາມໄດ ູ້ວາງອອກເພືູ່ ອປັບປຸງຕວົເອງແລະເຈົ ູ້າຂອງຟາມ
(ຜະລດິກະສກິາໍກຸ ູ້ມຕນົເອງເພິູ່ ງຕນົເອງ).  ສິູ່ ງສໍາຄນັຢູູ່ ໃນໄລຍະນີ ູ້ແມູ່ ນເປົູ້າໝາຍແລະວທິກີານຂອງຟາມ ເຮດັ
ໃຫ ູ້ບນັລຸຈດຸປະສງົຂອງພວກເຂາົ.  ເໝອືນວູ່ າຊາວກະສ ິກອນມຄີວາມເຂົ ູ້າໃຈສິູ່ ງເຫຼົູ່ ານັ ູ້ນເປັນພເິສດ.  ໃນ
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ຫຼາຍກລໍະນ,ີ ເທກັນກິທີູ່ ເໝາະສມົທີູ່ ໄດ ູ້ສະເໜເີພືູ່ ອກດີກນັເຂົ ູ້າໃນລະບບົຟາມໄດ ູ້ສ ູ້າງໃຫ ູ້ເກດີການພວົພນັໃໝູ່
ກບັລະບບົອືູ່ ນໆ.  ສິູ່ ງນີ ູ້ອາດນາໍໄປສູູ່ ຄວາມຂດັແຍ ູ້ງລະຫວູ່ າງເປົູ້າໝາຍຕູ່ າງໆ. 

ຕວົຢູ່ າງ: ການນາໍສະເໜແີນວພນັຖວົູ່ ດນິເຂົ ູ້າໃນຟາມ ອາດນາໍໄປສູູ່ ການຂດັແຍ ູ້ງລະຫວູ່ າງເປົູ້າໝາຍ
ຜະລດິຂອງຖົູ່ ວດນິເອງ(ນາໍໃຊ ູ້ພາຍໃນແລະເປັນສນິຄ ູ້າ) ແລະຂດັແຍ ູ້ງກບັການຜະລດິພດືຊະນດິອືູ່ ນ (ມນັຕົ ູ້ນ, 
ຖົູ່ ວຊະນດິອືູ່ ນ) ໃນລະດູບານໃໝູ່ . 

ໄປພ ູ້ອມໆກບັການຂະຫຍາຍຕວົ, ລະດບັຄວາມເປັນເອກະລາດຂອງຟາມຈະຄອຍໆລຸດລງົ ແລະມີ
ການພວົພນັກບັລະບບົອືູ່ ນທີູ່ ສໍາຄນັກວູ່ າ.  ຊາວກະສກິອນຈະກາຍເປັນສູ່ ວນສໍາຄນັໃນການຕອບສະໜອງເປົູ້າ
ໝາຍຂອງລະບບົໄດ ູ້ດກີວູ່ າໃນລໍາດບັຂອງການຈດັຕັ ູ້ງຕູ່ າງໆ.  ຕວົຢູ່ າງ: ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ສາມາດຕອບສະໜອງໄດ ູ້ຕາມ
ຄວາມຕ ູ້ອງການຂອງການຜະລດິຖົູ່ ວດນິໃນລະດູບານໃໝູ່ , ບນັດາຟາມທີູ່ ຖກືສະເໜໃີຫ ູ້ເຂົ ູ້າຮູ່ ວມປູກຖົູ່ ວດນິ
ໃນປະລມິານສະເພາະຕາມຄວາມສາມດຂອງພວກເຂາົ. 

ດັູ່ ງນັ ູ້ນ, ໃຫ ູ້ຟາມຜະລດິສນິຄ ູ້າເປັນການເປີດກກວ ູ້າງຕະລາດ ແລະສ ູ້າງຜນົປະໂຫຍດເປັນເປົູ້າໝາຍ
ຕົ ູ້ນຕໍ.    ແຕູ່ ສ າລບັຫວົໜູ່ ວຍການຜະລດິຍູ່ ອຍຂອງຊາວກະສກິອນແລ ູ້ວ ບາງທີູ່ ການສ ູ້າງສນິຄ ູ້າໃຊ ູ້ສອຍພາຍ
ໃນໜູ່ ວຍ ແລະວດັສະດຸກໍູ່ ສ ູ້າງອາດສໍາຄນັກວູ່ າການຜະລດິສນິຄ ູ້າເພືູ່ ອສົູ່ ງຂາຍຕະລາດ. 

ເປັນທີູ່ ຈະແຈ ູ້ງວູ່ າ ຕວົຊາວກະສກິອນເອງ ບໍູ່ ພຽງແຕູ່ ເປັນລະບບົໜຶູ່ ງທີູ່ ເອກະເທດ ແຕູ່ ມນັມີ
ການເຄືູ່ ອນໄຫວເປັນພາກສູ່ ວນໜຶູ່ ງແລະໄດ ູ້ຮບັຜນົກະທບົຂອງລະບບົອືູ່ ນໆກໍູ່ ຄສືິູ່ ງແວດລ ູ້ອມອ ູ້ອມຂ ູ້າງຕູ່ າງໆ. 

ລະບບົຟາມກະສກິາໍແລະສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມອ ູ້ອມຂ ູ້າງ 

ບນັດາປັດໄຈສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມມຜີນົກະທບົອນັໃຫຍູ່ ຫຼວງຕໍູ່ ການຕດັສນິໃຈຂອງຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນ.ໃນ
ຕວົຈງິໃນການຜະລດິຂະຫຍາຍຕວົຕາມການຜນັແປຂອງຕະລາດ ຊຶູ່ ງຜນົກະທບົຂອງລະບບົເອເກະເທດນັ ູ້ນມີ
ຜນົກະທບົຕໍູ່ ລະບບົອືູ່ ນໜ ູ້ອຍທີູ່ ສຸດ.  ຕວົຢູ່ າງ: ພວກມນັໄດ ູ້ກາໍນດົໃນສະພາບທີູ່ ກວ ູ້າງກູ່ ຽວກບັທງັປັດໄຈ
ຈາໍກດັ ແລະທູ່ າອຽງການຂະຫຍາຍຂອງລະບບົຟາມ. 

ເງ ືູ່ອນໄຂສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມປະກອບດ ູ້ວຍ: 

1.) ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມທາງພູມສາດ: ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມທາງພູມສາດໄດ ູ້ແກູ່  ອາກາດ, ດນິ, ພູມປີະເທດ, ນໍ ູ້າ, 
ພດືພນັ ແປລະອືູ່ ນໆ. 

2.) ສິູ່ ງແອແວດລ ູ້ອມທາງວດັທະນະທໍາສງັຄມົ: 
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+ ຊຸມຊນົ:ຄວາມຜູກພນັ, ໝູູ່ ບ ູ້ານ, ສະມາຄມົ, ຊນົຊາດຊນົເຜົູ່ າ, ການຈາໍແນກຊັ ູ້ນຂອງ
ສງັຄມົ, ການເກື ູ້ອກຸນຊຶູ່ ງກນັແລະກນັ. 

+ ວດັທະນະທໍາ: ທາດແທ ູ້, ຄວາມເຊື ູ້ອ/ລກັສະນະມຸນເຊື ູ້ອທາງວດັທະນະທໍາແລະ
ສິູ່ ງອືູ່ ນໆ. 

3.) ສະພາບທາງນະໂຍບາຍ:  

ບນັດາດ ູ້ານດຂີອງການພດັທະນາ( ສົູ່ ງເສມິກະສກິາໍສົູ່ ງອອກ, ການປູ່ ຽນແທນການລາຍຮບັ; 
ຜູກພນັກບັຕະລາດ, ເໝາະສມົກບັທງັການຢັງຊບີແລະທົູ່ ວໄປ); ອຸດສາຫະກາໍ, ພື ູ້ນຖານສະວດັ
ດກີານ, ການສກຶສາ, ການດູແລສຸຂະພາບ, ວຽກເຮດັງານທໍາ,, ບນັຫາຂງົເຂດແລະທົູ່ ວປະເທດ. ໃນ
ດ ູ້ານນະໂຍບາຍມດີັູ່ ງນີ ູ້: 

 ນະໂຍບາຍລາຄາ 
 ນະໂຍບາຍການເງນິ 
 ນະໂຍບາຍລາຍຮບັ-ລາຍຈູ່ າຍ 

+ ໂຄງປະກອບການຈດັຕັ ູ້ງຂອງນະໂຍບາຍ 

 ໂຄງສ ູ້າງນະໂຍບາຍ 
 ການມສີູ່ ວນຮູ່ ວມເຂົ ູ້າໃນການວາງແຜນ 

+ ໂຄງສ ູ້າງທາງຄວາມຄດິ 

 ສດິເປັນເຈົ ູ້າ/ຄຸ ູ້ມຄອງບນັດາປັດໃຈການຜະລດິ 
 ສດິເປັນເຈົ ູ້າ/ຄຸ ູ້ມຄອງຂະບວນການຜະລດິ 

+ ສກຶສາແລະສົູ່ ງເສມິກະສກິາໍ 

 ຫາຕະລາດ 
 ສກຶສາລະບບົຢັງຊບີ 
 ສກຶສາພດັທະນາຂງົເຂດວທິະຍາສາດ 
 ການສົູ່ ງເສມິກະສກິາໍ 
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ບນັດາປັດໄຈສິູ່ ງສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມເປັນປັດໃຈທີູ່ ຢູູ່ ນອກການຄວບຄຸມຂອງຊາວກະສກິອນ  ແຕູ່ ຢູູ່ ຄຽງຂ ູ້າງ
ພວກເຂາົ ອາດຈະຄວບຄຸມໃນຮູບການ ຕດັສນິໃຈນາໍໃຈປັດໃຈຕູ່ າງໆ ເຊັູ່ ນ: ປັດໃຈທາງດ ູ້ານດນິ, ເງນິທນຶ 
ແລະ ຈດັແຈງຂະບວນການຜະລດິ. 

¦…¤-Á¸©-ìÉº -́ê¾¤-²ø ó́-¦¾© 

Œ º¾¡¾©                 Œ ­Õ 

Œ ©ò­    Œ ²õ©-²ñ­ 

Œ ²ø ó́-¯½-Àê©   Œ ²œ­«¾­-Í¾¨§̃­ 

 

¦…¤-Á¸©-ìÉº´ ê¾¤- ņ̃©ê½­½-ê¿:     ¦…¤-Á¸©-ìÉº -́©É¾­--­½Â¨®¾¨: 

* §÷´-§ö­         * ­½-Â¨®¾ -̈ªñ©-¦ò­-Ã¥ 

* ņ̃©ê½­½-ê¿        * ¦ô¡¦¾-Áì½-¦‰¤-À¦ò´ 

* ÷́­-À§œº        * ¦½- ņ̃©-©ó¡¾-­ 

 

    ຮູບທ ີ1.8  ì½®ö®-³¾-´ -Áì½-¦…¤-Á¸©-ìÉº´ 

 

+ ສະວດັດກີານທາງກະສກິາໍ 

- ຈດັຕັ ູ້ງແລະຄຸ ູ້ມຄອງກູ່ ຽວກບັສະວດັດກີານ 

- ໝຸນໃຊ ູ້ 

- ສະໜບັສະໜນູການນາໍເຂົ ູ້າ. 

 

ລະບບົຟາມ 
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ກູ່ ຽວກບັດ ູ້ານໂຄງສ ູ້າງ: ຟາມຄພືາກສູ່ ວນໜຶູ່ ງຂອງການປະສມົປະສານສາຍພວົພນັພາຍໃນ ແລະພາຍ
ນອກ.  ໂຄງສ ູ້າງຂອງຟາມໃດໆກໍູ່ ຕາມ ລ ູ້ວນແຕູ່ ແມູ່ ນຜນົໄດ ູ້ຮບັຈາກການກະທໍາຕູ່ າງໆເຫຼົູ່ ານັ ູ້ນ.  ການກະທບົ
ຂອງສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມພາຍນອກກບັລະບບົໂດຍຜູ່ ານບນັດາລະບບົພາຍໃນ. 

ບນັດາເງ ືູ່ອນໄຂທໍາມະຊາດ (ອາດ, ດນິ, ຈລຸນິຊມີຊີວີດິໃນລະບບົ, ພະຍາດແມງໄມ ູ້, ວດັຊະພດື...) 
ມກີານພວົພນັເຖງິການເຄືູ່ ອນໄຫວຂອງຟາມ. 

ລະດບັຄວາມຮບັຮູ ູ້ແລະຂໍ ູ້ມຸນຂູ່ າວສານດ ູ້ານກະສກິາໍ ເປັນປັດໃຈເພືູ່ ອກາໍໜດົໜູ້າທີູ່ ການຜະລດິ ແລະ
ບນັດາການເຄືູ່ ອນໄຫວທີູ່ ຕູ່ າງກນັຢູູ່ ໃນຟາມ.  ການເລອືກແນວທາງຂອງຊາວກະສກິອນຄເືລອືກຊະນດິພດືປູກ, 
ຊະນດິສດັລ ູ້ຽງ, ວທິກີານສົູ່ ງຂູ່ າວສານແລະອືູ່ ນໆ ແລະຄວາມສາມາດນາໍໃຊ ູ້ເທກັນກິຂື ູ້ນກບັສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ.  

ການປະສມົປະສານລະຫວູ່ າງການລງົທນຶແລະລາຍຮບັ ຂື ູ້ນກບັສາຍການພວົພນັດ ູ້ານ ລາຄາລະຫວູ່ າງ
ສິູ່ ງນາໍເຂົ ູ້າຕູ່ າງໆ.  ການປະສານລະຫວູ່ າງສິູ່ ງນາໍເຂົ ູ້າຕູ່ າງໆ ຂື ູ້ນກບັສາຍພວົພນັດ ູ້ານລາຄາລະຫວູ່ າງລາຍຮບັ 
(ຜະລດິຕະພນັຈາກເຄືູ່ ອງປູກແລະສດັລ ູ້ຽງ).  ລະດບັການຜະລດິ (ປະລມິານສິູ່ ງເຂົ ູ້າ/ຫວົໜູ່ ວຍເນື ູ້ອທີູ່ , ຫວົ
ໜູ່ ວຍສດັລ ູ້ຽງ) ຂື ູ້ນກບັສາຍການພວົພນັລະຫວູ່ າງສິູ່ ງນາໍເຂົ ູ້າແລະລາຍຮບັ. 

ສູ່ ວນປະກອນສ ູ້າງຂອງລະບບົຟາມມກັຈະຖກືກະທບົຈາກນະໂຍບາຍ, ວດັທະນະທໍາ-ສງັຄມົ, 
ເສດຖະກດິ-ເທກັນກິວທິະຍາການ.  ການປູ່ ຽນແປງຕູ່ າງໆດ ູ້ານສງັຄມົ-ການເມອືງ ອາດສົູ່ ງຜນົກະທບົເຖງິການ
ຕດັສນິໃຈການຈດັຕັ ູ້ງລະບບົຟາມ.  ການປູ່ ຽນແປງຂອງສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ ອາດເຮດັໃຫ ູ້ມກີານປູ່ ຽນແປງສາຍການ
ພວົພນັພາຍໃນຟາມໄດ ູ້. 

ຕວົຢູ່ າງ: ປູ່ ຽນແປງເວລາ, ເທກັນກິທນັສະໄໝ, ສະວດັດກີານ ອາດເຮດັໃຫ ູ້ມກີານປູ່ ຽນແປງດ ູ້ານວທິີ
ການນາໍໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິ, ການກະຈາຍອງົປະກອບຂອງພດືປູກ, ສດັລ ູ້ຽງ, ລະດບັຂອງການລງົທນຶ ແລະເວລາດໍາເນນີ
ການ. 

ຈດຸເດັູ່ ນຂອງລະບບົຟາມກະສກິາໍ 

1.) ລະບບົຟາມມຄີວາມສບັສນົ ແລະສະທ ູ້ອນໃຫ ູ້ເຫນັລກັສະນະຂອງຈດຸປະສງົສູ່ ວນໃຫຍູ່  ຂອງ
ຊາວກະສກິອນ. 

2.) ລະບບົຟາມມກີານປູ່ ຽນແປງໄວທີູ່ ສຸດ ແລະໄດ ູ້ມກີານພດັທະນາຕາມໄລຍະເວລາ ໂດຍຜູ່ ານການ
ປູ່ ຽນແປງຂອງເງ ືູ່ອນໄຂທໍາມະຊາດ ແລເສດຖະກດິ-ສງັຄມົ. 

3.) ລະບບົຟາມມກີານພວົພນັແໜູ້ນແຟູ້ນກນັ, ມຄີວາມອຸດມົສມົບຸນໄປດ ູ້ວຍພູມປັນຍາທ ູ້ອງຖິູ່ ນ. 
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4.) ລະບບົຟາມອາດຖກືຄວບຄຸມ, ດດັແປງຍ ູ້ອນຊາວກະສກິອນກຽມພ ູ້ອມຮບັເອາົສິູ່ ງໃໝູ່ ໆເພືູ່ ອນາໍ
ໃຊ ູ້. 

4.3. ລກັສະນະລວມຕູ່ າງໆຂອງລະບບົຟາມ 
ບນັດາລກັສະນະຂອງລະບບົເພິູ່ ງຕນົເອງກຸ ູ້ມຕນົເອງຂອງຟາມ 
1.) ການດໍາເນນີການຂອງລະບບົຟາມ ມລີກັສນິະແບບເພິູ່ ງຕນົເອງກຸ ູ້ມຕນົເອງ ຫຼເືພິູ່ ງການຊູ່ ວຍເຫຼອື

ສູ່ ວນໃດໜຶູ່ ງເທົູ່ ານັ ູ້ນ. 
2.) ຊບັພະຍາກອນຕູ່ າງໆ (ທີູ່ ດນິ, ແຮງງານ, ທນຶຮອນ, ຊບັພະຍາກອນທຕີ ູ້ອງການ) ໄດ ູ້ນາໍໃຊ ູ້ປະ 

ສມົປະສານເພືູ່ ອຜະລດິໃຫ ູ້ໄດ ູ້ຜນົ, ກູ່ ອນອືູ່ ນໝດົຕ ູ້ອງຕອບສະໜອງໄດ ູ້ສູ່ ວນໜຶູ່ ງຂອງຄາດໝາຍ. 
3.) ຄວາມຂາດເຂນີແລະຊບັພະຍາກນທໍາມະຊາດມຄຸີນນະພາບຕໍູ່ າ ແມູ່ ນຈະເຮດັໃຫ ູ້ການລງົທນຶ

ແລະລາຍຮບັບໍູ່ ສູງ. 
4.) ພດືທນັຍາຫານຄາດໝາຍໃຊ ູ້ສອຍໃນຄອບຄວົ ແລະຂາຍຖູ້າເຫຼອື.  ພດືເສດຖະກດິໃຊ ູ້ສໍາລບັ

ຂາຍ ເພືູ່ ອຊື ູ້ວດັຖຸອຸປະກອນທີູ່ ຜະລດິເອງບໍູ່ໄດ ູ້. 
5.) ສດັປະເພດຕູ່ າງໆ (ງວົ, ຄວາຍ, ແກະ, ແບ ູ້ແລະອືູ່ ນໆ) ລ ູ້ຽງໄວສໍາລບັໃຊ ູ້ແຮງລາກແກູ່ , ຊີ ູ້ນ, ໃຊ ູ້

ໜີ ູ້ຫຼອືາດເປັນການປະຫຍດັເງນິກໍູ່ ໄດ ູ້. 
6.) ການລງົທນຶສູ່ ວນໃຫຍູ່ ແມູ່ ນທນຶທີູ່ ມຊີວີດິ. 
7.) ວຽກກໍູ່ ສ ູ້າງເຮອືນ, ໂຮງງານ (ຫຼວືດັສະດຸເພືູ່ ອກໍູ່ ສ ູ້າງເຮອືນ, ໂຮງງານ) ວຽກງານອືູ່ ນສູ່ ວນໃຫຍູ່ ໃຊ ູ້

ເວລາວູ່ າງເພືູ່ ອຫາເງນິສູ່ ວນໜຶູ່ ງ. 
8.) ໂດຍລວມແລ ູ້ວ ສະວດັດກີານເກອືບວູ່ າບໍູ່ ມ ີຫຼມືກີໍູ່ ເຄືູ່ ອນໄຫວບໍູ່ ມປີະສດິທພິາບ. 
9.) ໝາກຜນົຕູ່ າງໆທີູ່ ທໍາການສກຶສາສູ່ ວນໃຫຍູ່ ບໍູ່ ໄດ ູ້ທດົລອງໃນພື ູ້ນທີູ່ ໄຮູ່ ນາ ແລະວເິຄາະຜນົໄດ ູ້ຮບັ

ບນົສະພາບລວມຂອງລະບບົ. 
10.) ລະບບົການສືູ່ ສານເປັນສິູ່ ງກດີກນັການສົູ່ ງຜນົຜະລດິຂອງຊາວກະສກິອນໄປຍງັຕະລາດ. 

ບນັດາລກັສະນະຂອງລະບບົຟາມຜະລດິສນິຄ ູ້າ 

ລະດບັວຊິາສະເພາະສູງ ໄດ ູ້ລ ູ້ວນແຕູ່ ຕ ູ້ອງໄປຫາຕະລາດໄດ ູ້, ຕວົຢູ່ າງ: ການຜະລດິຊາຢູູ່ ບນັດາຫວົ
ໜູ່ ວຍຜະລດິຂອງຊາວກະສກິອນໃນຕາແສງຈາໍນວນໜຶູ່ ງຂອງເມອືງຟູເລອືງ(ຕກຶແຈງ), ໄດຕ,ື ດງິຮວາແຂວງ
ໄທງວຽນມຄີ:ື 

1.) ນາໍໃຊ ູ້ທນຶຮອນສູງ, ຊບັພະຍາກອນດນິມກີານຂະຫຍາຍຕວົ, ມໂີຮງງານ, ສາງເຢັນ, ຟາມທນັ
ສະໄໝ, ລະດບັວທິະຍາສາດດ ູ້ານກນົຈກັສູງ (ເຄືູ່ ອງຈກັລາກແກູ່ , ເຄືູ່ ອງຈກັເກບັກູ ູ້ຜນົລະປູກ), 



22 
 

ມເີຄືູ່ ອງມຕືູ່ າງໆທີູ່ ກ ູ້າວໜູ້າ ຊຶູ່ ງສາມາດເຮດັໃຫ ູ້ຮອບວຽນໄວຂື ູ້ນກວູ່ າແຮງງານຄນົແລະແຮງງານ
ສດັ. ນາໍໃຊ ູ້ແຮງງານຄນົໜູ້ອຍລງົ 

2.) ລະດບັເທກັນກິສູງ, ການລງົທນຶສູງດ ູ້ານແນວພນັ (ພດືປູກ, ລູກສດັ) ມຄຸີນນະພາບສູງ, ນາໍ ໃຊ ູ້
ຝຸູ່ ນຫຼາຍ, ຢາປູ້ອງກກັນພດືແລະສານເຄມຊີະນດິຕູ່ າງໆ, ຕ ູ້ອງປູ້ອງກນັພດືປູກແລະສດັລ ູ້ຽງ. 

3.) ການຄຸ ູ້ມຄອງສບັສນົຫຍຸ ູ້ງຍາກ, ຄວບຄຸມເວລາຊດັເຈນຕາມກາໍໜດົ. 
4.) ຜນົຜະລດິເກບັກູ ູ້ໃນຫວົໜູ່ ວຍເນື ູ້ອທີູ່ ໜຶູ່ ງ, ວນັງານ, ຕໍູ່ ຫວົສດັລ ູ້ຽງມຄີູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍສູງ ແຕູ່ ຮອບ

ວຽນການໝຸນຂອງເງນິໄວ. 
5.) ເຄືູ່ ອງຈກັເກບັກູ ູ້ດ ູ້ານອຸດສາຫະກາໍ, ຂນົສົູ່ ງແລະແປຮູບ, ສາຂາການຕະລາດຕູ່ າງໆມກີານ

ຂະຫຍາຍຕວົດຕີາໜູ່ າງຈາລະຈອນແລະຄ ູ້າຂາຍໃນກະສກິາໍດໍາເນນີມຜີນົສູງ. 
6.) ຕາໜູ່ າງດ ູ້ານເງນິຕາແລະນາໍໃຊ ູ້ເງນິມກີານຂະຫຍາຍຕວົແຮງດ ູ້ວຍການປະກອບພະນກັງານດ,ີ 

ສະມາຊກິໄດ ູ້ຮບັການຝຶກອບົຮມົເປັນປະຈາໍ.  ມກີານຈດັຕັ ູ້ງສົູ່ ງເສມິກະສກິາໍ, ຈດັຕັ ູ້ງການປະຊຸມ
ແລະການຈດັຕັ ູ້ງກຸູ່ ມຂອງຊາວກະສກິອນ.ວາງແຜນໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນໄດ ູ້ດໍາເນນີການມໝີາກ
ຜນົດ.ີ  ສົູ່ ງເສມິວຽກງານຝຶກອບົຮມົ, ຝຶກໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນ, ສກຶສາພດັທະນາແລະສ ູ້າງບນັດາ
ຮູບການສາທດິ.  ພດັທະນາລະບບົແຈ ູ້ງຂູ່ າວສານ(ອາກາດ, ສດັຕູພດື...). 

7.) ເປີດຕາໜູ່ າງຂູ່ າວສານໃຫ ູ້ກວ ູ້າງແລະມປີະໂຫຍດ,  ງູ່ າຍຕໍູ່ ການຕດິຕາມແລະປະເມນີຜນົລາຄາ
ໃນຕະລາດ, ລະບບົທາງດ,ີ ມກີານພດັທະນາລະບບົການຂນົສົູ່ ງ. 

8.) ສະໜບັສະໜຸນການນາໍເຂົ ູ້າໃຫ ູ້ໄວ, ສະດວກ. 
9.) ຄາລາໝັ ູ້ນຄງົ, ລຸດຄູ່ າພາສໃີຫ ູ້ແກູ່ ການລງົທນຶບນັດາຍານພາຫະນະ. 
10.) ຊາວກະສກິອນດໍາລງົຊວີດິໃນເຮອືນສູ່ ວນຕວົຊຶູ່ ງປະກອບດ ູ້ວຍອຸປະກອນທນັສະໄໝ, ມີ

ລະບບົໄຟຟູ້າ, ນໍ ູ້າ ແລະເຄືູ່ ອງຈກັທີູ່ ຈາໍເປັນ. 
11.) ຮບັປະກນັຄວາມປອດໄພດ ູ້ານສງັຄມົ, ມກີານພດັທະນາສກຶສາແລະດູແລສຸຂະພາບ. 

4.4. ຂະບວນການຂະຫຍາຍຕວົຂອງລະບບົຟາມ 
ການປູ່ ຽນແປງນເິວດຂອງຟາມ 

ການປູ່ ຽນແປງນເິວດຂອງຟາມຊໍີ ູ້ບອກເຖງິການປູ່ ຽນແປງຂອງຟາມ.  ຟາມດໍາເນນີໃນສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ, 
ໄດ ູ້ຮບັການກະທບົຈາກສອງດ ູ້ານເຊັູ່ ນ: ການກະທບົຈາກລະບບົນເິວດທໍາມະຊາດ ແລະ ການກະທບົຈາກ
ເວລາ, ມະນຸດແລະຈາກເທກັໂນໂລຊທີີູ່ ກ ູ້າວໜູ້າ. 

1.) ການກະທບົຈາກລະບບົນເິວດທໍາມະຊາດ: ທດິສະດລີວມຂອງການຢັງຊບີເປັນຂໍ ູ້ຂດັແຍ ູ້ງ
ຂອງຄນົຕໍູ່ ລະບບົນເິວດທໍາມະຊາດ ເຮດັໃຫ ູ້ມກີານຫນັປູ່ ຽນໄປເປັນລະບບົການຜະລດິ ມຄີວາມສາມາດເກບັກູ ູ້
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ຜນົຜະລດິໄດ ູ້ຫຼາຍກວູ່ າ ເພືູ່ ອຕອບສໜອງຄວາມຕ ູ້ອງການທາງສະບຽງອາຫານ ແລະຜະລດິຕະພນັອືູ່ ນໆ ເພືູ່ ອ
ຮບັໃຊ ູ້ຜນົປະໂຫຍດຂອງມະນຸດນັ ູ້ນເອງ.  ບນັດາເທກັນກິວທິະຍາການຕູ່ າງໆລ ູ້ວນແຕູ່ ປະຖິ ູ້ມຄວາມເປັນ
ສະຖຽນລະພາບ ເຖງິວູ່ າຜນົຜະລດິດກີວູ່ າກໍູ່ ຕາມ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນ ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ຮບັປະກນັລາຍຮບັ, ຊາວກະສກິອນຕ ູ້ອງ
ໄດ ູ້ລງົທນຶລຽນຕດິ.  ສິູ່ ງນາໍເຂົ ູ້າຕູ່ າງໆຂອງຟາມຄກືານກຽມດນິ, ໃສູ່ ຝຸູ່ ນ, ເສຍຫຍ ູ້າເປັນການປັບສະພາບໃຫ ູ້
ກບັຄນືສູູ່ ສະພາບທີູ່ ມສີະຖຽນລະພາບແຕູ່ ຜນົຜະລດິຕໍູ່ າ.  ຖ ູ້າບໍູ່ ມກີາໍລງັຊບັເຂົ ູ້າຊູ່ ວຍ ລະບບົອາດຈະມຄີວາມ
ເສືູ່ ອມເສຍເໝອືນເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນຫຼຮື ູ້າຍແຮງກວູ່ າກໍູ່ໄດ ູ້. 

2.) ການກະທບົຈາກເວລາ, ມະນຸດແລະເທກັໂນໂລຊທີີູ່ ກ ູ້າວໜູ້າ: ພາຍໃຕ ູ້ການກະທບົຂອງ
ປະຊາກອນ, ການນາໍໃຊ ູ້ທນຶ, ການຂະຫຍາຍຕວົທາງເສດຖະກດິ ເຮດັໃຫ ູ້ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມມກີານປູ່ ຽນແປງດ ູ້ານ
ວດັທະນະທໍາ-ສງັຄມົ, ເສດຖະກດິແລະການຈດັຕັ ູ້ງຂອງຟາມ.  ການຂະຫຍາຍຕວົດ ູ້ານເສດຖະກດິ ກໍູ່ ເກດີ
ຄວາມກດົດນັສູງຕໍູ່ ລະບບົນເິວດດ ູ້ານດຫຼີດື ູ້ານດ ູ້ອຍ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນ, ເງ ືູ່ອນໄຂກໍູ່ ມກີານປູ່ ຽນແປງ, ພເິສດແມູ່ ນເວລາທີູ່

ປະຊາກອນເພິູ່ ມຂື ູ້ນໄວວາ ແລະລະດບັຂອງອຸດສາຫະກາໍສູງ ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມຂອງລະບບົຟາມມກັມກີານ
ປູ່ ຽນແປງ. 

ຍ ູ້ອນການກະທບົຂອງສອງດ ູ້ານທີູ່ ກູ່ າວມາຂ ູ້າງເທງິນັ ູ້ນແຂງແຮງ ຫຼອືູ່ ອນແອ ຫຼອືາດຈະສມົດຸນແລະບໍູ່

ສມົດຸນ ທີູ່ ກໍູ່ ໃຫ ູ້ເກດີສະພາບແຕກຕູ່ າງກນັ (ຟາມຢູູ່ ໃນສະພາບທີູ່ ສະຖຽນລະພາບຫຼມືກີານປູ່ ຽນແປງ). 

ຟາມຕູ່ າງໆທີູ່ ມຄີວາມສະຖຽນລະພາບແມູ່ ນຟາມທີູ່ ປັບຕວົໄດ ູ້ຕາມສະພາບເວລາໜຶູ່ ງໃນສອງດ ູ້ານເຊັູ່ ນ: 
ລະບບົການຜະລດິສາມາດປັບຕວົຕາມສະພາບຂອງດນິ ແລະລາຍຮບັຢູູ່ ໃນສະພາບເໝາະສມົຄລືະບບົຜະລດິ
ເຂົ ູ້ານາໃນເຂດທົູ່ ງພຽງປະເທດສສ. ຫວຽດນາມ ແລະບາງປະເທດໃນເຂດອາຊຕີາເວນັອອກສູ່ ຽງໃຕ ູ້. 

ບນັດາລະບບົການຜະລດິດັ ູ້ງເດິມີຢູູ່ ໃນສະພາບທີູ່ ມສີະຖຽນລະພາບກູ່ ຽວກບັຄວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງ
ດນິ ແລະລາຍຮບັຢູູ່ ໃນລະດບັຕໍູ່ າ. 

ການປູ່ ຽນແປງໃດໆກໍູ່ ຕາມລ ູ້ວນແຕູ່ ມຜີນົກະທບົເຖງິຄວາມສະຖຽນລະພາບຂອງລະບບົ. ໃນກລໍະນີ
ທີູ່ ມຜີນົກະທບົໜູ້ອຍ ລະບບົຈະກບັຄນືສູູ່ ສະພາບເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນຂອງມນັ. 

ໃນຕວົຈງິ ການຜະລດິຂອງມະນຸດມກັຈະກະທບົໃສູ່ ລະບບົການຜະລດິແບບລ ູ້ຽງຊບີແລະເຮດັໃຫ ູ້
ມນັປູ່ ຽນໄປ.  ສູ່ ວນໃຫຍູ່  ບນັດາລະບບົຜະລດິແບບລ ູ້ຽງຊບີຖກືກະທບົ ແມູ່ ນບນັດາລະບບົທີູ່ ບໍູ່ ມຄີວາມໝັ ູ້ນ
ຄງົແລະກາໍລງັມກີານປູ່ ຽນແປງ.  ການປູ່ ຽນປງຂອງລະບບົອາດຈະເກດີຂື ູ້ນຕາມທດິຕູ່ າງໆດັູ່ ງນີ ູ້:  

ກ. ມກີານປູ່ ຽນແປງດ ູ້ານການລງົທນຶແລະລາຍຮບັຂອງລະບບົ ແຕູ່ ຍງັຮກັສາສະພາບຄວາມສມົດູນໃນ
ຂະບວນການປູ່ ຽນແປງ ແລະເອີ ູ້ນວູ່ າການປູ່ ຽນສະພາບຄວາມສມົດຸນ.  ເຂາົອາດປະເມນີການ
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ປູ່ ຽນສະພາບຄວາມສມົດຸນຂອງລະບບົໂດຍຜູ່ ານຫຼກັຖານບາງຢູ່ າງຄ:ື ຄວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງ
ດນິ, ສະມດັຕະພາບພດືປູກ, ຈາໍນວນສດັລ ູ້ຽງແລະຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍຕູ່ າງໆ. 

ຂ.  ລະບບົປູ່ ຽນແປງໄປຕາມທດິທາງການຫນັປູ່ ຽນ ປັດ ໄຈເໝາະສມົເພືູ່ ອການປັບຕວົຂອງລະບບົ, 
ພເິສດແມູ່ ນຄວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງດນິ.  ສິູ່ ງເຫຼ ົູ່ ານີ ູ້ສາມາດຄວບຄຸມໄດ ູ້ໂດຍການລງົທນຶ (ໃສູ່
ຝຸູ່ ນ, ຫດົນໍ ູ້າ...) ສູງກວູ່ າທຽບກບັຄາດໝາຍເພືູ່ ອການປັບຕວົຂອງລະບບົ. 

ຄ.  ລະບບົມກີານປູ່ ຽນແປງ ແຕູ່ ການລງົທນຶບໍູ່ ພຽງພໍກບັການປັບຕວົປັດໄຈເໝາະສມົກບັການປັບຕວົ
ຂອງລະບບົ ເຊັູ່ ນ: ການປູກພດືອາຍຸສັ ູ້ນໃນດນິຄ ູ້ອຍຊນັ, ລະບບົເຄືູ່ ອນໄຫວຕາມທດິທາງຂອງ
ທາດອາຫານ, ທາດອາຫານຄອຍໆຫຸຼດລງົເຮດັໃຫ ູ້ລາຍຮບັຫຸຼດລງົ ເນືູ່ ອງຈາກຖກືເຊາະເຈືູ່ ອນ 
ແລະນາໍໄປສູູ່ ສະພາບບໍູ່ ສາມາດຜະລດິຕໍູ່ ໄປ (ເກດີມສີະພາບດນິຫກົເຮື ູ້ອ, ດນິເປົູ່ າວູ່ າງ, ພູຫວົລົ ູ້ນ
ແລະອືູ່ ນໆ) ຊຶູ່ ງຢູູ່ ໃນສະຖຽນລະພາບລະດບັຕໍູ່ າ. 

ສູ່ ວນຫຼວງຫຼາຍ ການປູ່ ຽນແປງຂອງລະບບົລ ູ້ວນແຕູ່ ມຄີວາມສມົດຸນ.  ແຕູ່ ຍງັມຄີວາມເຫນັວູ່ າການ
ຂູດຮດີດນິເປັນການແກ ູ້ບນັຫາດ ູ້ານເສດະກດິ.  ເນືູ່ ອງຈາກມກີານບຸກລຸກທີູ່ ດນິເພືູ່ ອສ ູ້າງຜນົປະໂຫຍດ, ຄູ່ າໃຊ ູ້
ຈູ່ າຍເພືູ່ ອປັບປຸງດນິເສືູ່ ອມເສຍໃນບູ່ ອນທີູ່ ຫກົເຮື ູ້ອ ໃຫ ູ້ກາຍເປັນດນິທີູ່ ອຸດມົສມົບຸນ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນ, ອາດເປັນການ
ຂູດຮດີດນິໃນໄລຍະຕົ ູ້ນຂອງອຸດສາຫະກາໍ ແລະປັບປຸງໃນສະໄໝອຸດສາ ຫະກາໍທນັສະໄໝ.  ມຄີວາມຈ າເປັນ
ຕ ູ້ອງຂະຫຍາຍພື ູ້ນທີູ່ ດນິທີູ່ ມກີານລງົທນຶຕໍູ່ າ ແຕູ່ ມລີາຍຮບັສູງ. ເມືູ່ ອເປັນເຊັູ່ ນນັ ູ້ນ ສິູ່ ງທີູ່ ໜ ູ້າເປັນຫູ່ ວງທີູ່ ສຸດຄື
ຄວາມໄວການທໍາລາຍດນິ ພວມເກດີຂື ູ້ນໃນເຂດຮ ູ້ອນຊຸມໃນທົູ່ ວໂລກ. 

ເພືູ່ ອປັບປຸງລະບບົຟາມ ຈາໍເປັນຕ ູ້ອງມກີານລງົທນຶຢູ່ າງລຽນຕດິ ໂດຍທາງສະພາບແວດລ ູ້ອມ.  ໃນ
ນັ ູ້ນມກີານລງົທນຶຈາໍນວນໜຶູ່ ງທີູ່ ອາດໄດ ູ້ຮບັຈາກແຫຼູ່ ງຊບັພະຍາກອນທີູ່ ບໍູ່ ມຊີວີດິ ເຊັູ່ ນ: ພະລງັງານແສງຕາເວນັ, 
ຫຼອືາດໄດ ູ້ຮບັຈາກການປັບຕວົຂອງຊວີະວທິະຍາ.  ການເກບັກູ ູ້ຜນົຜະລດິຂອງຊາວກະສກິອນອາດເພິູ່ ມຂື ູ້ນ 
ເນືູ່ ອງຈາກຜນົການປູ່ ຽນແປງທາງຊບັພະຍາກອນ ຈາກບູ່ ອນທີູ່ ບໍູ່ ໄດ ູ້ຮບັຜນົຜະລດິ ຫຼຜືນົຜະລດິຕໍູ່ າໄປສູູ່ ສະພາບ
ທີູ່ ມຜີນົປະໂຫຍດຕໍູ່ ມະນຸດດກີວູ່ າ. 

ເຖງິວູ່ າທູ່ າອຽງ ແລະລະດບັການປູ່ ຽນແປງຂອງລະບບົຟາມ ຂື ູ້ນກບັເງ ືູ່ອນໄຂຂອງແຕູ່ ລະພູມພິາກ, ແຕູ່
ລະປະເທດ ແຕູ່ ຍງັມທີູ່ າອຽງໜຶູ່ ງອກີທີູ່ ຖວືູ່ າເປັນຈດຸພເິສດລວມຂອງບນັດາລະບບົຟາມໃນເມືູ່ ອສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ
ປູ່ ຽນແປງໄດ ູ້ແກູ່ : 

ທູ່ າອຽງກູ່ ຽວກບັການແກ ູ້ໄຂຄວາມຊນິເຄຍີ: ທູ່ າອຽງນີ ູ້ເກດີຂື ູ້ນຢູູ່ ໃນຟາມຕູ່ າງໆຍ ູ້ອນຊາວກະສກິອນມີ
ລະ ດບັຄວາມຮູ ູ້ກູ່ ຽວກບັເທກັນກິວທິະຍາສາດດ ູ້ານກະສກິາໍ ແລະນາໍໃນໜຶູ່ ງໃນສອງຄວາມສາມາດລຸູ່ ມນີ ູ້: 
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- ໃນສະພາບທີູ່ ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມມກີານປູ່ ຽນແປງໜູ້ອຍ: ຊາວກະສກິອນທອດຖອນບດົຮຽນຕູ່ າງໆຈາກ
ການຜະລດິຫຼາຍລະບບົ ແລະມວີທິແີກ ູ້ໄຂທີູ່ ເໝາະສມົແກູ່ ລະບບົຟາມຂອງເຂາົເຈ ົ ູ້າ. 

- ໃນເງ ືູ່ອນໄຂທີູ່ ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມມກີານປູ່ ຽນແປງ: ຊາວກະສກິອນຖກືກດົດນັກູ່ ຽວກບັຄວາມສາມາດ
ກູ່ ຽວກບັຄວາມຮບັຮູ ູ້ແລະຂໍ ູ້ມຸນຂູ່ າວສານ, ດັູ່ ງນັ ູ້ນ ຂໍ ູ້ສງັເກດຕູ່ າງໆຂອງຊາວກະສກິອນກູ່ ຽວກບັ"ບນັຫາ"ໃນ
ຟາມຂອງເຂາົເຈ ົ ູ້າມກັຈະບໍູ່ ໄດ ູ້ຮບັການແກ ູ້ໄຂ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນ ຕ ູ້ອງຄອຍໆປັບຕວົເຂົ ູ້າກບັສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມໃໝູ່ . 

ທູ່ າອຽງກູ່ ຽວກບັລະບບົເປີດ: ເພືູ່ ອບນັລຸໄດ ູ້ຕາມຈດຸປະສງົ ແລະເຮດັໃຫ ູ້ຟາມເໝາະສມົກບັການ
ປູ່ ຽນແປງຂອງສະພາບແວດລ ູ້ອມ, ຊາວກະສກິອນມທີູ່ າອຽງກ ູ້າວໄປສູູ່ ຜະລດິຕະພນັອຸດສາຫະກາໍ ແລະວຊິາ
ຊບີທີູ່ ມລີາຍຮບັຕາມຄວາມຕ ູ້ອງການຂອງຕະລາດ.  ທູ່ າອຽງນີ ູ້ເຄຍີປະກດົໃນສະໄໝທີູ່ ເສດຖະກດິຂະຫຍາຍ 
ຕວົໃນລະດບັສູງ, ເມືູ່ ອຊາວກະສກິອນຮູ ູ້ຈກັວຊິາຊບີໃໝູ່ . 

ຂະບວນການພດັທະນາຟາມໃນໂລກ 

ຜູ່ ານໄລຍະເກອືບຫຼາຍສະຕະວດັແລ ູ້ວທີູ່ ການປູ່ ຽນແປງນະໂຍບາຍຟາມໃນຫຼາຍປະເທດແຕກຕູ່ າງກນັ
ຢູ່ າງຈະແຈ ູ້ງ ແລະຂື ູ້ນກບັຫຼາຍເງ ືູ່ອນໄຂທາງທໍາມະຊາດ ແລະ ເສດຖະກດິ-ສງັຄມົ. 

ກ ູ້າວເຂົ ູ້າສູູ່ ທ ູ້າຍສະຕະວດັທີູ່  17 ຂະບວນການປະຕວິດັທນຶນຍິມົອງັກດິໄດ ູ້ປະຖິ ູ້ມລະບອບປາເຖືູ່ ອນ 
ແລະສ ູ້າງສິູ່ ງທີູ່ ມປີະໂຫຍດໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນ ຈນົຊາລວືູ່ າຂະບວນການປະຕວິດັ "ກວາດໜູ້າດນິກ ູ້ຽງ". ດັູ່ ງນັ ູ້ນ 
ຊຸກດນັໃຫ ູ້ຂະບວນການເຕົ ູ້າໂຮມດນິນາ ແລະມກີານທໍາລາຍຟາມຂະນາດນ ູ້ອຍ ແລະສ ູ້າງເປັນຂະແໜງອາຊບີ.  
ແນວໃດກໍູ່ ຕາມ ມາເຖງິສະຕະວດັທີູ່  19 ຍງັປະກດົມກີານວູ່ າງງານ ແລະຟາມຈາໍນວນຫຼາຍສມົຄວນ.  ພາຍຫຼງັ
ສງົຄາມໂລກຄັ ູ້ງທີູ່  2  ໃນເວລາທີູ່ ເນື ູ້ອທີູ່ ຟາມເພິູ່ ມຂື ູ້ນເຖງິ 36 ເຮກັຕາ ຢູູ່ ປະເທດອງັກດິຍງັມຟີາມຂະນາດ
ນ ູ້ອຍຈາໍນວນຫຼາຍກວູ່ າ 1/3.  ກະສກິາໍຂອງຄອບຄວົຍງັສະແດງອອກເຖງິຄວາມເຂັ ູ້ມແຂງແລະມໝີາກຜນົຢູູ່ .  
ເນືູ່ ອງຈາກວູ່ າຟາມຂະນາດໃຫຍູ່ ຕ ູ້ອງນາໍໃຊ ູ້ແຮງງານຫຼາຍຕ ູ້ອງຈູ່ າຍຄູ່ າແຮງງານ ຈຶູ່ ງບໍູ່ ມຄີວາມສາມາດແຂູ່ ງຂນັ
ກບັຟາມຂະນາດຄອບຄວົ ຊຶູ່ ງບໍູ່ ມກີານຈ ູ້າງແຮງງານ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນລາຄາສະບຽງອາຫານ(ເຂົ ູ້າແລະເຂົ ູ້າຈີູ່ ) ຢູູ່ ຟາມຂະ
ນາດນ ູ້ອຍຖກືກວູ່ າຟາມໃຫຍູ່ . 

ເກອືບ 100 ປີມານີ ູ້ ບນັຫາຟາມຄອບຄວົເຄຍີມກີານແກ ູ້ງແຍູ່ ງ ມນີກັເສດຖະສາດຫຼາຍທູ່ ານໄດ ູ້ຄາດ
ຄະເນວູ່ າ ຟາມຂະນາດຄອົບຄວົຈະຕາຍ, ແຕູ່ ຈນົເທົູ່ າທຸກມື ູ້ນີ ູ້ມນັຍງັຄງົຢູູ່ ແລະຂະຫຍາຍຕວົລວມທງັບນັດາ
ປະເທດທີູ່ ຈະເລນີດ ູ້ວຍຊໍ ູ້າ. 

ບນັຫາການຍາດຊງິກນັຫຼາຍທີູ່ ສຸດແມູ່ ນຢູູ່ ປະເທດສະຫະລດັອາເມລກິາ ເປັນປະເທດທີູ່ ມກີານກະສກິາໍ
ກ ູ້າວໜູ້າທີູ່ ສຸດ, ນະໂຍບາຍກະສກິາໍໂດຍສະເລູ່ ຍມເີນື ູ້ອທີູ່ ປະມານສູງທີູ່ ສຸດ (86 ເຮກັຕາ), ມຂີະບວນການ
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ທູ້ອນໂຮມວທິະຍາສາດດ ູ້ານກະສກິາໍແຂງແຮງທີູ່ ສຸດ.  ພາຍຫຼງັການຍາດຊງິມາເປັນເວລາ 20 ກວູ່ າປີ(1960-
1987) ມາເຖງິປະຈບຸນັເຫນັໄດ ູ້ວູ່ າມກີານພດັທະນາຫຼກັການຂອງຟາມໃນອາເມລກິາ: ຟາມຂະນາດໃຫຍູ່ ມີ
ຊວີດິຢູູ່ ໄດ ູ້ແລະຟາມຂະນາດນ ູ້ອຍເພິູ່ ມຂື ູ້ນ, ຟາມຂະນາດກາງຫຸຼດລງົ.  ຂະນາດຟາມໂດຍສະເລູ່ ຍ 185 ເຮກັຕາ 
(1987). 

ບນັດາປະເທດຢູໂຣບຕາເວນັຕກົ (ໂຮນແລນ, ເຍຍເລະມນັຕາເວນັຕກົ, ຝຣັູ່ ງແລະອຕີາລ)ີ, 
ນະໂຍບາຍຂະນາດຟາມໃນບນັດາປະເທດນີ ູ້ໜ ູ້ອຍກວູ່ າຢູູ່ ສະຫະລດັອາເມລກິາ, ກໍູ່ ມປີະກດົການເຕົ ູ້າໂຮມດນິ
ນາ ແຕູ່ ບໍູ່ ຮ ູ້າຍແຮງເທົູ່ າຢູູ່ ອາເມລກິາ. 

ຢູູ່ ໃນປະເທດຝຣັູ່ ງ, ຕາມຂູ່ າວໃຫ ູ້ຮູ ູ້ວູ່ າ: ເຖງິປີ 2000 ຟາມຄອບຄວົຈະພດັທະນາຕາມ 4 ຮູບແບບ
ດັູ່ ງນີ ູ້: 

1.) ຟາມໃຫຍູ່ ຜະລດິສນິຄ ູ້າປະມານ 200-300 ພນັຟາມ 
2.) ຟາມນ ູ້ອຍຜະລດິສນິຄ ູ້າປະມານ 200 ພນັຟາມ 
3.) ຟາມນ ູ້ອຍຜະລດິຄບົວງົຈອນ 100 ພນັຟາມ 
4.) ຟາມນ ູ້ອຍທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນຜະລດິກະສກິາໍ 300-400 ພນັຟາມ. 

ຢູູ່ ໃນເຂດອາຊ,ີ ຂະນາດຂອງຟາມກໍູ່ ເລິູ່ ມມກີານຂະຫຍາຍຕວົຂື ູ້ນເລື ູ້ອຍໆ ແຕູ່ ກໍູ່ ຍງັບໍູ່ ທນັໃຫຍູ່ ຫຼາຍ 
(ບນັດາປະເທດອຸດສາຫະກາໍໃໝູ່ ), ບນັດາປະເທດທີູ່ ກາໍລງັພດັທະນາຢູູ່ ອາຊ,ີ ຂະນາດຟາມຄອບຄວົແມູ່ ນນ ູ້ອຍ
ທີູ່ ສຸດ, ຂະນາດໃຫຍູ່ ທີູ່ ສຸດແມູ່ ນ ໃຫຍູ່   10 ເຮກັຕາ ກວມພຽງແຕູ່  0.6 % ຂອງຈາໍນວນຟາມ ( ອນິໂດເນ
ເຊຍ), ເຖງິ 9.3 % (ປາກດິສະຖານ).  ໃນນັ ູ້ນອດັຕາສູ່ ວນຟາມຂະນາດນ ູ້ອບຍແຕູ່  0.4-1 ເຮກັຕາກວມເອາົ
40.4-58.1 % ຂອງຈາໍນວນຟາມທງັໝດົ. 

ດັູ່ ງທີູ່ ກູ່ າວມາຂ ູ້າງເທງິເຫນັໄດ ູ້ວູ່ າ: ການຂະຫຍາຍຕວົທາງເສດຖະກດິກະສກິາໍຢູູ່ ບນັດາປະເທດຢູໂຣບ, 
ອາເມລກິາມດີັູ່ ງນີ ູ້: ຂະນາດຟາມໃຫຍູ່ , ໃຊ ູ້ແຮງງານໜູ້ອຍ, ນໍາໃຊ ູ້ເທກັນກິວຊິາສະເພາະສູງ, ຕົ ູ້ນຕໍູ່ ແມູ່ ນໃຊ ູ້
ພະລງັງານຖູ່ ານຫນີ ແລະລງົທນຶສູງ.  ສິູ່ ງເຫຼ ົູ່ ານັ ູ້ນເໝາະສມົສໍາລບັເງ ືູ່ອນໄຂຕວົຈງິຢູູ່ ປະເທດເຂາົ, ມກີານ ໃຊ ູ້ຈູ່ າຍ
ຄູ່ າແຮງງານເປັນປະຈາໍ, ເນື ູ້ອທີູ່ ຜະລດິຕໍູ່ ຄນົໂດຍສະເລູ່ ຍສູງ.  ອຸດສາຫະກາໍໄດດ ູ້ຂະຫຍາຍຕວົສູູ່ ລະດບັສູງ.  
ຄຽງຂ ູ້າງນັ ູ້ນແມູ່ ນມຈີາໍນວນຟາມໃນອດັຕາສູງທີູ່ ເຄືູ່ ອນໄຫວກະສກິາໍໄປພ ູ້ອມໆກບັຂະແໜງການອືູ່ ນເພືູ່ ອສ ູ້າງ
ລາຍຮບັໃຫ ູ້ແກູ່ ພວກເຂາົ. 

ໂດຍພາບລວມໃນພາກພື ູ້ນອາຊຕີາເວນັອອກສູ່ ຽງໃຕ ູ້ ຂະນາດຂອງຟາມນ ູ້ອຍ ໃຊ ູ້ແຮງງານຫຼາຍ, 
ຜະລດິຫຼາຍແນວໄປພ ູ້ອມໆກບັການຜະລດິກະສກິາໍກບັບໍູ່ ແມູ່ ນກະສກິາໍ ເພືູ່ ອສ ູ້າງລາຍຮບັເພິູ່ ມ. 
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ຕວົຢູ່ າງ: ໃນປະເທດຝຣັູ່ ງຈາໍນວນຟາມເກົູ່ າແກູ່ ກວມເຖງິ 70 % (1989) ຂອງຈາໍນວນຟາມທງັໝດົ.  
ເພືູ່ ອພດັທະນາຟາມໜຸູ່ ມນ ູ້ອຍ, ລດັຖະບານຝຣັູ່ ງໄດ ູ້ກູ ູ້ເງນິທນຶຈາໍນວນມະຫາສານໃຫ ູ້ເຈ ົ ູ້າຂອງຟາມທີູ່ ມອີາຍຸ
ໜ ູ້ອຍກວູ່ າ 30 ປີ ຊຶູ່ ງພວກເຂາົໄດ ູ້ຮບັການຝຶກຝົນດ ູ້ານເທກັນກິວທິະຍາການຕູ່ າງໆໃຫ ູ້ ພ ູ້ອມທງັເກບັດອກ
ເບ ູ້ຍຕໍູ່ າເພືູ່ ອໃຫ ູ້ສາມາດຂະຫຍາຍຕວົໄດ ູ້. 

ໃນປະເທດຍີູ່ ປຸູ່ ນ: ຂະນາດເນື ູ້ອທີູ່ ຟາມສະເລູ່ ຍ 1.2 ເຮກັຕາ.  ລດັຖະບານຍີູ່ ປຸູ່ ນໄດ ູ້ມນີະໂຍບາຍເພິູ່ ມ
ຂະນາດເນື ູ້ອທີູ່ ຟາມຂື ູ້ນເປັນ 10-20 ເຮກັຕາ ດ ູ້ວຍວທິໃີຫ ູ້ເຈ ົ ູ້າຂອງຟາມສະແດງຄວາມສາມາດໃນການນາໍ ໃຊ ູ້
ດນິ.  ລດັຖະບານລງົທນຶໃຫ ູ້ຟາມໂດຍປົກປູ້ອງ 100 % ໃນກລໍະນບໍີູ່ ມຜີນົເກບັກູ່ ຽວ.  ໃນປີ 1995 ຜນົລວມ
ລາຍຮບັແຫູ່ ງຊາດດ ູ້ານກະສກິາໍຂອງຍີູ່ ປຸູ່ ນບນັລຸປະມານ 13 ຕື ູ້ ໂດລາສະຫະລດັຕໍູ່ ປີ.  ເພືູ່ ອປັບປຸງລະດບັຄວາມ
ເປັນຢູູ່ ໃນຊນົນະບດົຫູ່ າງໄກສອກຫຼກີໃຫ ູ້ເປັນຕວົເມອືງ ຕ ູ້ອງຊູ່ ວຍເຫຼອືດ ູ້ານກະສກິາໍເຖງິ 40 ຕື ູ້ ໂດລາສະຫະ 
ລດັຕໍູ່ ປີ. 

ເພືູ່ ອແກ ູ້ໄຂບນັຫາ, ໄດ ູ້ມກີານວາງທດິທາງນະໂຍບາຍພດັທະນາກະສກິາໍຂອງແຕູ່ ລະປະເທດ. 
ນະໂຍບາຍຂອງບນັດາປະເທດກາໍລງັພດັທະນານາໍໃຊ ູ້ວທິປັີບປຸງການຂະຫຍາຍຕວົດ ູ້ານກະສກິາໍ.  ລດັຖະບານ
ໃຫ ູ້ການກູ ູ້ຢືມດ ູ້ວຍດອກເບ ູ້ຍຕໍູ່ າ ແລະຄໍ ູ້າປະກນັຜນົຜະລດິ.  ບນັດາປະເທດທີູ່ ກາໍລງັພດັທະນາໃນພາກພື ູ້ນ
ອາຊຕີາເວນັອອກ, ນອກຈາກໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນກູ ູ້ຢືມດ ູ້ວຍດອກເບ ູ້ຍຕໍູ່ າແລ ູ້ວ  ລດັຖະບານຍງັເອາົໃຈໃສູ່
ລງົທນຶຂະແໜງກະສກິາໍ ເພືູ່ ອສ ູ້າງໃຫ ູ້ມຄີວາມສາມາດຂະຫຍາຍຕວົ ແລະ ສາມາດປະຢັດຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍໃຫ ູ້
ອຸດສາຫະກາໍ. 

ຕາຕະລາງທີູ່  1.2 ການປູ່ ຽນແປງຈາໍນວນຟາມແລະແຮງງານກະສກິາໍຢູູ່ ບາງປະເທດ. 

ຊືູ່ ປະເທດ ປີ ເພີູ່ ມ,ຫຸຼດ 
% /ປີ  

ອງັກດິ 
ຈາໍນວນຟາມ (1000) 
ເນື ູ້ອທີູ່ ຟາມສະເລູ່ ຍ (ຮຕ) 
ແຮງງານກະສກິາໍ(1000) 
ຈ ູ້າງງານ (%) 

1950 
543 
36 
1.164 
62 

1960 
467 
41 
967 
52 

1970 
327 
55 
728 
42 

1987 
254 
71 
670 
- 

 
-2.1 
1.8 
-1.5 
-1.4 

ຝຣັູ່ ງ 
ຈາໍນວນຟາມ (1000) 
ເນື ູ້ອທີູ່ ຟາມສະເລູ່ ຍ (ຮຕ) 
ແຮງງານກະສກິາໍ(1000) 
ຈ ູ້າງງານ (%) 

1955 
2285 
14 
6125 
10 

1970 
1588 
19 
4327 
9 

1979 
1263 
23 
2943 
8 

1989 
982 
29 
2031 
8 

 
-2.5 
2.2 
-3.7 
-4.0 
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ໂຮນແລນ 
ຈາໍນວນຟາມ (1000) 
ເນື ູ້ອທີູ່ ຟາມສະເລູ່ ຍ (ຮຕ) 
ແຮງງານກະສກິາໍ(1000) 
ຈ ູ້າງງານ (%) 

1950 
349 
7 
621 
32 

1959 
308 
4 
502 
25 

1970 
181 
12 
340 
- 

1987 
128 
16 
235 
16 

 
-2.7 
2.2 
-2.7 
-2.7 

ສະຫະລດັ 
ຈາໍນວນຟາມ (1000) 
ເນື ູ້ອທີູ່ ຟາມສະເລູ່ ຍ (ຮຕ) 
ແຮງງານກະສກິາໍ(1000) 
ຈ ູ້າງງານ (%) 

1950 
5648 
86 
8036 
23 

1960 
3962 
120 
5405 
26 

1970 
2954 
151 
3378 
27 

1988 
2159 
185 
3058 
28 

 
-2.6 
2.0 
-2.6 
-2.0 

ຍີູ່ ປຸູ່ ນ 
ຈາໍນວນຟາມ (1000) 
ເນື ູ້ອທີູ່ ຟາມສະເລູ່ ຍ (ຮຕ) 
ແຮງງານກະສກິາໍ(1000) 
ຈ ູ້າງງານ (%) 

1950 
6176 
0.8 
17366 
- 

1970 
5342 
1.1 
10262 
1.1 

1980 
4661 
1.1 
6927 
0.3 

1990 
3739 
1.4 
5408 
- 

 
-1.3 
1.2 
-2.6 
-8.6 

ອນິເດຍ 
ຈາໍນວນຟາມ (1000) 
ເນື ູ້ອທີູ່ ຟາມສະເລູ່ ຍ (ຮຕ) 
ແຮງງານກະສກິາໍ(1000) 
ຈ ູ້າງງານ (%) 

1950 
44354 
3.01 
105670 
- 

1961 
50765 
2.6 
143995 
- 

1971 
57070 
2.18 
160572 
- 

1985 
97720 
1.68 
199765 
- 

 
2.5 
-2.1 
2.0 
- 

 

4.5. ຜນົປະໂຫຍດຂອງຊາວກະສກິອນໃນການສກຶສາວ ິໄຈລະບບົກະສກິາໍ 
ຈດຸປະສງົ, ເປົູ້າໝາຍການຕດັສນິໃຈຂອງຊາວກະສກິອນ 

ເປົູ້າໝາຍ 

ຄວາມຕດັສນິໃຈທງັໝດົຂອງຊາວກະສກິອນ ຂື ູ້ນກບັມຸມມອງ, ເປົູ້າໝາຍ, ຈດຸປະສງົຂອງພວກເຂາົ.  
ສໍາຄນັທີູ່ ສຸດຄຕື ູ້ອງເຂົ ູ້າໃຈແຈ ູ້ງວູ່ າເປົູ້າໝາຍໃດເປັນງານຫຼກັຂອງເຂາົ ໝາຍຄວາມວູ່ າຖ ູ້າຫາກໃຫ ູ້ເລອືກຢູ່ າງເສລ ີ
ພວກເຂາົຈະເລອືກເອາົພດືປູກຊະນດິໃດ, ສດັລ ູ້ຽງປະເພດໃດ ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ບນັລຸເປົູ້າໝາຍຂອງພວກເຂາົ.  ວຽກ
ງານຄົ ູ້ນຫາເປົູ້າໝາຍຈດຸປະສງົຂອງຊາວກະສກິອນແມູ່ ນບນັຫາສໍາຄນັໃນວຽກງານການສກຶສາວ ິໄຈ.  ປົກກະຕິ
ຈະບໍູ່ ແມູ່ ນຕວົຈງິໃນຫຼາຍກລໍະນ,ີ ຍ ູ້ອນບນັດາຈດຸປະສງົອາດມກີານປູ່ ຽນໄປ ເພາະປັດໄຈຕູ່ າງໆເປັນສິູ່ ງ
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ກດີຂວາງ, ປັດ ໄຈເຫຼົູ່ ານີ ູ້ຊໍ ູ້າພດັທນົທານຕໍູ່ ການກະທບົ ຍ ູ້ອນປັດ ໄຈຕູ່ າງໆນັ ູ້ນລຸດອອກນອກຄວາມສາມາດຄວບ
ຄຸມຂອງຊາວກະສກິອນ.  ສິູ່ ງເຫຼ ົູ່ ານັ ູ້ນອາດນາໍໄປສູູ່ ການພາດເປົູ້າໝາຍແລະຈດຸປະສງົຂອງຊາວກະສກິອນໄດ ູ້. 

ຈດຸປະສງົ 

ໂດຍລວມແລ ູ້ວ ສູ່ ວນໃຫຍູ່ ຊາວກະສກິອນຈະຍ ູ້າຍເປົູ້າໝາຍຂອງເຂາົໄປເປັນຈດຸປະສງົ. ຈດຸປະສງົ
ຕູ່ າງໆອາດເຂົ ູ້າໃຈງູ່າຍ ຊຶູ່ ງເປົູ້າໝາຍຕູ່ າງໆໄດ ູ້ຍ ູ້າຍໄປເປັນພາກປະຕບິດັຕວົຈງິ.  ຈດຸປະສງົມກັຈະໄດ ູ້ອະທບິາຍ
ແລະກາໍນດົແຈ ູ້ງກູ່ ຽວກບັດ ູ້ານເວລາ.  ຂະບວນການຂອງການກາໍນດົຈດຸປະສງົຂອງຊາວກະສກິອນ ມກັຈະມີ
ຄວາມຍນືຍງົຕໍູ່ ການກະທບົຂອງມຸນເຊື ູ້ອ(ດັ ູ້ງເດມີ).  ຈດຸປະສງົອາດບໍຈາໍເປັນຕ ູ້ອງຕອບສະໜອງຄບົຖູ້ວນ
ຄວາມຕ ູ້ອງການຕູ່ າງໆຂອງເປົູ້າໝາຍ.  ຊາວກະສກິອນອາດຕ ູ້ອງການສາລຫຼີາຍກວູ່ າ ແຕູ່ ເນືູ່ ອງຈາກຂາດພື ູ້ນທີູ່

ດນິ ດັູ່ ງນັ ູ້ນຈຶູ່ ງບໍູ່ ສາມາດບນັລຸເປົູ້າໝາຍຮບັປະກນັສະບຽງຂອງຕນົ. 

ຄວາມສູ່ ຽງ 

ໃນຕວົຈງິ ການຜະລດິມຫຼີາຍປັດ ໄຈຂອງຊາວກະສກິອນບໍູ່ ອາດຄວບຄຸມໄດ ູ້ ເຊັູ່ ນ: ການປູ່ ຽນແປງ
ຂອງປັດໄຈສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມຕູ່ າງໆ (ອາກາດ, ຕະລາດ...).  ດັູ່ ງນັ ູ້ນບນັດາຄວາມສູ່ ຽງຈຶູ່ ງປູ່ ຽນແປງ ແລະຍາກທີູ່ ຈະ
ຫຼກີລູ່ ຽງໄດ ູ້.  ຍ ູ້ອນແນວນັ ູ້ນ ກູ່ ອນອືູ່ ນທີູ່ ຈະຕດັສນິໃຈ ຈາໍເປັນຕ ູ້ອງຄໍານງຶເຖງິບນັດາເງ ືູ່ອນໄຂ, ເວລາ, ສະພາບ
ທີູ່ ອາດເກດີຂື ູ້ນ ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ອາດເລອືກເອາົວທິກີານຫຸຼດຄວາມສູ່ ຽງລງົ. 

ການຕດັສນິໃຈຂອງຊາວກະສກິອນ 

ບນົພື ູ້ນຖານເງ ືູ່ອນໄຂພາຍໃນຂອງຟາມ (ຄວາມສາມາດດ ູ້ານປະສດິທພິາບການຄຸ ູ້ມຄອງການຜະລດິ, 
ການຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍ ແລະແຮງງານ) ແລະບນັດາສາຍພວົພນັກໍູ່ ຄກືານກະທບົຂອງປັດ ໄຈສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ ເພືູ່ ອໃຫ ູ້
ຊາວກະສກິອນມຄີວາມຕດັສນິໃຈຜະລດິ. 

ຕດັສນິໃຈຜະລດິໃນ 2 ລະດບັເຊັູ່ ນ: ຕດັສນິໃຈຄຸ ູ້ມຄອງໄລຍະສັ ູ້ນ (ບນັດາວຽກງານປະຈບຸນັ), 
ແລະຕດັສນິໃຈຄຸ ູ້ມຄອງໃນໄລຍະກາງ, ໃນນັ ູ້ນປະກອບດ ູ້ວຍການຕດັສນິໃຈຊະນດິຕູ່ າງໆເຊັູ່ ນ: 

1. ຕດັສນິໃຈກູ່ ຽວກບັທດິທາງການຜະລດິ: 
 ຜະລດິຫຍງັ 
 ຜະລດິແນວໃດ 
 ຜະລດິເທົູ່ າໃດ 
 ຜະລດິເວລາໃດ 
 ຜະລດິຢູູ່ ໃສ 
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2. ຕດັສນິໃຈກູ່ ຽວກບັທດິທາງໃຊຊບັພະຍາກອນ 
 ແຮງງານຂອງຄອບຄວົທີູ່ ໄດ ູ້ໃຊ ູ້ໃນພື ູ້ນທີູ່ , ໃນເວລາຫວູ່ າງ ແລະການເຄືູ່ ອນໄຫວວຽກງານທີູ່ ບໍູ່

ແມູ່ ນຜະລດິກະສກິາໍຄແືນວໃດ. 
 ມແີຮງງານທີູ່ ຕ ູ້ອງຈູ່ າຍຄູ່ າແຮງງານຕາມລະດູການແລະບໍູ່ ຈູ່ າຍຕາມລະດູການ. 
 ມກີານລງົທນຶໃດທີູ່ ຈະໃຊ ູ້ເຂົ ູ້າໃນການຜະລດິ 
 ໄປເຊົູ່ າດນິຫຼຈືາໍນາໍດນິ 

3. ຕດັສນິໃຈກູ່ ຽວກບັທດິທາງການລງົທນຶ 
 ໃຊ ູ້ເງນິປະຢັດເຂົ ູ້າໃນການລງົທນຶຢູູ່ ໃສ ແລະລງົທນຶແນວໃດເພືູ່ ອໃຫ ູ້ເກດີປະໂຫຍດແລະ
ປອດໄພ. 
 ລງົທນຶເພືູ່ ອໃຫ ູ້ສ ູ້າງລາຍຮບັຕໍູ່ ເນືູ່ ອງໃນການຜະລດິ. 

4. ຕດັສນິໃຈກູ່ ຽວກບັທດິທາງຄໍານວນຄວາມສມົດຸນຂອງບນັຊເີງນິ. 
 ຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນຕ ູ້ອງການເງນິຫຼາຍປານໃດໃນການປະຊຸມ, ຮຽນຮູ ູ້, ຈ ູ້າງງງານ... 
 ຕ ູ້ອງການກູ ູ້ຢືມເງນິບໍູ່ ? ຖ ູ້າຕ ູ້ອງການຕ ູ້ອງຢືມເທົູ່ າໃດ ແລະເພືູ່ ອຈດຸປະສງົຫຍງັ? ເຮດັ
ແນວໃດເພືູ່ ອໃຫ ູ້ນາໍໃຊ ູ້ໄດ ູ້ສິູ່ ງນັ ູ້ນ? 
 ຕດັສນິໃຈຄຸ ູ້ມຄອງບນັຊເີງນິ 

5. ຕດັສນິໃຈກູ່ ຽວກບັການແປຮູບແລະກາໍນດົຕະລາດ 
 ຜະລດິຕະພນັໃດ ແລະບໍລມິາດເທົູ່ າໃດທີູ່ ຕ ູ້ອງການຜະລດິໃນພື ູ້ນທີູ່  ຫຼແືປຮູບນອກຕະລາດ. 
 ຂາຍເມືູ່ ອໃດ, ຂາຍຜະລດິຕະພນັຫຍງັແລະຂາຍຢູູ່ ໃສ? 
 ການຕນັສນິໃຈຕູ່ າງໆກູ່ ຽວກບັການເກບັຮກັສາ 

6. ຕດັສນິໃຈກູ່ ຽວກບັການເຂົ ູ້າຫາຊຸມຊນົ 
 ການມສີູ່ ວນຮູ່ ວມເຂົ ູ້າໃນການຈດັຕັ ູ້ງໃດໜຶູ່ ງຂອງຊາວກະສກິອນ 
 ປັບປຸງສະພາບໃນຊຸມຊນົ 
 ສິູ່ ງໃດທີູ່ ຊຸມຊນົຄາດຫວງັນບັຕັ ູ້ງແຕູ່ ຜະລດິຕະພນັກໍູ່ ເຊັູ່ ນດຽວກນັກບັເວລາຂອງຊຸມຊນົ 

ດ ູ້ານວຽກງານຊອກຮູ ູ້ການຕດັສນິໃຈຂອງຊາວກະສກິອນ ຈະປະກອບເປັນຂໍ ູ້ມຸນຂູ່ າວສານກູ່ ຽວກບັ
ລະດບັຄວາມເປັນເຈົ ູ້າຂອງຊາວກະສກິອນ. 

4.6. ກ ູ້າວສູູ່ ສະໄໝເສດຖະກດິການຕະລາດ. 

ເມືູ່ ອທໍາການປະຕບິດັທດິທາງເສດຖະກດິໃໝູ່  ໄດ ູ້ກາໍນດົຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນເປັນເຈົ ູ້າຫວົໜູ່ ວຍ
ເສດຖະກດິໜຶູ່ ງ (ມະຕທິີູ່  10 ຂອງກມົການເມອືງ, ເດອືນສງິຫາ ປີ 1988).  ຊາວກະສກິອນໄດ ູ້ຕດັສນິໃຈ
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ຜະລດິເອງ ແລະໄດ ູ້ຮບັການກະທບົຂອງລະບຽບການທາງເສດຖະກດິການຕະລາດ.  ອາດເວົ ູ້າໄດ ູ້ວູ່ າປະຈບຸນັ
ກະສກິາໍໃນປະເທດເຮາົມກີານຂະຫາຍຕວົ (ມກີານພດັທະນາ) ດພໍີສມົຄວນໃນທຸກປີ.  ບນັດາຜນົງານນັ ູ້ນຕົ ູ້ນ
ຕໍູ່ ແມູ່ ນເນືູ່ ອງມາຈາກການປູ່ ຽນແປງໃໝູ່ ຂອງການປະຕຮູິບ.  ການປູ່ ຽນແປງອງົປະກອບໄດ ູ້ເປີດເສັ ູ້ນທາງສູູ່ ການ
ພດັທະນາຂອງກາໍລງັຜະລດິ( ເທກັໂນໂລຊທີີູ່ ກ ູ້າວໜູ້າ...). 

ໃນປະຈບຸນັ ການກະສກິາໍໃນປະເທດສງັຄມົນຍິມົຫວຽດນາມແມູ່ ນຊາວກະສກິອນເປັນຜູ ູ້ຜະລດິ
ຍູ່ ອຍແລະຮບັຜດິຊອບເອງ. ດັູ່ ງນັ ູ້ນບນັຫາທີູ່ ສໍາຄນັໃນຂະບວນການພດັທະນາຊາວກະສກິອນແມູ່ ນພດັທະນາ
ຈາກລະບບົກຸ ູ້ມຕນົເອງກ ູ້າວໄປສູູ່ ການຜະລດິສນິຄ ູ້າ ແລະກ ູ້າວໄປເປັນປະເທດທີູ່ ກາໍລງັພດັທະນາ. ດັູ່ ງນັ ູ້ນ 
ສະພາບກະສກິາໍແລະພດັທະນາຊນົນະບດົເວົ ູ້າລວມຍງັມຂໍີ ູ້ຫຍຸ ູ້ງຍາກຫຼາຍປະການເຊັູ່ ນ: 

1.) ຂະນາດຂອງເນື ູ້ອຟາມນ ູ້ອຍໂພດ: ສະເລູ່ ຍເນື ູ້ອທີູ່ ກະສກິາໍຕໍູ່ ຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນພຽງແຕູ່  
0.75 ເຮກັຕາ.  ບູ່ ອນສູງທີູ່ ສຸດຢູູ່ ພາກໃຕ ູ້ພຽງແຕູ່  1.23 ເຮກັຕາ, ບູ່ ອນທຕີໍູ່ າທີູ່ ສຸດແມູ່ ນທົູ່ ງພຽງແມູ່ ນໍ ູ້າແດງ 
0.32 ເຮກັຕາ.  ເນື ູ້ອທີູ່ ດນິກະສກິາໍມທີູ່ າອຽງທີູ່ ຖກືຫຸຼດລງົໄປເລື ູ້ອຍໆ, ໃນຊູ່ ວງ 1978-1990 ເນື ູ້ອທີູ່ ຫຸຼດລງົ
ໂດຍສະເລູ່ ຍ 1.36 ເທືູ່ ອ. 

2.) ໃນແຕູ່ ລະເຂດຂອງປະເທດສງັຄມົນຍິມົຫວຽດນາມມກີານພດັທະນາບໍູ່ ສະໝໍູ່ າສະເໝ ີ ຜນົ
ການສໍາຫຼວດລະດບັຮັູ່ ງ-ທຸກຈນົພາຍໃນປະເທດປີ 1993 ປະກດົວູ່ າ: ລາຍຮບັສະເລູ່ ຍ 119,010 ດງົ/ຄນົ/
ເດອືນ ແລະມກີານຜດິດຽງຫຼາຍໃນແຕູ່ ລະເຂດ, ຢູູ່ ບນັດາແຂວງເຂດພູດອຍເຊັູ່ ນ: ຮາຢາງ ລາຍຮບັໄດ ູ້ພຽງແຕູ່  
64,680 ດງົ/ຄນົ/ເດອືນ, ແຂວງລາຍເຈາົ 65,650 ດງົ/ເດອືນ.  ໃນຂະນະດຽວກນັ ການເພິູ່ ມປະຊາກອນ
ຕາມທໍາມະຊາດໃນເຂດພູດອຍກໍູ່ ຍງັຢູູ່ ໃນລະດບັສູງ( 2.5 - 3.0 %/ປີ) ມບີາງບູ່ ອນສູງເຖງິ 3.5 - 3.8 %/ປີ
, ອດັຕາການກກືໜງັສຢູືູ່ ພາກເໜອືມເີຖງິ 20.7 %.  ຈາໍນວນຊາວກະສກິອນທີູ່ ມລີາຍຮບັຕໍູ່ າກວູ່ າລະດບັ
ສະເລູ່ ຍເຖງິ 25.66%, ຈາໍນວນທີູ່ ມລີາຍຮບັລະດບັທຸກຈນົເຖງິ 24.94 %. 

3.) ເງ ືູ່ອນໄຂທໍາມະຊາດ (ອາກາດ,ດນິ...) ມຄີວາມຫຍຸ ູ້ງຍາກ, ນອກຈາກບນັດາເຂດເຊັູ່ ນ ເຂດ
ທົູ່ ງພຽງແມູ່ ນໍ ູ້າແດງ, ແມູ່ ນໍ ູ້າຂອງ ແລະທົູ່ ງຮາບຈາໍນວນໜຶູ່ ງ, ສູ່ ວນເຫຼອືນັ ູ້ນເວົ ູ້າລວມແມູ່ ນດນິ "ມບີນັຫາ".  
ອາກາດບໍູ່ ດ,ີ ມລີມົພະຍຸ, ໄພນໍ ູ້າຖ ູ້ວມເລື ູ້ອຍໆເປັນການອຸປະສກັຕໍູ່ ການຜະລດິກະສກິາໍຢູູ່ ໃນທຸກຂງົເຂດນເິວດ
ກະສກິາໍ.  ລະດບັການປົກຫຸ ູ້ມຂອງປູ່ າຕໍູ່ າ ໃນທົູ່ ວປະເທດຍງັເຫຼອືພຽງ 29.18 %, ພເິສດມແີຂວງ ຈາໍນວນ
ໜຶູ່ ງທີູ່ ຢູູ່ ຕົ ູ້ນແຫຼູ່ ງນໍ ູ້າ, ລະດບັການປົກຫຸ ູ້ມຕໍູ່ າທີູ່ ສຸດຄ:ື ແຂວງລາຍເຈາົມພີຽງ 7.88 %, ແຂວງ ລາວກາຍ 
5.38% (1993). 

4.) ຮູບການຜະລດິສໍາຄນັຂອງຊາວກະສກິອນກໍູ່ ຍງັແມູ່ ນກຸ ູ້ມຕນົເອງ, ມພີຽງ 30%ຂອງ
ຈາໍນວນຊາວກະສກິອນມຜີະລດິຕະພນັສນິຄ ູ້າເປັນທີູ່ ພໍໃຈໃນເຂດທົູ່ ງພຽງ.  ການປູກຝັງຍງັເປັນແຫຼູ່ ງລາຍຮບັ
ຫຼກັ, ກດິຈະການຕູ່ າງບໍູ່  ໄດ ູ້ຮບັການພດັທະນາ.  ບນັດາຊາວກະສກິອນທີູ່ ມຄີວາມເຂັ ູ້ມແຂງຢູູ່ ເຂດຊນົນະບດົ
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ແມູ່ ນບນັດາຫວົໜູ່ ວຍທີູ່ ມກີານນາໍໃຊ ູ້ຢູ່ າງປະສມົປະສານດ ູ້ານແຮງງານ-ດນິ- ຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍ.  ພວກເຂາົບໍູ່ ພຽງແຕູ່
ມພູີມປັນຍາຜະລດິ ແຕູ່ ຍງັຮູ ູ້ນໍາໃຊ ູ້ເວລາອອກແຮງງານ, ວິ ູ້ງເຕັ ູ້ນຫາຕະລາດ ແລະໄດ ູ້ມກີານປະຕຮູິບຮູບການ
ຜະລດິຂອງຟາມຄອບຄວົ.  ບນັດາຫວົໜູ່ ວຍກະສກິອນທຸກຈນົ ແມູ່ ນພາກສູ່ ວນທີູ່ ຂາດຄວາມຮູ ູ້ໃນການ
ປູກຝັງແລະລ ູ້ຽງສດັ.  ໃນເຂດທົູ່ ງພຽງກໍູ່ ຍງັມຊີາວກະສກິອນ 40 % ທີູ່ ບໍູ່ ກາໍແໜູ້ນຄາດໝາຍການຜະລດິ.  
ໃນດ ູ້ານອືູ່ ນໆ, ບນັຫາຕົ ູ້ນຕໍູ່ ອາດຕ ູ້ອງມຂີະບວນການທີູ່ ເໝາະສມົເມືູ່ ອກຫນັປູ່ ຽນຈາກສູູ່ ລະບບົເສດຖະກດິຕະ 
ລາດ ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ພວກເຂາົມຄີວາມສາມາດດ ູ້ານການຜະລດິການຕະລາດ.  ຂະບວນການນີ ູ້ໄດ ູ້ມກີານດໍາເນນີມາ
ນານແລ ູ້ວ ໂດຍອງີໃສູ່ ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມແລະການດໍາເນນີການຂອງການປູ່ ຽນນະໂຍບາຍໃໝູ່ . 

5.) ວທິພີດັທະນາການວໄິຈ: ບນັດາວທິໃີໝູ່ , ວທິລີະບບົ, ວທິແີຕູ່ ລຸູ່ ມຂື ູ້ນ ເວົ ູ້າລວມຍງັໃໝູ່ ທີູ່

ສຸດໃນຂງົເຂດການສກຶສາວໄິຈແລະສົູ່ ງເສມິ.  ການສກຶສາວໄິຈສູ່ ວນໃຫຍູ່ ຍງັເນັ ູ້ນໃສູ່ ເທກັນກິເປັນສໍາຄນັ ຫຼໂືຄງ
ສ ູ້າງເປັນພເິສດ. 

ໃນຄວາມຄດິໃໝູ່ ນັ ູ້ນແມູ່ ນຊາວກະສກິອນຄວນບນັລຸຜນົຜະລດິສູງແລະມຄີວາມໝັ ູ້ນຄງົ.  ມຄີວາມ
ໝາຍວູ່ າ ຮບັປະກນັການເພິູ່ ມຂື ູ້ນແລະມຄີວາມໝັ ູ້ນຄງົໃນການພດັທະນາ ໃນເວລາດຽວກນັກະສກິາໍຕ ູ້ອງແກ ູ້
ໄຂໄດ ູ້ 2 ດ ູ້ານນັ ູ້ນຄ:ື ມຊີວີດິຢູູ່ ໄດ ູ້ກູ່ ຽວກບັດ ູ້ານເສດຖະກດິແລະໄດ ູ້ຮບັການຍອມຮບັຈາກສງັຄມົ. 

ເພືູ່ ອແກ ູ້ໄຂໄດ ູ້ທາງດ ູ້ານເສດຖະກດິ ຄວນຕ ູ້ອງໄດ ູ້ປັບປຸງຄນືດ ູ້ານນເິວດນັ ູ້ນແມູ່ ນ:  

1.) ລຸດຜູ່ ອນການນາໍໃຊ ູ້ແຫຼູ່ ງພະລງັງານການຄ ູ້າຕູ່ າງໆດ ູ້ວຍວທິປີູ້ອງກນັໂດຍການໃຊ ູ້ຊວີະວທິ ີແຕູ່
ຕ ູ້ອງຮບັປະກນັສະມດັຕະພາບຜນົຜະລດິ. 

2.) ໃຊ ູ້ຮອບວຽນການຜະລດິຖີູ່ ຂື ູ້ນແຕູ່ ຕ ູ້ອງຮບັປະກນັດ ູ້ານສະມດັຕະພາບຜນົຜະລດິ. 
3.) ນາໍໃຊ ູ້ລກັສະນະຄວາມເໝາະສມົຂອງພດືປູກ ແລະສດັລ ູ້ຽງກບັບນັດາເງ ືູ່ອນໄຂນເິວດທີູ່ ມຄີວາມ

ຫຍຸ ູ້ງຍາກ ດ ູ້ວຍວທິີູ່ ເຮດັໃຫ ູ້ເພິູ່ ມຄວາມທນົທານ.  ຫຸຼດຄາດໝາຍການປັບປຸງດ ູ້ວຍໃຊ ູ້ທງັໝດົ
ລະບບົພດືປູກແລະວທິເີທກັນກິທີູ່ ເໝາະສມົ. 

4.) ສ ູ້າງແບບວທິຊີວີະວທິະຍາໃນລະບບົນເິວດໂດຍກະຈາຍລະບບົພດືປູກ, ສດັລ ູ້ຽງຕົ ູ້ນຕໍູ່ .  ປັບປຸງ
ແນວພນັທີູ່ ໃຊ ູ້ໃນລະບບົທີູ່ ປັບຕວົກບັລະບບົນເິວດ. 

ເພືູ່ ອຮບັປະກນັຄວາມໝັ ູ້ນຄງົທາງເສດຖະກດິ-ສງັຄມົ ຈາໍເປັນຕ ູ້ອງແກ ູ້ໄຂບນັຂະບວນການພດັທະນາ
ຈາກລະບບົກະສກິາໍໜຶູ່ ງເກົູ່ າແກູ່ ທີູ່ ມລີກັສະນະກຸ ູ້ມຕນົເອງ ໄປເປັນລະບບົກະສກິາໍທນັສະໄໝ ຜະລດິສນິຄ ູ້າ. 
ນັ ູ້ນແມູ່ ນ:  

1.) ແຮງງານກະສກິາໍແລະຊນົນະບດົຄອຍໆລຸດລງົ ແລະປະສດິທພິາບແຮງງານເພິູ່ ມຂື ູ້ນ 
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2.) ຂະນາດເນື ູ້ອທີູ່ ຟາມເພິູ່ ມຂື ູ້ນ ຫຼຊືາວກະສກິອນຕ ູ້ອງເພິູ່ ມວຽກງານທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນກະສກິາໍຂື ູ້ນອກີ ເພືູ່ ອ
ເພິູ່ ມລາຍຮບັຕໍູ່ ຫວົຄນົ 

3.) ຊາວກະສກິອນຕ ູ້ອງເພິູ່ ມວຽກງານການນາໍໃຊ ູ້ການລງົທນຶດ ູ້ານການຄ ູ້າ ແລະເທກັໂນໂລຊທີີູ່ ທນັ
ສະໄໝ, ຍ ູ້ອນແນວນັ ູ້ນຕ ູ້ອງອງີໃສູ່ ລະບບົສນິເຊືູ່ ອ 

4.) ມກີານດດັແກ ູ້ຂະບວນການຜະລດິໃຫ ູ້ມວີຽກເຮດັງານທໍາ ແລະສ ູ້າງລາຍຮບັເພິູ່ ມ 
5.) ຜນົຜະລດິສູ່ ວນທີູ່ ຂາຍໄດ ູ້ເພິູ່ ມຂື ູ້ນ ແລະຍ ູ້ອນແນວນັ ູ້ນຊາວກະສກິອນຍິູ່ ງຈະຂື ູ້ນກບັຕະລາດ

ຫຼາຍຂື ູ້ນ. 

ປະເທດເຮາົໄດ ູ້ສ ູ້າງນະໂຍບາຍສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ/ປັບປຸງໃຫ ູ້ມກີານພດັທະນາ, ກໍູ່ ຄສື ູ້າງໂຄງການຈາໍນວນ
ໜຶູ່ ງ ສະເພາະແມູ່ ນໂຄງການສຂີຽວໃນພື ູ້ນທີູ່ ເປົູ່ າວູ່ າງແລະພູຫວົລົ ູ້ນ, ໂຄງການລບົລ ູ້າງຄວາມອດຶຫວິ-ລຸດຜູ່ ອນ
ຄວາມທຸກຈນົ, ໂຄງການພດັທະນາໂຄງລູ່ າງຮາກຖານຢູູ່ ຊນົນະບດົ ແລະບນັດາໂຄງການສງັຄມົອືູ່ ນຢູູ່ ໃນເຂດ
ຫຍຸ ູ້ງຍາກຕູ່ າງໆ, ເຂດພູດອຍຫູ່ າງໄກສອກຫຼກີ. 

ບນັຫາທີູ່ ຍງັເຫຼອືແມູ່ ນເລອືກວທິກີານວ ິໄຈ-ພດັທະນາກະສກິາໍໃຫ ູ້ຊດັເຈນ ເປັນລະບບົ.   ໃນໄລຍະທີູ່

ຈະມາເຖງິວທິກີານສກຶສາລະບບົຟາມ ໃນນັ ູ້ນຊາວກະສກິອນເປັນເຈົ ູ້າທໍາການປະກອບສູ່ ວນຢູ່ າງຕັ ູ້ງໜ ູ້າ, 
ເອາົໃຈໃສູ່ ແລະປະກອບສູ່ ວນໃນການສກຶສາວ ິໄຈ-ພດັທະນາ ຊຶູ່ ງຈະກາຍເປັນອງົປະກອບທີູ່ ສໍາຄນັໃນການ
ພດັທະນາເສດຖະກດິຊນົນະບດົ ແລະກະສກິາໍ.  ຊາວກະສກິອນມສີູ່ ວນຮູ່ ວມສກຶສາວ ິໄຈຈະກາຍເປັນການ
ປະກອບສູ່ ວນທີູ່ ເຮດັໃຫ ູ້ສາມາດເລອືກເທກັນກິວທິະຍາການໄດ ູ້ໄວແລະເໝາະສມົກບັເງ ືູ່ອນໄຂຕວົຈງິຂອງພວກ
ເຂາົ, ກໍູ່ ຄຄືວາມເໝາະສມົກບັຈດຸພເິສດຂອງນເິວດກະສກິາໍຕູ່ າງໆໃນທົູ່ ວປະເທດ ແລະປະສານກບັການ
ພດັທະນາ, ຝຶກອບົຮມົຕູ່ າງໆຈະເຮດັໃຫ ູ້ຊູ່ ວຍຊຸກດນັການນາໍໃຊ ູ້ເທກັໂນໂລຊໃີໝູ່  ເຂົ ູ້າໃນການຜະລດິ ເຮດັໃຫ ູ້
ລະດບັການພດັທະນາຂະຫຍາຍຕວົສູງແລະໝັ ູ້ນຄງົ.  ການເຕົ ູ້າໂຮມແຫຼູ່ ງກາໍລງັຕູ່ າງໆ ຈະເຮດັໃຫ ູ້ກາຍເປັນ
ພື ູ້ນຖານຂອງລະບບົຍຸດທະສາດພດັທະນາກະສກິາໍໃໝູ່ . 

ລະບບົກະສກິາໍໃນປະເທດເຮາົຄວນຈະບນັລຸໄດ ູ້ລະບບົທີູ່ ມບີນັດາເປົູ້າໝາຍດັູ່ ງນີ ູ້: 

- ບນັລຸລະດບັການຂະຫຍາຍຕວົສູງແລະມຄີວາມສະຖຽນລະພາບເຊັູ່ ນ: ປົກກະຕແິລ ູ້ວ 2 ເປົູ້າໝາຍ
ນີ ູ້ກງົກນັຂ ູ້າມກນັ ຍ ູ້ອນວູ່ າຍກົສະມດັຕະພາບຂື ູ້ນສູງ ຈະເຮດັໃຫ ູ້ຫຸຼດລກັສະນະຄວາມໝັ ູ້ນຄງົລງົ.  ຖ ູ້າຜນົ
ຜະລດິຂອງລະບບົບໍູ່ ມຄີວາມໝັ ູ້ນຄງົ ຈະເຮດັໃຫ ູ້ຫຸຼດຄວາມໄວການພດັທະນາລງົ.  ຕາມຫຼກັການລະບບົນເິວດ
ຍິູ່ ງມຄີວາມຫຼາກຫຼາຍຈະເຮດັໃຫ ູ້ລກັກສະນະຄວາມໝັ ູ້ນຄງົຍິູ່ ງສູງ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນ ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງລະບບົນເິວດ
ຈະເຮດັໃຫ ູ້ລກັສະນະຄວາມໝັ ູ້ນຄງເພິູ່ ມຂື ູ້ນ ແຕູ່ ບໍູ່ ກງົກນັຂ ູ້າມກບັຜນົຜະລດິສູງ. 
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-  ຜນົຜະລດິສນິຄ ູ້າກະສກິ າສູງ: ເປົູ້າໝາຍຂອງລະບບົຕ ູ້ອງເປັນສູ່ ວນບວກຂອງຜະລດິຕະພນັ.  ຊຸກ
ດນັ ໃຫ ູ້ມກີານແປຮູບ ແລະຂະຫຍາຍຕະລາດ  ມຜີນົປະໂຫຍດຊຸກຍູ ູ້ຜະລດິສນິຄ ູ້າກະສກິາໍ. 

- ມຜີະລດິຕະພນັກະສກິາໍສົູ່ ງອອກ: ເຄຍີຜະລດິສະບຽງອາຫານ ແລະຜະລດິຕະພນັກະສກິາໍສົູ່ ງອອກ
ຂດັແຍູ່ ງກນັໃນພື ູ້ນທີູ່ ດນິດຽວກນັ, ຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍ.  ປົກກະຕແິລ ູ້ວ ໃນຕວົຈງິມກີານປະກດົຢູູ່ ຫຼາຍເຂດ ມີ
ຜະລດິຕະພນັສົູ່ ງອອກຕູ່ າງໆ, ມຜີນົປະໂຫຍດຊຸກຍູ ູ້ໃຫ ູ້ຜະລດິຕະພນັມກີານຂະຫຍາຍຕວົຄ:ື ພດືຜກັໃນລະດູ
ໜາວ ແລະຜະລດິຕະພນັສດັ.  ທູ່ າແຮງຂອງລະບບົຜະລດິກະສກິາໍລະດູໜາວຂອງຊາວກະສກິອນແມູ່ ນປູກ
ຜກັແລະລ ູ້ຽງສດັ. 

- ການພດັທະນາອາຊບີໃນຊນົນະບດົ:  ເປັນການພດັທະນາອາຊບີໃນຊນົນະບດົດ ູ້ານການແປຮູບ, 
ຫດັຖະກາໍ, ບນັດາອາຊບີທີູ່ ຕ ູ້ອງການລງົທນຶຕໍູ່ າ., ຕ ູ້ອງການແຮງງານກະສກິາໍຫຼາຍ, ເພິູ່ ມລາຍຮບັ ສ ູ້າງຄວາມ
ໝັ ູ້ນຄງົໃນສງັຄມົ.  ເປັນການນໍາໃຊ ູ້ເທກັໂນໂລຊທີີູ່ ເໝາະສມົກບັບນັດາເງ ືູ່ອນໄຂຕວົຈງິຂອງເຂາົ ກໍູ່ ຄເືໝາະສມົ
ກບັຈດຸພເິສດຂອງເຂດນເິວດກະສກິາໍໃນທົູ່ ວປະເທດ ແລະປະສານກບັການພດັທະນາຂະແໜງການອືູ່ ນໆດ ູ້ວຍ
ວທິເີໝາະສມົ ຈະຊຸກດນັໃຫ ູ້ນາໍໃຊ ູ້ເທກັໂນໂລຊໃີໝູ່ ໄວຂື ູ້ນ ເຂົ ູ້າໃນຂະບວນການຜະລດິ ຊຶູ່ ງຈະສ ູ້າງໃຫ ູ້ການ
ພດັທະນາໄວແລະມຄີວາມໝັ ູ້ນຄງົ. 

4.7. ການຜະລດິແບບຊວີະວທິະຍາ 

ການຜະລກິະສກິາໍທີູ່ ໃຊ ູ້ວທິທີາງຊວີະວທິະຍານັ ູ້ນ ມຫຼີາຍຮູບແບບ ໂດຍສະເພາະແມູ່ ນມລີະບບົສະເພາະກູ່ ຽວ
ກບັການຜະລດິສດັແລະພດື.  ມຫຼີາຍລະບບົປະສມົປະສານທີູ່ ສະລບັຊບັຊ ູ້ອນ ຊຶູ່ ງປະກອບດ ູ້ວຍທງັພດື, ສດັ ແລະຈຸ
ລນິຊ ີຕູ່ າງໆເປັນສູ່ ວນປະກອບຂອງລະບບົ. 

ສູ່ ວນໃຫຍູ່ ແລ ູ້ວ, ແຕູ່ ລະລະບບົຊວີະວທິະຍາສະເພາະຊໍ ູ້າພດັມກີານພວົພນັຊຶູ່ ງກນັແລະກນັ.  ລະບບົຂອງສິູ່ ງມີ
ຊວີດິທີູ່ ນ ູ້ອຍນີ ູ້ ໄດ ູ້ຖວືູ່ າເປັນລະບບົຍູ່ ອຍໃນເມືູ່ ອມກີານພວັພນັເຖງິການຜະລດິກະສກິາໍ.  ນີ ູ້ແມູ່ ນການພວົພນັແບບກນົ
ໄກໃນການຜະລດິກະສກິາໍກໍູ່ ເຊັູ່ ນດຽວກບັໃນທໍາມະຊາດຢູ່ າງປະສມົປະສານກນັ  ເປັນຕົ ູ້ນເຊັູ່ ນ: ພດືປູກຕ ູ້ອງການນໍ ູ້າ, 
ທາອາຫານແລະແສງພະອາທດິ ເພືູ່ ອຜະລດິມວນຊວີະພາບໃໝູ່ .  ສູ່ ວນໜຶູ່ ງຂອງມວນຊວີະນັ ູ້ນໄດ ູ້ໃຊ ູ້ເປັນອາຫານໃຫ ູ້
ສດັ, ເສດເຫຼອືຂອງສດັກໍູ່ ເປັນແຫຼູ່ ງອາຫານຂອງພດືປູກ. 

ໃນການຜະລດິກະສກິາໍກໍູ່ ເຊັູ່ ນດຽວກນັກບັໃນທໍາມະຊາດ, ແຕູ່ ລະພາກສູ່ ວນຂອງລະບບົມປີະໂຫຍດສະເພາະ
ແລະເໝາະສມົກບັປັດໄຈອືູ່ ນໆອກີ.  ເມືູ່ ອມກີານປູ່ ຽນແປງປັດໄຈໜຶູ່ ງໆຈະພາໃຫ ູ້ມກີານປູ່ ຽນແປງຂອງຫຼາຍປັດໄຈຕາມ
ມາ. ດັູ່ ງນັ ູ້ນເມືູ່ ອປູ່ ຽນແປງປັດ ໄຈໜຶູ່ ງຫຼລືະບບົຍູ່ ອຍໜຶູ່ ງ ຈະມຜີນົກະທບົເຖງິລະບບົຕົ ູ້ນຕໍູ່ (ລະບບົໃຫຍູ່ ).  ຕວົຢູ່ າງໜຶູ່ ງທີູ່

ຊດັເຈນໃນປະເທດສລີງັກາ ເມືູ່ ອລດັຖະບານຕດັສນິໃຈປັບປຸງເງ ືູ່ອນໄຂການຜະລດິກະສກິາໍ ດ ູ້ວຍວທິໄີຖນາດ ູ້ວຍຄວາຍ
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ໄປເປັນເຄືູ່ ອງກນົຈກັລດົໄຖ  ເຖງິວູ່ າລດົໄຖຈະມປີະໂຫຍດ ຫຼາຍຢູ່ າງໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນໃນການຜະລດິ ແຕູ່ ເປັນການ
ປູ່ ຽນແປງລະບບົການຜະລດິກະສກິາໍດັ ູ້ງເດມິ ທີູ່ ມຄີວາມເປັນທໍາມະຊາດ ຊຶູ່ ງຈະເຫນັໄດ ູ້ແຈ ູ້ງໃນຕາຕະລາງລຸູ່ ມນີ ູ້. 

- ເມືູ່ ອມກີານສກຶສາເຖງິຜນົໄດ ູ້ຮບັທາງຊວີະວທິະຍາ ການຕດິພນັກບັການເຄືູ່ ອນໄຫວຂອງສິູ່ ງມຊີວີດິໄດ ູ້
ສະແດງດ ູ້ວຍອດັຕາສູ່ ວນລະຫວູ່ າງສິູ່ ງນາໍເຂົ ູ້າແລະສົູ່ ງອອກທີູ່ ໄດ ູ້ເລອືກເຟັູ້ນ. 

- ພດືປູກທີູ່ ນາໍໃຊ ູ້ຝຸູ່ ນປະກອບດ ູ້ວຍຝຸູ່ ນຄອກ, ຝຸູ່ ນວທິະຍາສາດ... ໃນນັ ູ້ນຖູ້າໃຊ ູ້ຝຸູ່ ນວທິະຍາສາດ ຊາວ
ກະສກິອນຕ ູ້ອງໄດ ູ້ໄປຊື ູ້.  ການຜະລດິແບບນີ ູ້ຕ ູ້ອງມກີານຈ ູ້າງແຮງງານເພີູ່ ມຂື ູ້ນ ລວມທງັການໃສູ່ ຝຸູ່ ນ ຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍເຫຼົູ່ ານີ ູ້ຈະ
ໄດ ູ້ບວກເຂົ ູ້າກບັສິູ່ ງນາໍເຂົ ູ້າຂອງການຜະລດິ ອນັເຮດັໃຫ ູ້ການຜະລດິມກີານລງົທນຶສູງຂື ູ້ນດ ູ້ວຍ. 

- ສໍາລບັສດັລ ູ້ຽງ, ການນາໍໃຊ ູ້ອາຫານທູ່ ານ Borstron(1975) ໄດ ູ້ຄໍານວນຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍດ ູ້ານອາຫານສໍາລບັ
ໝຊູີ ູ້ນ 80%, ງວົຊີ ູ້ນ 85%. 

ທູ່ ານ Spedding ແລະທູ່ ານ Hoxey (1975) ໃຫ ູ້ຮູ ູ້ຜນົຜະລດິວູ່ າ ຄໍານວນຕາມສິູ່ ງນາໍເຂົ ູ້າຂອງຜະລດິຕະ
ພນັສິູ່ ງອອກ, ສໍາລບັແກະແມູ່ ນ 4%, ແຕູ່ ສໍາລບັໄກູ່ ແມູ່ ນ 20%ໃນແຕູ່ ລະໂຕ.  ໄກູ່ ໃຫ ູ້ຜນົຜະລດິສູງກວູ່ າແກະ ແຕູ່
ແກະກນິຫຍ ູ້າ ໄກູ່ ຊໍ ູ້າພດັກນິເຂົ ູ້າ.  ໃນຕວົຈງິແລ ູ້ວພວກເຮາົຄວນຄໍານວນທງັໝດົຝູງ(ຜູ ູ້ແລະແມູ່ ).  ກູ່ ຽວກບັຜນົຂອງ
ການປູ່ ຽນອາຫານເວົ ູ້າລວມແລ ູ້ວທຸກກລໍະນລີ ູ້ວນແຕູ່ ຫຸຼດລງົ ເມືູ່ ອຄໍານວນທງັໝດົຝູງ, ຍ ູ້ອນເຫດຜນົການປູ່ ຽນອາຫານ
ຂອງຕວົຜູ ູ້ຕູ່ າງຕວົແມູ່  ແລະອາຍຸຂອງສດັກໍູ່ ຄກືານທດົແທນລະບບົຕູ່ າງໆ, ຕາຍແລະເຈບັເປັນອູ່ ອນແອ. 

ຕາຕະລາງທີູ່  1.3 ຜນົການປູ່ ຽນແປງອາຫານຂອງສດັລ ູ້ຽງຈ ານວນໜຶູ່ ງ (Spedding ແລະ 

                                                Hoxey, 1975) 

ຜະລດິຕະພນັ
ສດັລ ູ້ຽງ 

ພະລງັງານຜະລດິຕະພນັ  ພະລງັງານຜະລດິຕະພນັ  
ພະລງັງານອາຫານ ພະລງັງານອາຫານ  
% % %  

ນມົງວົ 
ຊີ ູ້ນກະຕູ່ າຍ 
ຊີ ູ້ນງວົ 
ໄຂູ່ ໄກູ່  
ຊີ ູ້ນໝ ູ
ຊີ ູ້ນໄກູ່  

20 
12.5-17.5 
5.2-7.8 
10.0-11.0 
35.0 
16.0 

12-16 
8.0 
3.2 
11.0 
14.6 
23-27 

17-42 
34 
8 
16-21 
25-32 
30 

40 
23-40 
9 
24 
17-22 
25-26 

 

X100 X100 
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ປຽບທຽບຜນົການນາໍໃຊ ູ້ພະລງັງານ, ທູ່ ານ Spedding(1976) ໃຫ ູ້ຮູ ູ້ວູ່ າ ຊະນດິພດືປູກຕູ່ າງໆ ໃຫ ູ້ພະລງັງານ
ສູງກວູ່ າຖ ູ້າທຽບໃສູ່ ສດັລ ູ້ຽງ ຫຼວືູ່ າຂະແໜງການລ ູ້ຽງສດັນາໍໃຊ ູ້ພະລງັງານຫຼາຍກວູ່ າຂະແໜງປູກຝັງແລະຜນົໄດ ູ້ຮບັໜ ູ້ອຍ
ກວູ່ າຂະແໜງປູກຝັງ. 

 ຕາຕະລງັທີູ່  1.4 ຜນົການນ າໃຊ ູ້ພະລງັງານໃນການປູກຝັງແລະລ ູ້ຽງສດັ (Spedding, 1979) 

ຜະລດິຕະພນັ ພະລງັງານທງັໝດົໃນຜະລດິຕະພນັ/ພະລງັງານທີູ່ ລງົທນຶ 
ເຂົ ູ້າສານ 
ເສັ ູ້ນໝີູ່ ເຂົ ູ້າ 
ສາລ ີ  
ມນັດ ູ້າງ 
ນມົ 
ໄຂູ່  
ແກະ(ລວມທງັຂນົ) 
ງວົ 
ໄກູ່  

3.0-3.4 
2.2-4.6 
2.8-5.4 
1.0-3.5 

0.33-0.62 
0.16 
0.39 
0.18 
0.11 

  

ທູ່ ານ White,  Batherແລະ Austin (1975) ໃຫ ູ້ຮູ ູ້ອດັຕາການນາໍໃຊ ູ້ພະລງັງານຖູ່ ານຫນີແລະແຫຼູ່ ງ
ພະລງັງານອືູ່ ນຈາໍນວນໜຶູ່ ງ ສໍາລບັລະບບົຜະລດິຈາໍນວນໜຶູ່ ງດັູ່ ງນີ ູ້: 

ຕາຕະລາງທີູ່  1.5 ຈາໍແນກການນາໍໃຊ ູ້ພະລງັງານໃນລະບບົການຜະລດິຈາໍນວນໜຶູ່ ງ(%ປຽບກບັອດັຕາສູ່ ວນການລງົທນຶ) 

ລງົທນຶ ລະບບົການຜະລດິ 
ງວົ ນມົ ມນັດ ູ້າງ ເສັ ູ້ນໝີູ່  

ຝຸູ່ ນ N 
      P 
      K 

ຜະລດິເຄືູ່ ອງຈກັ 
ເຄືູ່ ອທີີູ່ ຢູູ່ ທົູ່ ງນາ 

ຢາຂ ູ້າຫຍ ູ້າ 
ຕາກເມດັແຫ ູ້ງ 

ໄຟຟູ້າ 
ແນວພນັ 

55 
4 
2 
8 
12 
<1 
15 
2 
2 

60 
2 
3 
<1 
20 
 
 

15 
 

41 
8 
5 
10 
17 
4 
 
 

15 

41 
2 
3 
27 
20 
1 
6 
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ບດົທ ີ2 

ກະສກິາໍແບບປະສມົປະສານ 

ນຍິາມ 

ກະສກິາໍແບບປະສມົປະສານເປັນການປູກພດືຫຼລື ູ້ຽງສດັຫຼາຍກວູ່ າໜຶູ່ ງຊະນດິຂຶ ູ້ນໃນພື ູ້ນທີູ່ ດຽວກນັ ໃນເວລາ
ດຽວກນັ ໂດຍບນັດາກດິຈະກາໍທີູ່ ດໍາເນນີຮູ່ ວມກນັນັ ູ້ນ ມກີານເກື ູ້ອກນູຊຶູ່ ງກນັແລະກນັຢູ່ າງສະນດິແໜູ້ນ ຫຼ ືໃຫ ູ້
ປະໂຫຍດຕໍູ່ ກນັ. ໃນເວລາດຽວກນັ ມະນຸດກໍູ່ ໄດ ູ້ຮບັຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງດ ູ້ານຜນົປະໂຫຍດຈາກກດິຈະກາໍເຫຼົູ່ ານັ ູ້ນ 
ເຊັູ່ ນ ອາຫານປະຈາໍວນັ ໄດ ູ້ແກູ່  ພດືຜກັ, ພດືປຸງລດົທີູ່ ເພີູ່ ມລດົຊາດ, ຢາສະໝນູໄພ, ໄດ ູ້ຮບັທາດໂປຼຕນີຈາກເນື ູ້ອສດັ, 
ໄຂູ່  ແລະແມງໄມ ູ້ຕູ່ າງໆ. 

ຄວາມໝາຍກະເສດແບບປະສມົປະສານ 

ໝາຍເຖງິການກະເສດທມີກີານປູກຝັງ ແລະ ລ ູ້ຽງສດັຕູ່ າງໆຫຼາຍຊະນດິຢູູ່ ໃນພື ູ້ນທດີຽວກນັ ໂດຍມກີານເກື ູ້ອ
ກຸນເຊິູ່ ງກນັ ແລະ ກນັ ມປີະໂຫຍດ ແລະ ມປີະສດິທພິາບຕໍູ່ ກນັສູງສຸດ ໂດຍອາໄສຫລກັການຢູູ່ ຮູ່ ວມກນັລະຫວູ່ າງພດື, 
ສດັ ແລະ ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ ເປັນການໃຊ ູ້ຊບັພະຍາກອນທມີຢູີູ່ ເຊັູ່ ນ ດນິ, ນໍ ູ້າ, ແສງແດດທເີໝາະສມົທີູ່ ສຸດ, ມຄີວາມສມົ
ດຸນຕໍູ່ ສງິແວດລ ູ້ອມ ແລະ ເກດີການເພີ ູ້ມພູນຄວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງຊບັພະຍາກອນ 

ທໍາມະຊາດມກີານເກື ູ້ອກຸນລະຫວູ່ າງພດືກບັພດື, ພດືກບັສດັ ແລະ ຜນົພອຍໄດ ູ້ຈາກການປູກພດື ຈະເປັນ
ປະໂຫຍດຕໍການລ ູ້ຽງສດັ ແລະ ຜນົທີູ່ ໄດ ູ້ຈາກການລ ູ້ຽງສດັກໍູ່ ເປັນປະໂຫຍດຕໍູ່ ພດືເຊັູ່ ນດຽວກນັ 

ການກະສກິາໍແບບນີ ູ້ແມູ່ ນກະສກິາໍທີູ່ ມຫຼີາຍຂະແໜງການ ຊຶູ່ ງຈະໃຫ ູ້ຫຼາຍຊະນດິຜະລດິຕະພນັ ລວມທງັ
ຜະລດິຕະພນັປູກຝັງ, ລ ູ້ຽງສດັ, ປູ່ າໄມ ູ້, ຊນົລະປະທານ.  ຈດຸດຂີອງການຜະລດິຮູບແບບນີ ູ້ແມູ່ ນ: ສາມາດນາໍໃຊ ູ້
ຊບັພະຍາກອນແລະແຮງງານທີູ່ ມຢູີູ່ ໄດ ູ້ຢູ່ າງເໝາະສມົ. 

ມກີານປະສມົປະສານລະຫວູ່ າງສອງລະບບົປູກຝັງ ແລະລ ູ້ຽງສດັ ຈະສາມາດເກື ູ້ອກຸນຊຶູ່ ງກນັແລະກນັໄດ ູ້ເປັນຢູ່ າງດ.ີ  ໃນ
ສະພາບຂອງລະບບົ, ຂະແໜງປູກພດືຈະເປັນແຫຼູ່ ງອາຫານໃຫ ູ້ແກູ່ ສດັລ ູ້ຽງ.  ກງົກນັຂ ູ້າມຂະແໜງລ ູ້ຽງສດັຈະໃກ ູ້ຝຸູ່ ນແກູ່
ການປູກພດື, ໃຫ ູ້ແຮງລາກແກູ່ , ນາໍໃຊ ູ້ແລະຜະລດິເປັນຜະລດິຕະພນັທີູ່ ມລີາຄາຕໍູ່ າຂອງຂະແໜງການປູກຝັງໃຫ ູ້ກບັກາຍ
ເປັນຜະລດິຕະພນັທີູ່ ມລີາຄາສູງຄ:ື ຊີ ູ້ນ,ປາ, ໄຂູ່ , ນມົ, ໜງັ, ຂນົ...ຍ ູ້ອນແນວນັ ູ້ນຖູ້າຫາກມແີຕູ່ ຜະລດິຕາມເອກະລະບບົ 
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ຈະສິ ູ້ນເປືອງຫຼາຍ.  ການປະສມົລະບບົການປູກຝັງແລະລ ູ້ຽງສດັແມູ່ ນບາດກ ູ້າວຄວາມກ ູ້າວໜູ້າໃນວທິກີານຜະລດິ ເພືູ່ ອ
ກໍູ່ ໃຫ ູ້ເກດີລາຄາຜນົຜະລດິດ,ີ ປູ້ອງກນັສະພາບສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມເສືູ່ ອມເສຍ, ສ ູ້າງຄວາມອາດສາມາດຂອງທ ູ້ອງຖິູ່ ນໄດ ູ້.   

ກະສກິາໍແບບປະສມົນີ ູ້ມກັດໍາເນນີຢູູ່ ໃນເຂດຊານເມອືງ ບູ່ ອນທີູ່ ມຄີວາມສະດວກດ ູ້ານການຄມົມະນາຄມົ ແລະ
ພື ູ້ນຖານທາງຮາກຖານ,ໃກ ູ້ໃກ ູ້ຕະລາດ.  ບູ່ ອນນີ ູ້ກໍູ່ ເປັນບູ່ ອນທີູ່ ຖກືກດົດນັຈາກການເພິູ່ ມປະ ຊາກອນ ແລະທງັຍງັເປັນ
ບູ່ ອນທີູ່ ມເີງ ືູ່ອນໄຂງູ່າຍຕໍູ່ ການນາໍໃຊ ູ້ຝຸູ່ ນ, ເຄືູ່ ອງກນົຈກັແລະບນັດາວທິະຍາສາດທີູ່ ກ ູ້າວໜູ້າ. 

ຍ ູ້ອນມຈີດຸດດີັູ່ ງທີູ່ ໄດ ູ້ກູ່ າວມາຂ ູ້າງເທງິນັ ູ້ນ, ເລິູ່ ມແຕູ່ ມກີານດໍາເນນີກະສກິາໍ ກໍູ່ ມກີານປະສມົປະສານລະບບົການຜະລດິນີ ູ້

ມາແລ ູ້ວແລະມກີານພດັທະນາມາເທົູ່ າທຸກມື ູ້ນີ ູ້.  ຢູູ່ ແຫູ່ ງຫນົໃດກໍູ່ ຕາມ ພວກເຮາົກໍູ່ ຍງັສາມາດເຫນັຮູ່ ອງຮອຍຂອງການ
ຜະລດິກາໍສກິາໍແບປະສມົນີ ູ້.  ບນັດາຮູບການທີູ່ ມຊີືູ່ ສຽງຄ ືSALT, VACR, ເຂົ ູ້າ-ປາ, ເຂົ ູ້າ-ໝ,ູ ເຂົ ູ້າ-ກຸ ູ້ງ, ກະສກິາໍ
ປູ່ າໄມ ູ້ປະສມົ... ກໍູ່ ແມູ່ ນການປະສມົຈາກບນັດາກະສກິາໍປະສມົ ຊຶູ່ ງອງີຕາມຈດຸໄດ ູ້ປຽບຂອງທ ູ້ອງຖິູ່ ນ. 

2.1. ລະບບົປູກພດື 
2.1.1 ຕະກຸນແລະປະໂຫຍດສໍາຄນັຂອງຊະນດິພດືປູກຕູ່ າງໆ. 

ພດືກະສກິາໍມຄີວາມຫຼາກຫຼາຍກູ່ ຽວຊະນດິ ແລະມປີະໂຫຍດທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັ.  ພວກເຮາົອາດແບູ່ ງ
ພດືປູກເປັນກຸູ່ ມຕູ່ າງໆດັູ່ ງນີ ູ້: 

- ພດືສະບຽງອາຫານ: ປະກອບດ ູ້ວຍເຂົ ູ້າ, ເຂົ ູ້າເບລ, ສາລ,ີ ມນັຕົ ູ້ນ, ມນັດ ູ້າງ, ຜກັແລະຖົູ່ ວຊະນດິ
ຕູ່ າງໆ. 

- ພດືອຸດສາຫະກ າ: ປະກອບດ ູ້ວຍກາເຟ, ຊາ, ຢາງພາຣາ, ຢາສູບ, ອ ູ້ອຍ, ຝູ້າຍ, ຖົູ່ ວດນິ... 

- ໄມ ູ້ກນິໝາກ: ໝາກກ ູ້ຽງ, ໝາກທນັ, ກ ູ້ວຍ. 

- ຕົ ູ້ນໄມ ູ້ປູ້ອງກນັ: ຕົ ູ້ນໄມ ູ້ປູກເປັນຮົ ູ້ວປູ້ອງກນັລມົ, ປູ້ອງກນັການເຊາະເຈືູ່ ອນ. 

ພດືປັບປຸງດນິ: ປະກອບດ ູ້ວຍພດືຕະກຸນຖົູ່ ວເພືູ່ ອເປັນພດືປົກຄຸມໜູ້າດນິສະເພາະ, ເພິູ່ ມຄວາມອຸດມົ
ສມົບຸນຂອງດນິ, ຕ ູ້ານການເຊາະເຈືູ່ ອນ. 

ຕາມການແບູ່ ງຂອງທູ່ ານ Brown (1972) ອດັຕາຂອງບນັດາຊະນດິພດືກະສກິາໍທຽບກບັເນື ູ້ອທີູ່

ກະສກິາໍແມູ່ ນ: 

ພດືປະເພດເອາົເມດັ   71.2% 

ພດືປະເພດໃຫ ູ້ນໍ ູ້າມນັ   7.2% 
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ພດືປະເພດເອາົຫວົ   5% 

ພດືຕະກຸນຖົູ່ ວ    4.9% 

ພດືປະເພດໃຫ ູ້ໝາກແລະຜກັ  3.7% 

ພດືປະເພດໃຫ ູ້ເສັ ູ້ນໃຍ   4.7% 

ພດືປະເພດໃຫ ູ້ນໍ ູ້າຕານ   1.5% 

ພດືປະເພດເຄືູ່ ອງດືູ່ ມແລະຢາສູບ  1.4% 

ພດືປະເພດເອາົຢາງແລະຢາງພາຣາ   0.4% 

ເຫນັໄດ ູ້ວູ່ າພື ູ້ນທີູ່ ສູ່ ວນໃຫຍູ່ ແມູ່ ນນາໍໃຊ ູ້ສໍາລບັປູກພດືສະບຽງ, ອາຫານ ເພືູ່ ອຮບັປະກນັສະບຽງ
ອາຫານໃຫ ູ້ຄນົແລະສດັລ ູ້ຽງ.  ຖ ູ້າຈດັອດັຕາປະລມິານທີູ່ ໃຫ ູ້ຄນົ ເຫນັວູ່ າພດືທີູ່ ໃຫ ູ້ເມດັ, ພດືໃຫ ູ້ຫວົປະກອບ 
62.7 %, ພື ູ້ດໃຫ ູ້ໝາກແລະຜກັ 9.6 %, ພດືໃຫ ູ້ນໍ ູ້າຕານ 7.3 %, ພດືໃຫ ູ້ນໍ ູ້າມນັ 8.9 %.  ຜນົຜະລດິທີູ່ ໃຫ ູ້
ກບັສດັລ ູ້ຽງມພີຽງ 10.8 % ແລະປາ 0.7% ເທົູ່ ານັ ູ້ນ. 

ແນວໃດກໍູ່ ຕາມ ໃນເຂດທີູ່ ມກີານຂະຫຍາຍຕວົທາງເສດຖະກດິ, ຜນົຜະລດິທີູ່ ໃຫ ູ້ສດັອາດກວມເຖງິ 
35-40% (ອາເມລກິາເໜອື, ໂຮນແລນ, ເດນມາກ, ນວິຊແີລນ), ສໍາລບັເຂທີູ່ ເສດຖະກດິຂະຫຍາຍຕວົຊ ູ້າ 
ຜນົຜະລດິເພືູ່ ອການລ ູ້ຽງສດັມພີຽງ 5% ໃນຂະນະທີູ່ ພດືໃຫ ູ້ເມດັແລະພດືໃຫ ູ້ຫວົກວມເຖງິ 70 % ປະລມິານ
ທາດອາຫານ. 

ຕາຕະລາງທ ີ2.1 ຕວົຢູ່ າງຕໍູ່ ໄປນີ ູ້ຈະໃຫ ູ້ເຫນັໄດ ູ້ກູ່ ຽວກບັສະມດັຕະພາບສະເລູ່ ຍຂອງພດືປູກຕົ ູ້ນຕໍູ່ ບາງຊະນດິ. 

ຊະນດິພດືປູກ ຊືູ່ ປະເທດ ສະມດັຕະພາບ ໂຕນ/ຮຕ/ລະດູ 
ເຂົ ູ້າ 
 
ສາລ ີ
 
ຖົູ່ ວເຫຼອືງ 

ຍີູ່ ປຸູ່ ນ 
ຫວຽດນາມ 
ອາເມລກິາ 
ຫວຽດນາມ 
ອາເມລກິາ 
ຫວຽດນາມ 

7.5 
3.0 
16.5 
2.5 
3.5 
1.0 
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ສິູ່ ງໜຶູ່ ງທີູ່ ເຫນັໄດ ູ້ງູ່ າຍຄສືະມດັຕະພາບຂອງພດືປູກລະຫວູ່ າງແຕູ່ ລະເຂດ, ແຕູ່ ລະພາກມຄີວາມແຕກ
ຕູ່ າງກນັຫຼາຍ ຊຶູ່ ງອາດຈະສຸມໃສູ່ ບນັຫາຕົ ູ້ນຕໍູ່ ຄືູ່ ເງ ືູ່ອນໄຂທາງນເິວດວທິະຍາ, ພະຍາດແມງໄມ ູ້ສດັຕູພດື, ລະດບັ
ການລງົທນຶ, ຊນົລະປະທານ, ລະດບັການຜະລດິ, ກນົຈກັ... 

2.1.2 ພດືປູກເປັນອາຫານສດັໃຫ ູ້ແກູ່ ສດັລ ູ້ຽງ 

ນອກຈາກໃຫ ູ້ທາດອາຫານແກູ່ ຄນົແລ ູ້ວ, ຍງັມພີດືປູກຫຼາຍຊະນດິກໍູ່ ຍງັສາມາດເປັນອາຫານສດັໄດ ູ້
ເຊັູ່ ນ ເຂົ ູ້າ, ສາລ,ີ ມນັຕົ ູ້ນ, ຖົູ່ ວເຫຼອືງ... ແນວໃດກໍູ່ ຕາມກໍູ່ ຍງັມພີດືປູກຈາໍນວນໜຶູ່ ງໃຊ ູ້ສໍາລບັເປັນອາຫານສດັ
ເທົູ່ ານັ ູ້ນ, ເປັນຕົ ູ້ນແມູ່ ນຫຍ ູ້າຊະນດິຕູ່ າງໆ, ພດືຕະກຸນຖົູ່ ວຈາໍນວນໜຶູ່ ງ...ມພີດືອາຫານສໍາຮອງຈາໍນວນໜຶູ່ ງທີູ່

ສາມາດໃຊ ູ້ເປັນອາຫານສດັໄດ ູ້.  ມບີາງປະເທດທີູ່ ມກີານພດັທະນາແລ ູ້ວ, ພວກເຂາົໄດ ູ້ຈດັສນັດນິກວ ູ້າງໃຫຍູ່
ໄພສານເພພືູ່ ອປູກຫຍ ູ້າແລະພດືອາຫານສດັ. 

ຕາຕະລາງທ ີ2.2 ດນິທີູ່ ໃຊ ູ້ລ ູ້ຽງສດັກວມອດັຕາໃຫຍູ່ , ໃນນັ ູ້ນສູ່ ວນໃຫຍູ່ ແມູ່ ນທົູ່ ງຫຍ ູ້າ. 

ຊະນດິດນິ ເນື ູ້ອທີູ່ (1000ຮຕ) ອດັຕາ % 
ດນິມຄີວາມສາມາດປູກຝັງ 
ດນິທີູ່ ປູກພດືອາຍຸຫຼາຍປີ 
ດນິໃຊ ູ້ລ ູ້ຽງສດັ 
ດນິ,ທົູ່ ງຫຍ ູ້າຫຼາຍປີ(-ໃຊ ູ້ລ ູ້ຽງສດັ) 
ດນິປູ່ າແລະປູ່ າ 
ດນິອືູ່ ນໆ 

13.075.336 
1.415.467 
90.677 
3.046.404 
4.156.355 
4.366.428 

100 
10.8 
0.7 
23.3 
31.8 
33.4 

 

ໃນປະເທດເຮາົເສດຖະກດິຂະຫຍາຍ ດັູ່ ງນັ ູ້ນສູ່ ວນໃຫຍູ່ ໃນທ ູ້ອງຖິູ່ ນຕູ່ າງໆຍງັບໍູ່ ທນັໃຊ ູ້ເນື ູ້ອທີູ່ ສູ່ ວນທີູ່

ປູກຕົ ູ້ນພດືເປັນອາຫານໃຫ ູ້ສດັ.  ໃນຊນົນະບດົ ພດືອາຫານສດັຕົ ູ້ນຕໍູ່ ແມູ່ ນນາໍໃຊ ູ້ອາຫານສູ່ ວນທີູ່ ເຫຼອືຈາກ
ອາຫານຄນົ, ຜະລດິຕະນສູ່ ວນທີູ່ ເປັນສໍາຮອງ, ທົູ່ ງຫຍ ູ້າໃນປະເທດບໍູ່ ມຫຼີາຍ, ສູ່ ວນຫຼາຍກໍູ່ ແມູ່ ນທົູ່ ງຫຍ ູ້າທໍາມະ
ຊາດຜນົໄດ ູ້ຮບັທາງເສດຖະກດິຕໍູ່ າທີູ່ ສຸດ. 

2.1.3 ບນັດາລະບບົການປູກພດືຕົ ູ້ນຕໍູ່  

ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມຂອງພດືປູກແມູ່ ນດນິ, ນໍ ູ້າ, ແຮູ່ ທາດຕູ່ າງໆແລະທາດອາຍ (ຕົ ູ້ນຕໍູ່ ແມູ່ ນ CO2, O2) ທີູ່

ສະສມົໄດ ູ້ມາ, ດັູ່ ງນັ ູ້ນທາດອາຫານທີູ່ ບນັຈໃຸນພດື ແລະໃນພາກສູ່ ວນຕູ່ າງໆທີູ່ ຄນົຕ ູ້ອງການເກບັກູ່ ຽວເຊັູ່ ນເມດັ, 
ຫວົ, ລໍາຕົ ູ້ນ, ໃບ...ພວກເຮາົຮູ ູ້ວູ່ າ ຕົ ູ້ນພດືສຂີຽວຜູ່ ານຂະບວນການສງັເຄາະແສງຈະສາມາດສ ູ້າງທາດອາຫານ
ຊຶູ່ ງບນັຈໄຸວ ູ້ໃນພດື, ມພີຽງ 6-7 % ຂອງປະລມິາດທາດອາຫານແຫ ູ້ງທີູ່ ມແີຫຼູ່ ງມາຈາກດນິເທົູ່ ານັ ູ້ນ.  ເຫນັໄດ ູ້ວູ່ າ
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ພດືສຂີຽວແມູ່ ນແຫຼູ່ ງສ ູ້າງມວນຊວີະພາບຂອງໂລກ ແລະເປັນຜູ ູ້ຜະລດິສໍາຄນັທີູ່ ແປຮູບພະລງັງານຈາກແສງຕາ
ເວນັມາເປັນພະລງັງານທີູ່ ບນັຈໃຸນພດື(ທາດຕູ່ າງໆ).  ໂດຍຜູ່ ານວທິກີານປູກຝັງ ໄດ ູ້ເຮດັໃຫ ູ້ຕົ ູ້ນພດືປູກຕູ່ າງໆມີ
ຄວາມສາມາດດກີວູ່ າ ເຮດັໃຫ ູ້ມຜີນົຜະລດິທີູ່ ແປຮູບຈາກແສງຕາເວນັນັ ູ້ນກາຍມາເປັນສະມດັຕະພາບການ
ຜະລດິ.  ໂຄງສ ູ້າງຂອງຂະບວນການນີ ູ້ພວກເຮາົໄດ ູ້ຮຽນມາແລ ູ້ວໃນພາກຂອງຊວີະເຄມຂີອງພດື. 

ອາດແບູ່ ງລະບບົການປູກພດືເປັນລະບບົຫຼກັໆດັູ່ ງນີ ູ້: 

1. ອງີໃສູ່ ຊະນດິພດືປູກ: ພດືອາຍຸ 1 ປີ, ພດືອາຍຸຫຼາຍປີ, ພດືທີູ່ ເອາົເນື ູ້ອໄມ ູ້, ພດືກນິໝາກ, ພດືເອາົຫວົ, ທົູ່ ງ
ຫຍ ູ້າ... 

2. ອງີໃສູ່ ຮູບແບບການປູກ: ປູກແຊມລະຫວູ່ າງຕົ ູ້ນພດືຕູ່ າງໆ, ປູກຕໍູ່ ຈາກລະດູການທີູ່ ບໍູ່ ປູກພດືອືູ່ ນ. 

3. ອງີໃສູ່ ລະດບັການລງົທນຶ: ແຮງງານ, ເປັນເງນິສດົ ຫຼເືຄືູ່ ອງມ,ື ເຄືູ່ ອງຈກັ. 

4. ອງີໃສູ່ ສະພາບການເຄືູ່ ອນໄຫວ 

2.2. ລະບບົລ ູ້ຽງສດັ 
2.2.1. ສດັລ ູ້ຽງ 

ຕາຕະລາງທ ີ2.3 ຂໍ ູ້ມຸນລຸູ່ ມນີ ູ້ອາດໃຫ ູ້ພາບສໍານກຶໄດ ູ້ກູ່ ຽວກບັຈາໍນວນ, ຊະນດິຂອງສດັລ ູ້ຽງໃນໂລກ(1000ໂຕ) 

ປະເພດສດັລ ູ້ຽງ ຈາໍນວນສດັ 

ງວົ 
ຄວາຍ 
ແກະ 
ແບ ູ້ 
ມ ູ້າ 
ໝ ູ
ລວາ 
ໄກູ່  
ເປັດ 
ໄກູ່ ງວງ 
ຫູ່ ານ 

1.141.251 
125.412 
1.074.077 
383.025 
66.312 
667.689 
14.733 
3.597.600 
100.200 
26.800 
17.700 
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ສດັຈະໃຫ ູ້ຊີ ູ້ນ, ນມົ, ໄຂູ່ , ແຮງລາກແກູ່  ແລະບນັດາຜນົຜະລດິສໍາຮອງຕູ່ າງໆເຊັູ່ ນ: ຂນົ, ໜງັ, ກະດູກ, ເຂາົ, 
ຝຸູ່ ນແລະອືູ່ ນໆ. ໃນປະເທດຫວຽດນາມແລະຫຼາຍບູ່ ອນໃນໂລກ, ຍງັໃຊ ູ້ສດັເປັນແຮງງານລາກແກູ່ , ເປັນຕົ ູ້ນແມູ່ ນກຽມ
ດນິ, ຂນົສົູ່ ງ, ອິ ູ້ວອ ູ້ອຍ. ໃນຂະແໜງການລ ູ້ຽງສດັຍງັຈາໍເປັນຕ ູ້ອງເວົ ູ້າເຖງິປະເພດສດັນໍ ູ້າຕູ່ າງໆຄ:ື ກຸ ູ້ງ, ປູ, ປາ ແລະແມງ
ບາງຊນິດິເຊັູ່ ນ: ເຜິ ູ້ງ, ຕໍ, ຈີູ່ ລດິ ແລະອືູ່ ນໆ ຊຶູ່ ງອາດສະຫຸຼບປະໂຫຍດຂອງສດັລ ູ້ຽງໂດຍຫຍໍ ູ້ດັູ່ ງນີ ູ້: 

- ໃຫ ູ້ຜະລດິຕະພນັທີູ່ ມຄຸີນຄູ່ າທາງອາຫານສູງຄຊືີ ູ້ນ, ໄຂູ່ , ນມົ, ແລະວດັຖຸດບິໃຫ ູ້ແກູ່ ໂຮງງານອຸດສາຫະກາໍ
ເພືູ່ ອແປຮູບຄຂືນົ, ໜງັ, ກະດູກ. 

- ເກບັທ ູ້ອນເອາົທາດບໍາລຸງຕູ່ າງໆທີູ່ ຢູູ່ ກະແຈກກະຈາຍເຂົ ູ້າກນັ: ໃນທົູ່ ງຫຍ ູ້າແຫ ູ້ງແລ ູ້ງ, ມພີຽງຫຍ ູ້າຕໍູ່ າ, ໄມ ູ້ພຸູ່ ມ 
ແຕູ່ ງວົ, ແກະ, ອູດ ແລະສດັຊະນດິຕູ່ າງໆ ຍງັສາມາດກນິໄດ ູ້ແລະແປຮູບເປັນທາດຊີ ູ້ນ,ນມົ ໃຫ ູ້ມະນຸດໃຊ ູ້ເປັນອາຫານໄດ ູ້. 

- ນາໍໃຊ ູ້ອາຫານເສດເຫຼອືຈາກຂະແໜງການປູກຝັງ ແລະແປຮູບເພືູ່ ອໃຫ ູ້ກາຍເປັນທາດອາຫານທີູ່ ມຄຸີນຄູ່ າສູງ. 

- ໃຫ ູ້ແຮງລາກແກູ່ , ຂນົສົູ່ ງ 

- ໃຫ ູ້ຝຸູ່ ນຊວີະພາບໃຫ ູ້ຂະແໜງການປູກພດື. 

2.2.2. ຄວາມສໍາຄນັຂອງຂະແໜງການລ ູ້ຽງສດັ 

ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ງູ່ າຍຕໍູ່ ການປຽບທຽບ, ພວກເຮາົອາດໃຊ ູ້ຂໍ ູ້ມຸນຕໍູ່ ໄປນີ ູ້ກູ່ ຽວກບັຈາໍນວນຄນົຊຶູ່ ງອາດໄດ ູ້ຮບັ
ພະລງັງານພຽງພໍ ຫຼໂືປຼຕນິໃນ 1 ແຮກັຕາຂອງແຕູ່ ລະລະບບົການຜະລດິທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັ. 

ຕາຕະລາງທ ີ2.4  ພະລງັງານພຽງພໍ ຫຼໂືປຼຕນິໃນ 1 ແຮກັຕາຂອງແຕູ່ ລະລະບບົການຜະລດິທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັ 

ລະບບົການຜະລດິ ພະລງັງານ ໂປຼຕນີ 

ຖົູ່ ວເຫຼອືງ 
ສາລ ີ
ເຂົ ູ້າ 
ເຂົ ູ້າເບລ 
ມນັດ ູ້າງ 
ນມົ 
ໜງັ 
ໝ ູ
ງວົ 
ແກະ 

5.0 
10.4 
8.0 
8.4 
16.5 
2.5 
1 
2 
1 
1 

14.0 
5.2 
6.0 
6.3 
9.5 
3.0 
2.5 
1.4 
1 
1 
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ລ ູ້ຽງສດັແລະປູກຝັງແມູ່ ນສອງຂະແໜງການຕົ ູ້ນຕໍູ່ ຂອງກະສກິາໍ,  ປົກກະຕແິລ ູ້ວ ຍິູ່ ງກ ູ້າວໄປສູູ່ ການພດັທະນາ
ເທົູ່ າໃດ ຂະແໜງລ ູ້ຽງສດັກໍູ່ ຍ ິູ່ ງໄດ ູ້ຮບັການພດັທະນາ, ແລະກງົກນັຂ ູ້າມສອງຂະແໜງການນີ ູ້ຊູ່ ວຍເຫຼອືເກື ູ້ອກຸນກນັ ເຮດັ
ໃຫ ູ້ມມີູນຄູ່ າເພິູ່ ມຂື ູ້ນ ແລະເປັນໝາກຜນົທາງເສດຖະກດິຂອງການຜະລດິກະສກິາໍ.  ຄນົເຮາົດໍາລງົຢູູ່ ໄດ ູ້ດ ູ້ວຍສູ່ ວນໃຫຍູ່
ແມູ່ ນໄດ ູ້ຮບັສານອາຫານຈາກພດື, ແຕູ່ ຄນົທີູ່ ອາໄສຢູູ່ ໃນເຂດໜາວຕ ູ້ອງມຊີີ ູ້ນ, ໄຂູ່ , ປາໄວ ູ້ໃນສາງເກບັຮກັສາຈຶູ່ ງສາມາດ
ດໍາລງົຊບີຢູູ່ ໄດ ູ້.  ເປັນການຍາກທີູ່ ຄນົເຮາົຈະດໍາລງົຊບີໃນທົູ່ ງຫຍ ູ້າ, ປູ່ າເປົູ່ າຫວູ່ າງທີູ່ ກວ ູ້າງໃຫຍູ່  ຖ ູ້າບໍູ່ ມສີດັລ ູ້ຽງກນິຫຍ ູ້າ 
ແລ ູ້ວແປຮູບເປັນຊີ ູ້ນ, ນມົ, ໄຂູ່ , ຂນົ, ໜງັ...ເພື ູ້ອຮບັໃຊ ູ້ໃນຄາບກນິປະຈາໍວນັຂອງຊາວກະສກິອນລ ູ້ຽງສດັເຄືູ່ ອນທີູ່ .  ຢູູ່
ໃນປະເທດດ ູ້ອຍພດັທະນາຕູ່ າງໆ ບນັດາພາຫະນະການກຽມດນິສູ່ ວນຫຼາຍລ ູ້ວນແຕູ່ ອງີໃສູ່ ແຮງລາກແກູ່ ຂອງສດັປະເພດ
ຕູ່ າງໆຄ ືງວົ, ຄວາຍ, ມ ູ້າ, ອູດ, ລວາ... ພເິສດໃນເຂດຂົ ູ້ວໂລກທີູ່ ໜາວເຢັນ ພາຫະນະແຮງລາກແກູ່ ຂນົສົູ່ ງຄນົແລະ
ສະບຽງອາຫານສູ່ ວນຫຼາຍແມູ່ ນກວາງແລະໝາ. 

ເຫນັໄດ ູ້ວູ່ າ 1 ເຮກັຕາພດືປູກຊະນດິຕູ່ າງໆຈະໃຫ ູ້ພະລງັງານໂປຼຕນິຫູາຍເທືູ່ ອກວູ່ າລ ູ້ຽງສດັ, ແຕູ່ ຈດັໃນດ ູ້ານຄຸນ
ນະພາບ ຈະເຫນັໄດ ູ້ແຈ ູ້ງວູ່ າຄຸນນະພາບທາດໂປຼຕນິໃນສດັສູງກວູ່ າໃນພດື. 

2.2.3. ລະບບົລ ູ້ຽງສດັທີູ່ ຕົ ູ້ນຕໍູ່ ໃນໂລກ 

ຕາຕະລາງທ ີ2.5 ຕໍູ່ ໄປນີ ູ້ຈະໃຫ ູ້ເຫນັໄດ ູ້ພາບຄວາມແຕກຕູ່ າງກນັນັ ູ້ນ 

ຜະລດິຕະພນັ ຊະນດິສດັ ວທິລີ ູ້ຽງ 

ນໍ ູ້ານມົ 

ງວົນມົ 
ຄວາຍນມົ 
ແກະ 
ແບ ູ້ 
ອູດ 

ລ ູ້ຽງປູ່ ອຍເສລ,ີ ລ ູ້ຽງຢູູ່ ເຮອືນ 
ລ ູ້ຽງຢູູ່ ເຮອືນ, ລ ູ້ຽງເປັນຝູງ 
ປູ່ ອຍເສລໃີນທົູ່ ງຫຍ ູ້າ 
ປູ່ ອຍເສລເີປັນຝູງ 
ປູ່ ອຍເສລເີປັນຝູງ-- 

ຊື ູ້ນ 

ງວົ ຄວາຍ 
ໝ ູ
ແກະ 
ແບ ູ້ 
ສດັປີກ 

ລ ູ້ຽງປູ່ ອຍເສລ,ີ ລ ູ້ຽງໃນຄອບຄວົ 
ປູ່ ອຍຕາມຝູງ 
ລ ູ້ຽງເປັນຟາມຂອງຄອບຄວົ 
ລ ູ້ຽງປູ່ ອຍເສລ ີເປັນຝູງ-- 
ລ ູ້ຽງປູ່ ອຍເສລ ີ

ໄຂູ່  ສດັປີກ ລ ູ້ຽງຕາມຄອບຄວົ ແລະຟາມລ ູ້ຽງສດັ 
ປາຊີ ູ້ນ ປາຊະນດິຕູ່ າງໆ ໜອງ, ບງຶ, ແມູ່ ນໍ ູ້າ, ຫ ູ້ວຍ, ຄອກ 

ຂນົ, ໜງັ ແກະ, ແບ ູ້ ລ ູ້ຽງປູ່ ອຍ 
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ກະຕູ່ າຍ 
ປາ 
ງວົ, ແກະ, ໝ,ູ     
ຄວາຍ, ເປັດ 

ລ ູ້ຽງໃນຄອກ 
ລ ູ້ຽງໃນສະ, ໃນໜອງ 
ລ ູ້ຽງໃນຄອບຄວົ, ປູ່ ອຍເສລ ີ

ເສັ ູ້ນໃຍ ມ ູ້ອນ ລ ູ້ຽງໃນຄອບຄວົ 

 

ຮູບແບບການລ ູ້ຽງສດັໃນໂລກກໍູ່ ມຫຼີາຍຮູບແບບ, ມນັຂື ູ້ນກບັຊະນດິຂອງສດັ, ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມທາງນເິວດ, 
ຄວາມສາມາດຕອບສະໜອງຂອງແຫຼູ່ ງວດັຖຸດບິຄາດໝາຍກູ່ ຽວກບັປະເພດຜະລດິຕະພນັ.  ດັູ່ ງນັ ູ້ນ, ແຕູ່ ຜະລດິຕະພນັ
ປະເພດດຽວກນັອາດຖກືຜະລດິຍ ູ້ອນມວີທິກີານແຕກຕູ່ າງກນັ. 

2.3. ລະບບົ VAC 

VAC (Vuon-Ao-Chuong ແປວູ່ າ: ສວນ-ສະ-ຄອກ), VACR (Vuon-Ao-Chuong-Rung ແປວູ່ າ: 
ສວນ-ສະ-ຄອກ-ປູ່ າໄມ ູ້) (Rung ປູ່ າໄມ ູ້)ເປັນລະບບົການຜະລດິທີູ່ ເປັນເອກະລກັຂອງຫວຽດນາມທີູ່ ນຍິມົກນັແລະມຊີືູ່

ສຽງໃນໂລກ ຊຶູ່ ງເອີ ູ້ນວູ່ າ VACVINA, ຈດຸດຂີອງລະບບົນີ ູ້ແມູ່ ນຊາວກະສກິອນສາມາດນາໍໃຊ ູ້ທູ່ າແຮງຂອງເງ ືູ່ອນໄຂຂອງ
ພູມມປີະເທດ, ນເິວດສ ູ້າງເປັນສະພາບທີູ່ ໜາແໜູ້ນ, ປັດ ໄຈນີ ູ້ເຈະຊູ່ ວຍໃຫ ູ້ປັດ ໄຈອືູ່ ນມກີານຂະຫຍາຍຕວົ. 

ຕວົຢູ່ າງ: ສວນສາມາດຜະລດິພດືຜກັ, ລໍາຕົ ູ້ນ-ຫວົເປັນອາຫານສດັແລະປາ, ສລ ູ້ຽງສດັກໍູ່ ໃຫ ູ້ຝຸູ່ ນໃສູ່ ສວນແລະເປັນ
ອາຫານປາ, ສະປາໃຫ ູ້ປາແລະນໍ ູ້າແກູ່ ສດັລ ູ້ຽງ ທງັຍງັໃຊ ູ້ສໍາລບັຫດົສວນ, ໄຮູ່ ກໍູ່ ເປັນແຫຼູ່ ງໜຶູ່ ງທີູ່ ໃຫ ູ້ອາຫານສດັລ ູ້ຽງແລະ
ປາ. 

ອາດເວົ ູ້າໄດ ູ້ວູ່ າຮູບແບບ VAC, VACR ເປັນຮູບແບບຄວາມຄດິກູ່ ຽວກບັການຜະລດິກະສ ິກາໍຕາມແບບ
ຟາມ ທງັຍງັໃຫ ູ້ໝາກຜນົທາງເສດຖະກດິສູງ ທງັຍງັມປີະໂຫຍດໃນການອະນຸລກັສະພາບສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ.  ບນັດາຮູບ
ແບບນີ ູ້ກາໍລງັຂະຫຍາຍຕວົແລະມຫຼີາຍຮູບແບບມລີານຮບັທາງເສດຖະກດິ, ຊູ່ ວຍໃຫ ູ້ຄອບຄວົຈາໍນວນຫຼວງຫຼາຍ
ກາຍເປັນຄອບຄວົທີູ່ ຮັູ່ ງມ.ີ 

ດັູ່ ງທີູ່ ໄດ ູ້ກູ່ າວມາຂ ູ້າງເທງິນັ ູ້ນແລ ູ້ວ ເພືູ່ ອສ ູ້າງຮູບແບບຕາມວທິນີີ ູ້ ຕ ູ້ອງການໃຫ ູ້ມເີງ ືູ່ອນໄຂທາງພູມປີະເທດ
ອໍານວຍຄວາມສະດວກຄບົຖູ້ວນເໝອືນ VAC, VACR ອາດສ ູ້າງໄດ ູ້ງູ່ າຍໃນເຂດທີູ່ ມກີານເຮດັໄຮູ່ ເລືູ່ ອນລອຍ, ເຂດພູ
ດອຍ, ແຕູ່ ໂດຍລວມແລ ູ້ວກໍູ່ ບໍູ່ ຄວນອງີໃສູ່ ເງ ືູ່ອນໄຂທໍາມະຊາດທງັໝດົ ກໍູ່ ສາມາດດໍາເນນີດການບນັດາຮູບແບບເຊັູ່ ນ: 
VC, AC, RC... 

ຂໍສະເໜບີາງຊະນດິພດືປູກ, ສດັລ ູ້ຽງຕົ ູ້ນຕໍໃນລະບບົດັູ່ ງນີ ູ້: 
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- ພື ູ້ນທີູ່ ດນິສວນ (V) ອາດເປັນພດືຜກັຊະນດິໜຶູ່ ງ, ໄມ ູ້ກນິໝາກຊະນດິຕູ່ າງໆ,ພດືອຸດສາຫະກາໍ, ພດືປະດບັ
ໄມ ູ້ດອກ, ... 

- ພື ູ້ນທີູ່ ໜອງ,ສະ (Ao ຫຼ ືA):ອາດປູ່ ອຍປາຊະນດິຕູ່ າງໆ, ຫອຍ, ກບົແລະອືູ່ ນໆ 

- ສດັລ ູ້ຽງໃນຄອກ-ຟາມ (C): ອາດເປັນງວົ, ຄວາຍ, ແບ ູ້, ມ ູ້າ, ໝ,ູ ເປັດໄກູ່ , ຫູ່ ານ, ນກົ, ງ,ູ ໝາ, ແມວ, ປາ 

- ພດືປູກໃນນາ: ເຂົ ູ້າ, ສາລ,ີ ມນັດ ູ້າງ, ມນັຕົ ູ້ນ, ຜກັ, ໄມ ູ້ດອກ 

- ພດືໃນສວນປູ່ າ (R) : ປະກອບດ ູ້ວຍຕົ ູ້ນພດືປູ່ າໄມ ູ້ກນິໝາກ, ໄມ ູ້ເອາົເນື ູ້ອໄມ ູ້, ໄມ ູ້ເປັນຢາ, ໄມ ູ້ພຸູ່ ມ... ພ ູ້ອມ
ນັ ູ້ນຍງັມພີດືຊັ ູ້ນຕໍູ່ າຄພືວກເຫດັ, ໝາກແໜູ່ ງແລະໄມ ູ້ປູ່ ອງຊະນດິຕູ່ າງໆ. 

2.4. ລະບບົກະສກິາໍປູ່ າໄມ ູ້ປະສມົໃນເຂດຄ ູ້ອຍຊນັ 

ນຍິາມ 

ກະສກິາໍປູ່ າໄມ ູ້ປະສມົ ເປັນຄໍາທີູ່ ຊີ ູ້ໃຫ ູ້ເຫນັເຖງິລະບບົຕູ່ າງໆການນາໍໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິ, ໃນນັ ູ້ນບນັດາພດືກະສກິາໍ(ພດື
ປູກ, ຫຍ ູ້າ...) ໄດ ູ້ປູກຮູ່ ວມກບັບນັດາພດືປູ່ າໄມ ູ້ ຕາມຫວູ່ າງຫຼສືບັປົນກນັ ແລະມກີານເກື ູ້ອກຸນ-ກະທບົກນັລະຫວູ່ າງພດື
ປູ່ າໄມ ູ້ແລະພດືກະສກິາໍທງັທາງດ ູ້ານນເິວດແລະເສດຖະກດິ.  ພດືປູ່ າໄມ ູ້ຊະນດິຕູ່ າງໆອາດໃຫ ູ້ປະໂຫຍດເຊັູ່ ນ ໄມ ູ້ຟືນ, 
ຫຍ ູ້າ, ໝາກໄມ ູ້, ເນື ູ້ອໄມ ູ້ ແລະສາມາດປູ້ອງກນັດນິໃນເຂດຄ ູ້ອຍຊນັ, ຕ ູ້ານການເຊາະເຈືູ່ ອນ, ເປັນໄມ ູ້ຮົ ູ້ວ, ໃຫ ູ້ຮມົເງາົ.... 

- ນຍິາມກູ່ ຽວກບັເຕກັນກິການຜະລດິໃນດນິຄ ູ້ອຍຊນັ (SALT: Sloping Agricultural Land 
Technology): SALT ຮູບແບບໜຶູ່ ງຂອງລະບບົກະສກິາໍປູ່ າໄມ ູ້ປະສມົ ວາງແຜນການນາໍໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິບູ່ ອນຄ ູ້ອຍຊນັ.  ມີ
ແຖວພດືປູກເປັນແຖບເປັນແຖວຂັ ູ້ນ (ສູ່ ວນໃຫຍູ່ ມກັປູກພດືຕະກຸນຖົູ່ ວທີູ່ ຖາວອນ) ແລະວາງແຜນໃນຮູບແບບທີູ່ ເໝາະ
ສມົໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນຜູ ູ້ຜະລດິລາຍຍູ່ ອຍ.  ບນັດາລະບບົ SALT ລ ູ້ວນແຕູ່ ມສີອງໜູ້າທີູ່ : 

+ ໜ ູ້າທີູ່ ຜະລດິ: ເປັນຟືນ, ຫຍ ູ້າ, ຫວົ, ກນິໝາກ. 

+ ໜ ູ້າທີູ່ ປູ້ອງກນັ: ຕ ູ້ານດນິເຊາະເຈືູ່ ອນ ໃນເຂດດນິຄ ູ້ອຍຊນັໃຫ ູ້ມຄີວາມສະຖຽນລະພາບ, ປູ້ອງກນັລມົ ແລະ
ອືູ່ ນໆ. ໜ ູ້າທີູ່ ປູ້ອງກນັແມູ່ ນເປົູ້າໝາຍຕົ ູ້ນຕຂໍອງລະບບົ SALT. 

ໃນຕວົຈງິແມູ່ ນບນັດາພດືປູ່ າໄມ ູ້ຍງັບໍູ່ ມຄີວາມສາມາດພຽງພໍຕໍູ່ ການຄວບຄຸມດນິເຊາະເຈືູ່ ອນໃນເຂດຄ ູ້ອຍຊນັ.  
ດັູ່ ງນັ ູ້ນ SALT ຈຶູ່ ງມຄີວາມຈາໍເປັນແລະເກດີຂື ູ້ນບນົຫຼກັການລວມຂອງລະບບົກະສກິາໍປູ່ າໄມ ູ້ປະສມົດ ູ້ວຍການວາງແຜນ
ແຖວພດື ເພືູ່ ອປູ້ອງກນັດນິຖກືເຊາະເຈືູ່ ອນ. 

ຈດຸປະສງົຂອງລະບບົການຜະລດິນີ ູ້ແມູ່ ນ:  
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- ໃນຊູ່ ວງເວລາທີູ່ ພວກເຮາົລໍຖ ູ້າຜນົໄດ ູ້ຮບັຂອງພດືອາຍຸຍາວຕູ່ າງໆນັ ູ້ນ, ພວກເຮາົກໍູ່ ສາມາດໄດ ູ້ຮບັຜນົຈາກພດື
ອາຍຸສັ ູ້ນຈາໍນວນໜຶູ່ ງແລ ູ້ວ ເພືູ່ ອເປັນຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍຊື ູ້ຝຸູ່ ນ, ວດັຖຸອຸປະກອນທີູ່ ຈາໍເປັນເພືູ່ ອຊູ່ ວຍພດືອຸດສາຫະກາໍແລະພດື
ອາຍຸຍາວ. 

- ເພີູ່ ມປະໂຫຍດໃນການນາໍ ໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິ 

- ເພີູ່ ມຄວາມປົກຄຸມໜູ້າດນິ, ຕ ູ້ານການຊະລ ູ້າງພງັທະລາຍຂອງດນິ 

- ເພີູ່ ມຄວາມອຸດມົສມົບຸນໃຫ ູ້ດນິ ( ຖ ູ້າໃສູ່ ຝຸູ່ ນປະສມົຝຸູ່ ນຊວີະພາບ, ປະສມົພດືຕະກຸນຖົູ່ ວ) 

- ຫຸຼດຄວາມສູ່ ຽງດ ູ້ານຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງຊວີະນານາພນັ, ແລະຜນົຜະລດິຂື ູ້ນກບັຈດຸພເິສດຂອງພູມປີະເທດ, 
ດນິ, ຈດຸປະສງົຂອງການນາໍໃຊ ູ້ອດັຕາສູ່ ວນພດືກະສກິາໍສູງຫຼພືດືປູ່ າໄມ ູ້ສູງ. 

ຕວົຢູ່ າງ: 1) ສໍາລບັດນິເຂດໂນນຕໍູ່ າ ອດັຕາສູ່ ວນພດືກະສກິາໍປະກອບດ ູ້ວຍພວກພດືທນັຍາຫານ, ພດື
ອຸດສາຫະກາໍ. ໄມ ູ້ກນິໝາກ, ໄມ ູ້ປຸກສ ູ້າງ, ສດັລ ູ້ຽງ, ສດັນໍ ູ້າ, ແມງໄມ ູ້(ເຜິ ູ້ງ)ໃນສູ່ ວນທີູ່ ສູງ,ບູ່ ອນທີູ່ ສູງຄວນປູກພວກພດື
ປູ່ າໄມ ູ້ ເປັນສູ່ ວນປູ້ອງກນັກະແສລມົ, ຕ ູ້ານການເຊາະເຈືູ່ ອນ, ເປັນຮົູ່ ມເງາົ.  ໃນດນິປະເພດນີ ູ້ຄວນປູກໃນອດັຕາຂອງພດື
ກະສກິາໍແລະໄມ ູ້ປູ່ າແມູ່ ນ 3/4 ຫຼ ື2/3 ກໍູ່ ມຄີວາມເໝາະສມົ. 

2) ສໍາລບັດນິໂນນ, ພູສູງທີູ່ ລະດບັຄວາມຊນັ 25% ພດືປູ່ າໄມ ູ້ຄວນສູງກວູ່ າ ຊຶູ່ ງຢູູ່ ໃນອດັຕາສູ່ ວນພດືກະສກິາໍ/
ພດືປູ່ າໄມ ູ້ 1/4 ຫຼ ື1/3.  ພດືກະສກິາໍຄວນປູກພຽງສູ່ ວນຕນີພູເທົູ່ ານັ ູ້ນ. 

 ສໍາລບັດນິປູ່ າໄມ ູ້: ໃນພື ູ້ນປູ່ າໄມ ູ້ຄວນໃຊ ູ້ສໍາລບັການລ ູ້ຽງສດັ, ສດັນໍ ູ້າ, ເຜິ ູ້ງທີູ່ ມປີະໂຫຍດ, ປູກປູ່ າ, ປູກເຫດັ, 
ພດືທີູ່ ເປັນສນິຄ ູ້າເຊັູ່ ນໝາກແໜູ່ ງແລະອືູ່ ນໆ. ດັູ່ ງທີູ່ ກູ່ າວມານັ ູ້ນພຽງແຕູ່ ເປັນບາງຂໍ ູ້ມຸນເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນ, ອງີຕາມເງ ືູ່ອນໄຂຕວົຈງິ
ເຊັູ່ ນພູມສນັຖານ, ດນິ, ນເິວດ, ການຜະລດິດັ ູ້ງເດມິ ແລ ູ້ວຄດັເລອືກອດັຕາສູ່ ວນຂອງຊະນດິພດື, ຊະນດິສດັໃຫ ູ້ເໝາະ
ສມົແລະໃຫ ູ້ໝາກຜນົທາງເສດຖະກດິສູງ. 

2.5. ລະບບົການຜະລດິ SALT ຮູບແບບຕູ່ າງໆ 

-  SALT- 1: ເປັນລະບບົການຜະລດິຕົ ູ້ນຕໍູ່ ແມູ່ ນປູກພດືສະບຽງ. 

- SALT - 1 ແມູ່ ນລະບບົທີູ່ ງູ່ າຍດາຍ, ງູ່ າຍຕໍູ່ ການນາໍໃຊ ູ້, ການລງົທນຶຕໍູ່ າມໝີາກຜນົກະ ຈາຍໃນອດັຕາສູ່ ວນ
ລະຫວູ່ າງພດືກະສກິາໍແລະພດືປູ່ າໄມ ູ້ແມູ່ ນ 75/25% (3/4).  ເທກັນກິນີ ູ້ສາມາດລຸດການເຊາະເຈືູ່ ອນໃນເມືູ່ ອຜະລດິໃນ
ດນິຄ ູ້ອຍຊນັ, ເພິູ່ ມສະມດັຕະພາບພດືປູກຂື ູ້ນ 5-6 ເທືູ່ ອ. 
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- SALT- 2 ເປັນລະບບົການຜະລດິຂອງຊາວກະສກິອນທີູ່ ພວກເຂາົມທີງັການປູກພດືແລະລ ູ້ຽງສດັປະສມົ
ກນັ, ຊຶູ່ ງແມູ່ ນລະບບົທີູ່ ໄດ ູ້ຮບັການປັບປຸງຈາກ SALT - 1.  ຊະນດິສດັຕູ່ າງໆທີູ່ ຄວນລ ູ້ຽງແມູ່ ນງວົ, ແກະ, ແບ ູ້... 
ສໍາລບັສດັຈະໃຫ ູ້ຜນົຜະລດິຊີ ູ້ນ, ນມົ, ຂນົແລະໜງັ, ໃນດ ູ້ານອືູ່ ນ ໃຫ ູ້ຝຸູ່ ນຊວີະພາບໃນການປູກພດື.. 

- SALT - 3 ເປັນລະບບົການຜະລດິທີູ່ ຢູູ່ ໃນເຂດດນິທີູ່ ມຄີວາມຫຍຸ ູ້ງຍາກ, ໃນລະບບົປະກອບດ ູ້ວຍ 3 
ພາກສູ່ ວນ, ໝາຍຄວາມວູ່ າການປະສມົ SALT- 1 ແລະ SALT- 2.  ຊາວກະສກິອນຈະຈົູ່ ງເນື ູ້ອທີູ່ ສູ່ ວນໜຶູ່ ງສໍາລນັປູກ
ໄມ ູ້ທີູ່ ມລີາຄາແພງ.  ຊາວກະສກິອນຜູ ູ້ທີູ່ ມເີນື ູ້ອທີູ່ ດນິ ຫຼາຍກວູ່ າ ຫຼເືທົູ່ າກບັ 2 ເຮກັຕາ, ອາດນາໍໃຊ ູ້ຮູບແບບນີ ູ້. 

- SALT - 4 ເນລະບບົປະສມົຂອງ SALT- 3 ແລະໄມ ູ້ກນິໝາກ (ເຮດັສວນ).  ລະບບົນີ ູ້  ອງີໃສູ່ ການ
ພດັທະນາການຍອມຮບັເພືູ່ ອຍກົສູງຊວີດິຄວາມເປັນຢູູ່ ຂອງຊາວກະສກິອນໃນເຂດພູດອຍ, ການປູກພດືສນິຄ ູ້າແມູ່ ນມີ
ຄວາມຕ ູ້ອງການ.  ສວນໃນເຂດຈອມພູແມູ່ ນການຄດັເລອືກທີູ່ ມຄີວາມຫວງັ. 

ຕາຕະລາງທີູ່  2.6 ອດັຕາການໃຊ ູ້ດນິໃນບນັດາລະບບົ SALT 

ì½®ö®-°½ìò© SALTŒ 1 SALTŒ 2 SALTŒ 3 SALTŒ 4 

²õ©- ø̄¡-Íñ¡ ²õ©-¦½®¼¤ ¹ É̈¾ -Ä É́- È̄¾ ¦¸­ 

°ö­-°½ìò©-Íñ¡ ¦½®¼¤ §š­, ­ö´, ±÷È­ ³õ­, -À­œº-Ä É́ Ï¾¡-Ä É́-... 

  ອດັຕາສູ່ ວນເນື ູ້ອທີູ່ ປູກ 
ພດືສະບຽງ 
ສະບຽງ/ພດືສນິຄ ູ້າ 
ພດືອາຍຸຍາວ 
ຫຍ ູ້າ 
ປູ່ າ 

 
75 
25 
- 
- 
- 

 
20 
20 
- 

40 
20 

 
20 
20 
- 
- 

60 

 
40 
60 
- 
- 
- 

 

2.5.1. ເງ ືູ່ອນໄຂການຍອມຮບັລະບບົ SALT 

ເງ ືູ່ອນໄຂລວມສໍາລບັໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນຍອມຮບັລະບບົ SALTແມູ່ ນ:  

- ລະບບົຕ ູ້ອງປູ້ອງກນັການຊະລ ູ້າງທງັໝດົ 

- ລະບບົຕ ູ້ອງຮກັສາໄດ ູ້ໂຄງສ ູ້າງທາງແລະຄວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງດນິ 
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- ລະບບົຕ ູ້ອງສ ູ້າງຄວາມສາມາດໃນການຍກົສະມດັຕະພາບຂອງພດືປູກ 

- ລະບບົຕ ູ້ອງນາໍໃຊ ູ້ໄດ ູ້ຢູ່ າງງູ່ າຍດາຍໃນຄອບຄວົຂອງຊາວກະສກິອນໃນເຂດພູດອຍ ກບັແຫຼູ່ ງແຮງງານຕູ່ າງໆ
ຂອງທ ູ້ອງຖິູ່ ນທີູ່ ພວກເຂາົບໍູ່ ຕ ູ້ອງກູ ູ້ຢືມ 

- ລະບບົຕ ູ້ອງສະດວກຕໍູ່ ການປູກຝັງສ າລບັຊຸມຊນົຂອງເຂດ 

- ລະບບົຕ ູ້ອງມທີູ່ າອຽງແກູ່ ບນັດາຜູ ູ້ຜະລດິຍູ່ ອຍ, ໃນນັ ູ້ນຜະລດິສະບຽງແມູ່ ນເປົູ້າໝາຍອນັດບັແລກ, ຈາກນັ ູ້ນ
ແມູ່ ນໄມ ູ້ກນິໝາກ,ໄມ ູ້ປູ່ າແລະພດືຊະນດິອືູ່ ນໆ 

- ລະບບົຕ ູ້ອງໃຫ ູ້ໝາກຜນົໄວແລະໄດ ູ້ຄາດໝາຍຂອງແຮງງານຂັ ູ້ນຕ ູ່ າ 

- ລະບບົຕ ູ້ອງມຄີວາມສາມາດແຂູ່ ງຂນັດ ູ້ານເສດຖະກດິ 

- ລະບບົຕ ູ້ອງມຄີວາມໝາຍກູ່ ຽວກບັການປູ້ອງກນັສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ. 

2.5.2. ໜູ້າທີູ່ ຂອງໄມ ູ້ຮົ ູ້ວ 

ພດືຕົ ູ້ນ ໄມ ູ້ປູກເປັນຮົ ູ້ວມໜີ ູ້າທີູ່ ແລະປະໂຫຍດທາງດ ູ້ານຊວີະວທິະຍາແລະເສດຖະກດິ-ສງັຄມົ 

 ໜ ູ້າທີູ່ ທາງຊວີະວທິະຍາ 

ປັບປຸງຄວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງດນິ: ແຸຸວພດືສາມາດປູ້ອງກນັການໄຫຼບາຂອງນໍ ູ້າຜູ່ ານໜູ້າດນິ, ດັູ່ ງນັ ູ້ນ
ຈຶູ່ ງປູ້ອງກນັການຊະລ ູ້າງໜ ູ້າດນິ, ປັບປຸງວດັຖຸທາດຊວີະພາບແລະລກັສະນະໂຄງສ ູ້າງດ,ິ ມຄີວາມເປັນທໍາມະ
ຊາດ, ເພິູ່ ມທາດບໍາລຸງ, ປັບປຸງລະດບັຄວາມຊຸມຂອງດນິ ເນືູ່ ອງມາຈາກຜນົການກະທໍາຂອງຮາກໄມ ູ້ ແລະການ
ປົກຄຸມໜູ້າດນິ ຈຶູ່ ງຄອຍໆກາຍເປັນຂັ ູ້ນໄດທໍາມະຊາດ. 

 ໜ ູ້າທີູ່ ທາງເສດຖະກດິ-ສງັຄມົ 

ໝາກຜນົຂອງແຖວພດືທາງດ ູ້ານຊວີະວທິະຍາແມູ່ ນປັດໄຈພື ູ້ນຖານ ທີູ່ ສາມາດຍກົລະດບັຜນົໄດ ູ້ຮບັ
ທາງເສດຖະກດິ ໄດ ູ້ຄ:ື 

- ສາມາດເພິູ່ ມສະມດັຕະພາບຜນົຜະລດິພດືປູກໃນເຂດດນິຄ ູ້ອຍຊນັ. 

- ໃຫ ູ້ຜນົເປັນໄມ ູ້ຟືນ, ເນື ູ້ອໄມ ູ້ 

- ໃຫ ູ້ຜນົເປັນຫຍ ູ້າອາຫານສດັ, ໝາກໄມ ູ້, ເມດັພນັພດື 
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- ເພີູ່ ມຄຸນຄູ່ າທາງລາຍຮບັ. 

2.5.3. ຄວາມເໝາະສມົກູ່ ຽວກບັຊວີະວທິະຍາຂອງ SALT 

ຕ ູ້ານການຊະລ ູ້າງໜ ູ້າດນິໃນເຂດດນິຊນັ* 

ຂໍ ູ້ມູນພາຍຫຼງັ 6 ປີການຄົ ູ້ນຄວ ູ້າວ ິໄຈຂອງສູນຊວີດິຊນົນະບດົ Mindanao ໄດ ູ້ຄາດຄະເນວູ່ າລະບບົ 
SALT ມປີະສດິທພິາບໃນການປູ້ອງກນັການຊະລ ູ້າງດນິ (ຕາຕະລາງທີູ່  2.7).  ຜູ່ ານໃນໄລຍະເວລາຫຼາຍປີ 
ການຊະລ ູ້າງເພິູ່ ມຂື ູ້ນຢູູ່ ໃນແປງທດົລອງ ສໍາລບັການຜະລດິແບບດັ ູ້ງເດມິ, ການຊະລ ູ້າງລຸດລງົໃນແປງທດົລອງ 
ສໍາລບັການຜະລດິໃນຮູບແບບ SALT.  ຍ ູ້ອນການສະສມົຊາກພດື, ທາດບໍາລຸງໃນດນິ,  ລະດບັການຊຶູ່ ມນໍ ູ້າ
ເພິູ່ ມຂື ູ້ນ ແລະຜນົຂອງການກາຍເປັນຂັ ູ້ນໄດທີູ່ ເກດີມາຈາກແຖວພດືປູ້ອງກນັການຊະລ ູ້າງຂອງລະບບົ SALT. 

ຈາໍນວນດນິທີູ່ ຊະລ ູ້າງໃນສູດທີູ່ ພສູິດພາຍໃນ 6 ປີປະມານ 1.162 ໂຕນ/ເຮກັຕາ, ສູ່ ວນລະບບົ 
SALT ມພີຽງ 20 ໂຕນ/ເຮກັຕາ ເທົູ່ ານັ ູ້ນ.  ສະເລູ່ ຍແລ ູ້ວແຕູ່ ລະປີຊະລ ູ້າງພຽງ 3.4 ໂຕນ/ເຮກັຕາ.  ໝາຍ
ຄວາມວູ່ າການຊະລ ູ້າງໜ ູ້າດນິໄດ ູ້ລຸດລງົ 58 ເທືູ່ ອ (ຕາຕະລາງທີູ່  2.7) 

ຕາຕະລາງທີູ່  2.7 ປຽບທຽບສອງລະບບົການນາໍໃຊ ູ້ດນິທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັ 

¥¿­¸­-À©õº­-

ªò©-ª¾´ 

©ò­-§½ìÉ¾¤-µøÈ 

SALT(mm) 

©ò­-§½-ìÉ¾¤-µø 

D/C (mm) 

¯½ìò´¾­-©ò­-§½-ìÉ¾¤-

µøÈ SALT (-Âª­) 

¯½ìò´¾­©ò­-§½-

ìÉ¾¤-µø D/C (-Âª­) 

5 
34 
45 
50 
57 
60 
68 
72 

ຕາມຫວົໜູ່ ວຍ 

0.5 
0.8 
1.2 
1.6 
1.7 
1.7 
1.6 
1.5 

0.25 

4.0 
20.9 
46.5 
58.4 
71.4 
71.1 
82.8 
87.4 
14.6 

6.2 
10.6 
15.6 
21.3 
22.0 
23.1 
21.4 
20.2 
3.4 

53.8 
278.0 
618.1 
776.2 
950.1 
1025.4 
1101.1 
1162.4 
194.3 

 ´´ ´´ -Âª­/- ເ»ñ¡-ª¾ -Âª­/-ເ»ñ¡-ª¾ 
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ຄໍານວນໃນຫວົໜູ່ ວຍເນື ູ້ອທີູ່ ແລະເວລາດຽວກນັ 

ດນິຖກືຊະລ ູ້າງຈາກແປງທດົລອງດ ູ້ວຍການປູກພດືອາຍຸຫຼາຍປີແລະພດືປີດຽວ. ມທີູ່ າອຽງໜຶູ່ ງປະກດົຂື ູ້ນ ເມືູ່ ອ
ບນັທກຶຂໍ ູ້ມຸນແລະລາຍງານ ກູ່ ຽວກບັດນິການຊະລ ູ້າງດນິ ເຫນັວູ່ າການຊະລ ູ້າງຫຸຼດລງົ 14 ເທືູ່ ອ ໃນບູ່ ອນທີູ່ ປູກພດືຫຼາຍປີ
ຄຸມໜູ້າດນິ ທຽບກບັບູ່ ອນທີູ່ ປູກພດືປີດຽວ.  ປູກພດືອາຍຸຫຼາຍປີປົກຄຸມດນິປູ້ອງກນັການຊະລ ູ້າງດນິໃນຫຼາຍກລໍະນ ີ
ພຽງແຕູ່ ມກີານຊະລ ູ້າງປະລມິານໜູ້ອຍທີູ່ ສຸດ ຫຼອືາດບໍູ່ ມກີານຊະລ ູ້າງເລຍີ.  ໃນຂະນະທີູ່ ການປູກພດືປົກຄຸມດນິດ ູ້ວຍ
ພດືປີດຽວ ມກີານຊະລ ູ້າງດນິຫຼາຍພໍສມົຄວນ. 

 

ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: Bohdan, Alley cropping 

ຮູບທ ີ2.1 ປູກພດືປູ້ອງກນັການເຊາະເຈືູ່ ອນດນິໃນເຂດດນິຄ ູ້ອຍຊນັ 

ຂໍ ູ້ມຸນຊີ ູ້ໃຫ ູ້ເຫນັວູ່ າ ການປູກພດືອາຍຸຫຼາຍປີປົກຄຸມດນິ ຕ ູ້ອງການໃນທຸກລະບບົການຜະລດິໃນບູ່ ອນດນິຄ ູ້ອຍ
ຊນັ.  ພດືອາຍຸຫຼາຍປີອາດຈະນໍາໃຊ ູ້ພດືປູກເປັນແຖວ ເພືູ່ ອປູ້ອງກນັຊັ ູ້ນດນິທີູ່ ມຄີູ່ າໄວ ູ້ຄນືໃນດນິຄ ູ້ອຍຊນັ.  ການປະກດົ
ການນີ ູ້ ເປັນການຫາທາງວາງແຜນພື ູ້ນຖານຂອງຮູບແບບ SALT ຊຶູ່ ງເອີ ູ້ນວູ່ າ ແຖວຮົ ູ້ວຕາມທາງຂວາງ(Contour) ເບິູ່ ງ
ຮູບທ ີ2.2 ໂດຍການປູກພດືຕະກຸນ Gliricidia ແລະ Peltophorum ປູ້ອງກນັການເຊາະເຈືູ່ ອນໃນການປູກສາລທີີູ່ ມ ີ
ໄລຍະຫູ່ າງລະຫວູ່ າງແຖວ 4 ມ.  ບນັດາຂໍ ູ້ມຸນຍງັຊີ ູ້ໃຫ ູ້ເຫນັວູ່ າ SALT ກາຍເປັນລະບບົປູ້ອງກນັການຊະລ ູ້າງໜ ູ້າດນິດີ
ລະຍາວນານກວູ່ າ. 
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ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: Bohdan, Alley cropping 

ຮູບທ ີ2.2 ການປູກພດືຕະກຸນ Gliricidia ແລະ Pltophorum ປູ້ອງກນັການເຊາະເຈືູ່ ອນໃນການປູກສາລ ີ

 

ບນັດາລາຍງານກູ່ ຽວກບັລະບບົ SALT ກໍູ່ ມຫຼີາຍໃນບນັດາປະເທດຢູູ່ ອາຊ.ີ  ການສກຶສາຂອງທູ່ ານ 
Paningpatan ແລະທູ່ ານ  Comia (1990 a ແລະ b) ໄດ ູ້ຄາດຄະເນວູ່ າ SALT ເປັນທາງເລອືກທີູ່ ໝັ ູ້ນຄງົສໍາລບັ
ການຜະລດິໃນດນິຄ ູ້ອຍຊນັ.  ພວກເຂາົມກີານທດົລອງໃນດນິຄ ູ້ອຍລະດບັ 180 ແລະນາໍ ໃຊ ູ້ແຖວຮົ ູ້ວ SALT ປັບປຸງ 
(ໜຶູ່ ງແຖວ Gliricidia sepium ແລະໜຶູ່ ງແຖວຫຍ ູ້າ penisetum purpureum) ລະຫວູ່ າງແຕູ່ ລະແຖວພດືປູ້ອງ
ກນັແມູ່ ນ 5-6 ແມດັໃຊ ູ້ສ າລບັປູກສາລ.ີ  ປະລມິານດນິທີູ່ ຖກືຊະລ ູ້າງປະມານ 10 ໂຕນ/ເຮກັຕາ/ປີ. 

ສອງອງົການ IBSRAM (ປະທານການສກຶສາວ ິໄຈສາກນົແລະຄຸ ູ້ມຄອງດນິ) ໄດ ູ້ລາຍງານກູ່ ຽວກບັການປູ້ອງ
ກນັການຊະລ ູ້າງໜ ູ້າດນິໄຫຼຜູ່ ານລະບບົ SALT ຢູູ່ ອນິໂດເນເຊຍ.  ບນັດາແປງທດົລອງທີູ່ ໄດ ູ້ວາງໄວ ູ້ໃນດນິຄ ູ້ອຍຊນັ ປູກ 
Flemingia macrophilla ແຖວດຽວປູ້ອງກນັການຊະລ ູ້າງ.  ໄລຍະຫູ່ າງລະຫວູ່ າງແຖວຮົ ູ້ວ 4-6 ແມດັ.  ປະລມິານ
ນໍ ູ້າຜນົທຸກປີໃນເຂດ ປະມານ 3000 ມມ.  ປະລມິານດນິທີູ່ ຖກືຊະລ ູ້າງໂດຍສະເລູ່ ຍ 12 ໂຕນ/ເຮກັຕາ/ປີໃນຊຸມປີຕໍູ່

ມາ.  ການວເິຄາະຂອງລາຍງານນີ ູ້ຄາດຄະເນວູ່ າ: ຜນົການປົກຄຸມດນິຂອງ Flemingia macrophilla ເປັນການ
ປະກອບສູ່ ວນທີູ່ ດເີຂົ ູ້າໃນການຫຸຼດການຊະລ ູ້າງໜ ູ້າດນິໃນລະດບັຄ ູ້ອຍຊນັປານກາງ. 
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ກຸູ່ ມນກັວ ິໄຈຂອງໄທທີູ່ ຂື ູ້ນກບັເຄອືຂູ່ າຍ IBSRAM (Anecksamphant ແລະ Boonchee, 1992) ໃຊ ູ້
ແຖວ  Leuceana ແລະຕົ ູ້ນ Cajanus cajan ໃນດນິທີູ່ ມລີະດບັຄ ູ້ອຍຊນັ 290 ຢູູ່ ຊຽງໃໝູ່  ປະລມິານນ ູ້າຝັນ 
1450 ມມ/ປີ, ແລະປູກສາລລີະຫວູ່ າງແຖວພດືປູ້ອງກນັການຊະລ ູ້າງໜ ູ້າດນິ.  ປະລມິານດນິທີູ່ ຖກືຊະລ ູ້າງແມູ່ ນ 14 
ໂຕນ/ເຮກັຕາ/ປີ.  ໜູ່ ວຍງານຂະຫຍາຍພື ູ້ນທີູ່ ກະສກິາໍແລະສງັຄມົໃນເຂດພູດອຍຂອງປະເທດໄທ ແລະອສົຕາລ ີໄດ ູ້ທດົ
ລອງໃຊ ູ້ວທິກີານຄວບຄຸມດນິເຊາະເຈືູ່ ອນ ໃນເຂດພູດອຍທາງພາກເໜອືຂອງໄທ ແລະວໄິຈສຸດທ ູ້າຍຂອງການທດົສອບ 
(Hoey, 1993) ກູ່ ຽວກບັການປຽບທຽບຜນົໄດ ູ້ຮບັຂອງວທິກີານຄວບຄຸມດນິເຊາະເຈືູ່ ອນທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັ ແລະໄດ ູ້
ແລກປູ່ ຽນປະສບົການກບັບນັດາສະຖາບນັພດັທະນາຕູ່ າງປະເທດ ພາຍຫຼງັສໍາເລດັການລາຍງານປີ 1993. 

ຜນົກະທບົຈາກການນາໍໃຊ ູ້ວດັຖຸຕດັແຕູ່ ງເພືູ່ ອປົກຄຸມດນິ 

ການຕດັແຕູ່ ງແຖວຮົ ູ້ວປູ້ອງກນັແມູ່ ນເພືູ່ ອໃຫ ູ້ມວີດັຖຸປົກຄຸມໜູ້າດນິເປັນການປູ້ອງກນັການເຊະເຈືູ່ ອນໜູ້າດນິ
ຂອງລະບບົ SALT.  ບນັດາຫຼກັການທີູ່ ສູນຊວີດິຊນົນະບດົຂອງ Mindanao ໃຫ ູ້ເຫນັຜນົການປົກຄຸມດນິໃນການ
ຄວບຄຸມການເຊາະເຈືູ່ ອນ.  ການທດົລອງໃນດນິທີູ່ ມລີະດບັຄ ູ້ອຍຊນັ 150 ແປງທີູ່ ປົກຄຸມໜູ້າດນິ 6 ໂຕນ/ເຮກັຕາ/ປີ, 
ເຫນັວູ່ າປະລມິານດນິທີູ່ ຖກືເຊາະເຈືູ່ ອນມໜີ ູ້ອຍທີູ່ ສຸດ.  ປະລມິານນໍ ູ້າໄຫຼຜູ່ ານແປງທີູ່ ບໍູ່ ປົກຄຸມທຽບກບັປະລມິານນໍ ູ້າຝົນ
ແມູ່ ນ 42 %, ໃນຂະນະທີູ່ ແປງທີູ່ ປົກຄຸມໜູ້າດນິມພີຽງ 2.4 %. 

ສະຫຸຼບໄດ ູ້ວູ່ າບນັດາການທດົລອງໄດ ູ້ຄາດຄະເນວູ່ າ: SALT ມຄີວາມສາມາດປູ້ອງກນັການເຊາະເຈືູ່ ອນໃນດນິ
ຄ ູ້ອຍຊນັ.  ການປະສມົແຖວຮົ ູ້ວປູ້ອງກນັການເຊາະເຈືູ່ ອນກໍູ່ ເປັນສິູ່ ງກດີກນັນໍ ູ້າໄຫຼ ເຮດັໃຫ ູ້ດນິມຄີວາມອຸດມົສມົບຸນ
ຍ ູ້ອນການປົກຄຸມຂອງລະບບົ SALT ກາຍເປັນວທິກີານແກ ູ້ໄຂການເຊາະເຈືູ່ ອນດນິໃນພື ູ້ນທີູ່ ຄ ູ້ອຍຊນັ.  ແນວໃດກໍູ່

ຕາມບນັດາການທດົລອງຕູ່ າງໆນັ ູ້ນມອຸີປະສກັທາງດ ູ້ານຈລຸນິຊນີເິວດກະສກິາໍ.  ມຄີວາມຈາໍເປັນທີູ່ ຕ ູ້ອງທໍາການທດົລອງ
ໃຫ ູ້ຫຼາຍຂື ູ້ນຕືູ່ ມກູ່ ຽວກບັບນັຫານີ ູ້ ໃນເຂດນເິວດກະສກິາໍຕູ່ າງໆທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັ ເພືູ່ ອກາໍນດົລະບບົ SALT ໃຫ ູ້ເປັນວທິີ
ການແກ ູ້ໄຂກູ່ ຽວກບັການປູ້ອງກນັດນິໃຫ ູ້ມຄີວາມໝັ ູ້ນຄງົ. 

ປັບປຸງກູ່ ຽວກບັລກັສະນະພເິສດທາງພູມສາດ, ຊວີະວທິະຍາຂອງດນິ. 

ມກີານຢືນຢັນເຖງິທູ່ າອຽງເພີູ່ ມອນິຊວີດັຖຸ, ອດັຕາຊຶູ່ ມແລະການສະສມົທາດບໍາລຸງໃນບນັດາຮູບແບບ SALT.  
ແຕູ່ ວູ່ າການສະຫຸຼບໄດ ູ້ອງີໃສູ່ ການສງັເກດດ ູ້ວຍຕາກູ່ ຽວກບັການກາຍເປັນມວນຊວີະພາບເທງິໜ ູ້າດນິ, ເພີູ່ ມການທໍາງານ
ຂອງຂີ ູ້ກະເດອືນ, ໂຄງສ ູ້າງຂອງບນັດາຮູບແບບ SALT ກງົກນັຂ ູ້າມກບັຮູບແບບຂອງຊາວກະສກິອນ.  ການທດົລອງ
ຕູ່ າງ ໄໆດ ູ້ວາງແຜນ ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນອາດສາມາດຄຸ ູ້ມຄອງຕວົຊີ ູ້ບອກ (ຕວົບອກຊີ ູ້ພູມມປີະເທດກູ່ ຽວກບັດນິໄດ ູ້
ນາໍໃຊ ູ້ ເພືູ່ ອປຽບທຽບການປັບປຸງຄວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງດນິລະຫວູ່ າງສອງລະບບົ).  ຕວົເລກບອກ-ຊີ ູ້ວດັສະແດງ
ວູ່ າການປັບປຸງກູ່ ຽວກບັດນິຢູູ່ ລະບບົ SALT ສູງກວູ່ າ (ຕາຕະລາງ 2.8 ແລະ 2.9). 
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ລະດບັການປົກຄຸມໜູ້າດນິ, ການເຄືູ່ ອນໄຫວຂອງຂີ ູ້ກະເດອືນ ແລະລະດບັການຊຶູ່ ມນໍ ູ້າສູງກວູ່ າແມູ່ ນປະລມິານ
ນໍ ູ້າໄຫຼຜູ່ ານເທງິໜ ູ້າດນິໜ ູ້ອຍກວູ່ າ. 

ການຮກັສາຄວາມຊຸມ: ເພືູ່ ອປຽບທຽບຜນົການຮກັສາຄວາມຊຸມ ພວກເຂາົວາງ 21 ທໍູ່  ບນັຈຫຸນີໃນ 3 ລະດບັ
ຄວາມເລກິຄ:ື 6, 12, 18 ນິ ູ້ວ (inch = 2.53 ຊມ) ໃນແປງທີູ່ ຜະລດິແບບດັ ູ້ງເດມິແລະແປງຜະລດິແບບ SALT.  
ຜນົໄດ ູ້ຮບັຈາກແຕູ່ ລະລະບບົການຜະລດິໃຫ ູ້ເຫນັວູ່ າ ລະດບັຄວາມຊຸມຂອງດນິເໝອືນກນັ, ພເິສດແມູ່ ນຢູູ່ ໃນລະດບັ 6 
ນິ ູ້ວ. 

ຕາຕະລາງທ ີ2.8 ຕວົຊີ ູ້ບອກວດັຖຸປົກຄຸມກູ່ ຽວກບັການປູ່ ຽນແປງລກັສະນະໃນດນິຂອງລະບບົ SALT  

                        ແລະລະບບົດັ ູ້ງເດມິໃນພື ູ້ນທີູ່ ຄ ູ້ອຍຊນັ 

ຕວົບອກຊີ ູ້ ແບບ SALT ແບບດັ ູ້ງເດມີ 

1) ລະດບັການປົກຄຸມດນິ(%) 
2) ຈາໍນວນຂີ ູ້ກະເດອືນ, ກກ/ມ2 
3) ລະດບັການຊຶູ່ ມນໍ ູ້າ(ຈາໍນວນເທືູ່ ອໄວກວູ່ າ) 
4) -ໄຫຼຜູ່ ານໜູ້າດນິ/10ແກລອນນໍ ູ້າຖອກອອກ (m) (1) 

95 
23 
7 

1.6 

40 
2 
2 

6.1 
(1) 1 gallon = 4.54 ລດິ 

ຕາຕະລາງທ ີ2.9 ປະລມິານນ ູ້າຝົນ, ດນິເຊາະເຈືູ່ ອນ, ນໍ ູ້າເກບັໃນ 2 ລະບບົແບບ SALT ແລະແບບດັ ູ້ງເດມິໃນຊູ່ ວງ 17 
ເດອືນ (ເດອືນ ສງິຫາ 1991 ເຖງິ ເດອືນທນັວາ 1992) 

ຕວົຊີ ູ້ວດັ ແບບ SALT ແບບດັ ູ້ງເດມີ 

1) ປະລມິານນໍ ູ້າຝົນ(ມມ) 
2) ນໍ ູ້າເກບັໄດ ູ້(ລດິ) 
3) ຊັ ູ້ນດນິທີູ່ ຖກືຊະລ ູ້າງ-ເຊາະ 

1820 
162 
0.15 

1820 
16000 
1052 

 

 ເມືູ່ ອປຽບທຽບລະດບັຄວາມຊຸູ່ ມຢູູ່ ລະບບົຕູ່ າງໆຂອງ SALT ເຫນັວູ່ າຜນົໄດ ູ້ຮບັເປັນທີູ່ ໜ ູ້າສນົໃຈ ນັ ູ້ນແມູ່ ນ
ລະດບັຄວາມຊຸູ່ ມຢູູ່ ໃນຂຸມແຖວພດືປູກເປັນຮົ ູ້ວສູງກວູ່ າໃນແປງທີູ່ ປູກພດືອາຍຸຫຼາຍປີ.  ຍ ູ້ອນແນວນັ ູ້ນແຖວພດືປູ້ອງກນັ
ການເຊາະເຈືູ່ ອນນັ ູ້ນເໝອືນວູ່ າເປັນອູ່ າງບນັຈຄຸວາມຊຸູ່ ມ.  ເວົ ູ້າລວມແລ ູ້ວລະບບົ SALT ມຜີນົດໃີນການຮກັສາຄວາມ
ຊຸູ່ ມໃນດນິ.  ສະຫຸຼບນີ ູ້ໄດ ູ້ອອກມາໃນຊູ່ ວງທີູ່ ມຄີວາມແຫ ູ້ງແລ ູ້ງ, ຕົ ູ້ນພດືທີູ່ ປູກໃນລະບບົ SALT ຍງັມກີານຈະເລນີເຕບີ
ໂຕດ,ີ ໃນຂະນະທີູ່ ຕົ ູ້ນພດືປູກໃນລະບບົດັ ູ້ງເດມິຖກືເສຍຫາຍຢູ່ າງຈະແຈ ູ້ງ ຊຶູ່ ງອາດສງັເກດໄດ ູ້ຈາກປະກດົການຊຶູ່ ງເຮດັ
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ໃຫ ູ້ໃບຫູ່ ຽວກົ ູ້ມລງົ.  ຍິູ່ ງກວູ່ ານີ ູ້, ຖ ູ້າຄວາມຊຸູ່ ມ/ແຮກັຕາຖກືຄໍານວນລວມທງັລະດບັຄວາມຊຸູ່ ມໃນບໍລມິາດດນິ 
ເຫນັວູ່ າລະບບົ SALT ມຄີວາມຊຸູ່ ມສູງກວູ່ າທີູ່ ຄາດໄວ ູ້.  ບໍລມິາດດນິຂອງລະບບົ SALT (ສາລ,ີ ພດືອາຍຸຫຼາຍປີ, 
ແຖວພດືເປັນຮົ ູ້ວ) ບນັຈປຸະລມິານຄວາມຊຸູ່ ມສູງຢູູ່ ໜ ູ້າດນິແຕູ່ ສິູ່ ງນີ ູ້ບໍູ່ ປະກດົຢູູ່ ໜ ູ້າດນິແປງທີູ່ ປູກແບບດັ ູ້ງເດມິ. 

 

ຮູບທ ີ2.3 ການປູກພດືປູ້ອງກນັການເຊາະເຈືູ່ ອນດນິໃນເຂດດນິຄ ູ້ອຍຊນັທີູ່ ມປີະສທິພິາບສູງ 

 ກວດກາແຖວດນິແລະນໍ ູ້າໄຫຼຜູ່ ານ: ການກວດການີ ູ້ ເພືູ່ ອເປັນຕວົແບບປຽບທຽບລະຫວູ່ າງສອງລະບບົ.  ວທິີູ່

ການນີ ູ້ເຫນັໄດ ູ້ວູ່ າ ດນິເຊາະເຈືູ່ ອນຢູູ່ ລະບບົ SALT ຕໍູ່ າກວູ່ າ 60 ເທືູ່ ອທຽບໃສູ່ ລະບບົແບບດັ ູ້ງເດມິ.  ຜນົໄດ ູ້ຮບັກໍູ່ ໄດ ູ້
ປຽບທຽບກບັປະລມິານດນິທີູ່ ຖກືເຊາະເຈືູ່ ອນຕວົຈງິ.  ຜນົການຄົ ູ້ນຄວ ູ້າໄດ ູ້ຄາດຄະເນວູ່ າ: ບໍູ່ ມນີໍ ູ້າແລະດນິລງົໃນຖງັດກັ
ຂອງລະບບົ SALT ແຕູ່ ຢູ່ າງໃດເລຍີ, ກງົກນັຂ ູ້າມ ມປີະລມິານນໍ ູ້າແລະດນິຫຼາຍລງົໄປໃນຖງັຂອງລະບບົແບບດັ ູ້ງເດມິ. 

 ປັບປຸງບໍລມິາດແລະສະມດັຕະພາບພດືປູກ 

 ປຽບທຽບສະມດັຕະພາບພດືປູກລະຫວູ່ າງສອງລະບບົ ( ສາລເີປັນພດືປູກຫຼກັໃນດນິຄ ູ້ອຍຊນັຢູປະເທດຟີລບິ
ປິນ ແລະເຂດອືູ່ ນ ໃໆນອາຊ)ີ ໃຫ ູ້ເຫນັວູ່ າ: ໃນລະບບົທີູ່ ສກຶສາ (ເນື ູ້ອທີູ່  100 %) ປູກ 2 ລະດູສາລ/ີປີ ແຕູ່ ປີ 1985-
1990.  ລະບບົການຜະລດິແບບ SALT : ປີເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນສາລກີວມເນື ູ້ອທີູ່ ພຽງ 80 %, ປີທີູ່  2 ສາລກີວມເນື ູ້ອທີູ່  60 
%, ປີຕໍູ່ ໆມາສາລ ີກວມເນື ູ້ອທີູ່  43 %.  ອດັຕາເນື ູ້ອທີູ່ ຂອງສາລໃີນແຕູ່ ລະປີຕູ່ າງກນັ ເນືູ່ ອງຈາກໃນຊຸມປີເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນນັ ູ້ນ 
ພດືອາຍຸຫຼາຍປີຍງັນ ູ້ອຍ, ສູ່ ວນຊຸມປີຕໍູ່ ມາການຈະເລນີເຕບີໂຕຂອງພດືອາຍຸຫຼາຍປີຢູູ່ ພື ູ້ນທີູ່ ແບບ SALT ໄດ ູ້ຂະຫຍາຍ
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ຊງົພຸູ່ ມກວ ູ້າງອອກ ເຮດັໃຫ ູ້ພື ູ້ນທີູ່ ປູກສາລຫຸຼີດລງົ.  ຕົ ູ້ນພດືອາຍຸຫຼາຍປີກວມເນື ູ້ອທີູ່  3%, ບໍລມິາດຕົ ູ້ນພດືຕະກຸນຖົູ່ ວທີູ່

ປູກເປັນແຖວຮົ ູ້ວປູ້ອງກນັກວມ 27%(ເບິູ່ ງຮູບ 2.4). 

 

ຮູບທ ີ2.4 ການປູກພດືປູ້ອງກນັການເຊາະເຈືູ່ ອນປະສມົປະສານກບັແຖວໄມ ູ້ຢືນຕົ ູ້ນ 

 

ຕາຕະລາງທີູ່  2.10 ຜນົຜະລດິການທດົລອງຂອງລະບບົ SALT 

ຮູບແບບ 1985 1986 1987 1988 1989 1990 

1) ຕວົຢືນ 
2) ທດົລອງລະບບົ SALT 
- ທຽບເທົູ່ າ 1 ເຮກັຕາ SALT * 

- ທຽບເທົູ່ າ 1 ເຮກັຕາປູກໝດົ ** 

4.7 

3.9 

4.9 

4.3 

4.1 

6.8 

4.2 

2.7 

6.3 

3.1 

2.1 

5.2 

2.6 

2.4 

5.7 

2.1 

2.6 

5.9 

*  ອດັຕາເນື ູ້ອທີູ່ ການປູກສາລຢູີູ່ ແປງແບບ SALT ມກີານປູ່ ຽນແປງຄ:ື ປີ 1985 : 85%; 1986: 60%; 1987-1990 : 43% ຂອງເນື ູ້ອທີູ່

ໃນແປງແບບ SALT. 

**  ຄູ່ າການຄໍານວນຂອງຫວົໜູ່ ວຍເນື ູ້ອທີູ່ ຜະລດິໃນ 1 ແຮກັຕາໝາຍຄວາມວູ່ າ ເນື ູ້ອທີູ່ ທງັໝດົຂອງແປງທດົລອງ.  ຜນົໄດ ູ້ຮບັເຫນັໄດ ູ້ວູ່ າຕວົ
ບອກຊີ ູ້ສະແດງວູ່ າເພິູ່ ມລະດບັຄວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງດນິໃນແປງແບບ SALT. 

 ສູນຊວີດິຊນົນະບດົ Mindanao ໄດ ູ້ຮບັຮອງໃນປີ 1991 ແລະອາດໄດ ູ້ຮບັຜນົໃນຊູ່ ວງຕໍູ່ ມາກູ່ ຽວກບັຜນົ
ຜະລດິຂອງລະບບົ SALT  ລວມທງັຜນົຜະລດິຂອງແຖວພດືປູ້ອງກນັເຊາະເຈືູ່ ອນ. ກ ູ້າວເຂົ ູ້າປີທີູ່  5 ສະມດັຕະພາບ
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ສາລທີີູ່ ປູກລະຫວູ່ າງແຖວຂອງລະບບົ SALT ສູງທບົ 2 ເທືູ່ ອທຽບກບັສະມດັຕະພາບຂອງຜນົຜະລດິແບບດັ ູ້ງເດມິ ຊຶູ່ ງ
ມເີນື ູ້ອທີູ່ ໃຫຍູ່ ກວູ່ າຫຼາຍເທົູ່ າ (ຕາຕະລາງທີູ່  2.10). 

ກູ່ ຽວກບັເງ ືູ່ອນໄຂການລງົທນຶນບັຕັ ູ້ງແຕູ່ ຝຸູ່ ນວທິະຍາສາດຕໍູ່ າຫຼປືານກາງ: ທດົລອງປຽບທຽບແບບ SALT ແລະ
ແບບດັ ູ້ງເດມິ ບໍູ່ ໃສູ່ ຝຸູ່ ນເປນເວລາ 10 ປີ (1984-1993).  ໃນປີ 1991 ໄດ ູ້ມໂີຄງການໜຶູ່ ງທີູ່ ວາງລະດບັການລງົທນຶໃສູ່
ຝຸູ່ ນໂດຍສະເລູ່ ຍ 25 kg N + 12.5 kg / P2O + 12.5 kg K2O/ha ໃສູ່ ບນັດາແປງທດົລອງ SALT ແລະແບບ
ດັ ູ້ງເດມິ (ຜນົໄດ ູ້ຮບັໃນຕາຕະລາງທີູ່  2.11) 

ຕາຕະລາງທີູ່  2.11 ປຽບທຽບສະມດັຕະພາບສາລໃີນສອງການທດົລອງໃສູ່ ຝຸູ່ ນແລະບໍູ່ ໃສູ່ ຝຸູ່ ນ ໃນສອງລະບບົຜະລດິແບບ 
SALT ແລະແບບດັ ູ້ງເດມິ (NSTB 2 ລະດູ) 

ປີ ຮູບແບບ ສະມດັຕະພາບຜນົຜະລດິໃສູ່ ຝຸູ່ ນ
(ໂຕນ/ເຮກັຕາ) 

ສະມດັຕະພາບຜນົຜະລດິບໍູ່ ໃສູ່ ຝຸູ່ ນ
(ໂຕນ/ເຮກັຕາ) 

ລະດູ1 ລະດູ 2 ລະດູ 1 ລະດູ 2 
1991 
1992 
TB 

1992 
1992 
TB 

SALT 
SALT 
D/C 

SALT 
SALT 
D/C 

5.6 
7.9 
6.8 
2.6 
2.0 
2.3 

2.4 
3.4 
2.9 
- 
- 
- 

4.0 
5.8 
4.9 
1.2 
0.4 
0.8 

1.7 
2.5 
2.1 
- 
- 
- 

 

ເອາົໃຈໃສູ່ : ລະບບົ SALT ດ ູ້ວຍປະລມິານຝຸູ່ ນປານກາງເຮດັໃຫ ູ້ສະມດັຕະພາບຜນົຜະລດິເພິູ່ ມສູງຂື ູ້ນ 30 % 
ທຽບກບັລະບບົຜະລດິແບບດັ ູ້ງເດມິ. 

ບນັດາການທດົລອງກູ່ ຽວກບັການຫຸຼດທາດບໍາລຸງຍ ູ້ອນລະບບົ SALT. 

ບນັດາການທດົລອງກູ່ ຽວກບັການລຸດທາດບໍາລຸງ ເພືູ່ ອສກຶສາການຂາດເຂນີທາດບໍາລຸງທີູ່ ອາດຈະເກດີຂື ູ້ນຍ ູ້ອນ
ລະບບົຜະລດິແບບ SALT, ການທດົລອງໄດ ູ້ທບົທວນໃນດນິທີູ່ ມລີະດບັຄ ູ້ອຍຊນັປານກາງ 300, ສ ູ້າງແປງສາທດິ 
SALT, ໃນນັ ູ້ນມຄີວາມອຸດມົສມົບຸນທາດບໍາລຸງ ຊຶູ່ ງອາດຈະຫຸຼດລງົຍ ູ້ອນປູກຝັງລຽນຕດິ 10 ປີ.   ບນັດາການທດົ
ລອງອືູ່ ນໆສະແດງໃນຕາຕະລາງທີູ່  2.12 ແລະເສັ ູ້ນສະແດງທີູ່  2.1. 
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ຕາຕະລາງທີູ່  2.12 ສກຶສາກູ່ ຽວກບັການຂາດເຂນີ NPK ໃນລະບບົ SALT. 

ຮູບແບບ N P K 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

0 
90 
45 
90 
45 
0 
0 
0 
0 
45 
0 
45 

0 
60 
30 
0 
0 
60 
30 
0 
0 
60 
30 
0 

0 
60 
30 
0 
0 
0 
0 
60 
30 
0 
60 
30 

ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: ສູນຊວີດິຊນົນະບດົ Mindanao 

T/ha 

 

5 

3 

2 

1 

        1       2       3       4       5       6       7       8       9       10       11       12 ຮູບແບບ 

ເສັ ູ້ນສະແດງທີູ່  2.1 ການປູ່ ຽນແປງຜນົຜະລດິສາລຍີ ູ້ອນຜະລດິແບບ SALT ແລະໃສູ່ ຝຸູ່ ນ NPK 

ວເິຄາະລາຍຮບັ-ລາຍຈູ່ າຍຂອງລະບບົ SALT  

 ໃນສອງປີເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນ, ລາຍຮບັຂອງການຜະລດິແບບ SALT ຕໍູ່ າກວູ່ າຜະລດິແບບດັ ູ້ງເດມິ ໃນພື ູ້ນທີູ່ ດນິຄ ູ້ອຍ
ຊນັ (ເສັ ູ້ນສະແດງທີູ່  2).  ໃນຊຸມປີຕໍູ່ ມາລາຍຮບັໃນແປງແບບດັ ູ້ງເດມິຫຸຼລງົຢູ່ າງ ເຫນັໄດ ູ້ຈະແຈ ູ້ງ, ໃນຂະນະທີູ່ ລາຍຮບັ
ໃນລະບບົແບບ SALT ເລິູ່ ມເພິູ່ ມຂື ູ້ນ, ອດັຕາລາຍຮບັຂອງ ລະບບົຜະລດິແບບ SALT ຄອຍໆເພິູ່ ມຂື ູ້ນໃນແຕູ່ ລະປີ, 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

5 

4 

3 

2 

1 
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ໃນປີທີູ່  6 ລາຍຮບັເພິູ່ ມທບົ 2 ເທົູ່ າທຽບກບັການຜະລດິແບບດັ ູ້ງເດມິ.  ລາຍຮບັຈາກພດືອາຍຸຫຼາຍປີໃນຮູບແບບ 
SALT ໄດ ູ້ເພິູ່ ມຂື ູ້ນເລື ູ້ອຍໆຈນົເຖງິຊູ່ ວງທີູ່ ພດືອາຍຸຫຼາຍປີໄດ ູ້ກາຍເປັນພດືຫຼກັໃນແປງ, ຜນົລາຍຮບັແລະ ລາຍຈູ່ າຍໃນ
ຊູ່ ວງ 12 ປີໄດ ູ້ບນັທກຶໃນຕາຕະລາງທີູ່  2.13. 

 

30 

25 

20 

15 

10 

5 

0 

        1985 1986 1987 1988 1989 1990 ປີ 

ເສັ ູ້ນສະແດງທີູ່  2.2 ລາຍຮບັປະຈ າປີ ( ພນັ Pesos/ ha) 

ຕາຕະລາງທີູ່  2.13 ວເິຄາະລາຍຮບັ-ລາຍຈູ່ າຍໃນລະບບົຜະລດິຂອງ SALT ແລະແບບດັ ູ້ງເດມິປີ 1980-1992(US$) 

ປີ ລາຍຮບັ ລາຍຈູ່ າຍ ລາຍຮບັສຸດທ ິ
1980 
1981 
1982 
1983 
1984 
1985 
1986 
1987 
1988 
1990 
1991 

295 
154 
450 
302 
715 
780 
665 
863 
864 
940 
865 

56 
29 
92 
62 
87 
93 
85 
153 
138 
140 
98 

229** 
125** 
358** 
240*** 
628**** 
687**** 
580* 
710* 
728* 

800**** 
767**** 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

    ການຜະລດິແບບດັ ູ້ງເດມີ 

    ການຜະລດິແບບ SALT 
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ເອາົໃຈໃສູ່ : ລາຍຈູ່ າຍດ ູ້ານວດັຖຸໄດ ູ້ຄໍານວນ ແຕູ່ ບໍູ່ ໄດ ູ້ຄໍານວນແຮງງານຍ ູ້ອນຊາວກະສກິອນໃຊ ູ້ແຮງ ງານໃນຄອບຄວົເທົູ່ ານັ ູ້ນ. 

*  ຕົ ູ້ນພດືບໍູ່ ໃຫ ູ້ຜນົຜະລດິໃບ,ລໍາຕົ ູ້ນ, ແຖວພດືເປັນຮົ ູ້ວປູ້ອງກນັຖກືປູ່ ຽນເປັນ Flemingia macrophilla. 

**  ພດືອາຍຸຫຼາຍປີບໍູ່ ທນັມຜີນົຜະລດິ, ***  ແຫ ູ້ງແລ ູ້ງໃນເກາະ Mindanao, ****  ພດືອາຍຸຫຼາຍປີເລິູ່ ມມຜີນົຜະລດິ 

 ລາຍຮບັສະເລູ່ ຍປະຈາໍປີຂອງຊາວກະສກິອນໃນເຂດພູດອຍຢູູ່  Vicinity ຂອງສູນຊວີດິ ຊນົນະບດົ 
Mindanao ປະມານ 200 US$, ເຂົ ູ້າສູູ່ ໃນຊູ່ ວງນີ ູ້ ໂດຍລວມແລ ູ້ວຊາວກະສກິອນມພີື ູ້ນ ທີູ່ ຜະລດິຫຼາຍກວູ່ າ 1 
ເຮກັຕາ, ດ ູ້ວຍອດັຕາລາຍຮບັນີ ູ້, ຊາວກະສກິອນອາດຍກົລາຍຮບັຂອງຟາມຂື ູ້ນ 3 ເທົູ່ າດ ູ້ວຍການນາໍໃຊ ູ້ລະບບົ SALT. 

ຄາດໝາຍແຮງງານກູ່ ຽວກບັ SALT-1:  

ກູ່ ອນນີ ູ້ພວກເຂາົຄດິວູ່ າຜະລດິແບບ SALT ອາດ ຕ ູ້ອງການແຮງງານຫຼາຍກວູ່ າ, ຍ ູ້ອນຕ ູ້ອງປັບປຸງແຖວພດື
ປູ້ອງກນັ.  ໃນປີທໍາອດິ ຕ ູ້ອງການແຮງງານ ຫຼາຍກວູ່ າ ເພືູ່ ອປູກແຖວພດືປູ້ອງກນັ ແລະຕົ ູ້ນພດືອາຍຸຫຼາຍປີ, ແຕູ່ ບນັດາປີ
ຕໍູ່ ມາຄວາມຕ ູ້ອງການ ແຮງງານຫຸຼດລງົ (ເສັ ູ້ນສະແດງທີູ່  2.3) 

300 

250 

200 

150 

100 

50 

0 

          1985  1986   1987   1988   1989   1990 

ເສັ ູ້ນສະແດງທີູ່  2.3 ປຽບທຽບຄາດໝາຍແຮງງານໃນຮູບແບບຜະລດິ SaLT ແລະຮູບແບດັ ູ້ງເດມິ 

 

ເນືູ່ ອງຈາກວູ່ າຢູູ່ ໃນຮູບແບບ SALT-1 ພື ູ້ນທີູ່ ປູກພດືປີດຽວຕໍູ່ າ(43%) ແລະປູກພດືອາຍຸຫຼາຍປີບໍູ່ ຕ ູ້ອງການ
ແຮງງານສູງ. ການຕດັແຕູ່ ງແຖວພດືຮົ ູ້ວປູ້ອງກນັໃນຫຼາຍປີຖດັມາແຮງງານທຽບເທົູ່ າກບັແຮງງານໃນຮູບແບບຜະລດິແບບ
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     »ø®Á®® SALT 
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ດັ ູ້ງເດມິໃນວຽກງານທໍາຄວາມສະອາດທົູ່ ງໄຮູ່ ທົູ່ ງນາ, ແຮງງານທີູ່ ຫຼາຍທີູ່ ສຸດແມູ່ ນຊູ່ ວງທີູ່ ເສຍຫຍ ູ້າໃຫ ູ້ພດືອາຍຸປີດຽວ.  
ຄວາມຕ ູ້ອງການແຮງງານຢູູ່ ຮູບແບບ SALT ຈະເພິູ່ ມຂື ູ້ນ ເມືູ່ ອພດືອາຍຸຫຼາຍປີໄດ ູ້ຮບັຜນົຜະລດິ.  ຄວາມຈງິແລ ູ້ວຄວາມ
ຕ ູ້ອງການແຮງງານໃນຮູບແບບ SALT ຕໍູ່ າກວູ່ າໜ ູ້ອຍໜຶູ່ ງທຽບກບັແຮງງານຮູບແບບດັ ູ້ງເດມິ. 

ໃນການຕລີາຄາດ ູ້ານເສດຖະກດິແລ ູ້ວ SALT - 1 ເປັນເທກັນກິທີູ່ ໄດ ູ້ທໍາການທດົສອບດຢູີູ່ ໃນລະບບົຜະລດິ
ເຂດພູສູງ.  ໄດ ູ້ມກີານທດົສອບຫຼາຍປີໃນສູນຊວີດິຊນົນະບດົ Mindanao ກໍູ່ ເຊັູ່ ນກນັກບັໃນພື ູ້ນທີູ່ ຂອງຊາວກະສກິອນ 
ພາຍໃຕ ູ້ການໃກ ູ້ຊດິຂອງສູນ.  ໜຶູ່ ງໃນຕວົຢູ່ າງທີູ່ ດກີູ່ ຽວກບັລາຍຮບັ, ເມືູ່ ອກູ່ ອນຊາວກະສກິອນໃນເຂດພູໄດ ູ້ຂາຍຟາມ
ພຽງ 200 US$ /1 ເຮກັຕາເທົູ່ ານັ ູ້ນບໍູ່ ມຜູີ ູ້ຊື ູ້.  ພະນກັງານສົູ່ ງເສມິຂອງສູນໄດ ູ້ສົູ່ ງເສມິພວກເຂາົເຮດັທດົລອງຮູບແບບ 
SALT  ແຕູ່ ຊາວກະສກິອນຍງັບໍູ່ ມຄີວາມໝັ ູ້ນໃຈ.  ໂດຍສະເພາະ 4 ປີທີູ່ ທໍາການປະຕບິດັຮູບແບບ SALT  ບນັດາ
ຊາວກະສກິອນນີ ູ້ບໍູ່ ຂາຍດນິຂອງພວກເຂາົ ອກີ ຊຶູ່ ງລາຄາແມູ່ ນ 2000 US$/ ເຮກັຕາ ຊຶູ່ ງລາຄາສູງທບົ 10 ເທົູ່ າທຽບກບັ
ເມືູ່ ອກູ່ ອນ 

SALT - 1 ບໍູ່ ເປັນທີູ່ ສງົໃສອກີ, ເປັນລະບບົໜຶູ່ ງທີູ່ ງູ່ າຍດາຍ, ລງົທນຶການຜະລດິຕໍູ່ າ ຊຶູ່ ງສຸມໃສູ່ : 

-  ຄວບຄຸມການເຊາະເຈືູ່ ອນດນິ,  

- ປັບປຸງຄວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງດນິ 

- ໃຫ ູ້ສະບຽງອາຫານແລະມລີາຍຮບັພຽງພໍໃຫ ູ້ຄອບຄວົເວລານ າໃຊລະບບົ SALT. 

ໃນເງ ືູ່ອນໄຂການລງົທນຶຕໍູ່ າ, ສະແດງວູ່ າ SALT ເປັນລະບບົຜະລດິໜຶູ່ ງທີູ່ ດ ີຊຶູ່ ງນາໍໄປສູູ່ ໄລຍະເວລາຍາວນານ.  
ບໍູ່ ມກີານລງົທນຶຈາກພາຍນອກ, ສະມດັຕະພາບຄ ູ້ອນຂ ູ້າງໝັ ູ້ນຄງົ ເຖງິວູ່ າຈະບໍູ່ໄດ ູ້ຜນົເທົູ່ າກບັການຜະລດິທນັສະໄໝ.  
ຮູບແບບ SALT ອາດສາມາດບນັລຸ ແລະປັບປຸງເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນ ພຽງແຕູ່ ໃຊ ູ້ແຖວພດືປູ້ອງກນັເຊາະເຈືູ່ ອນຂອງ SALT .  
ລະບບົນີ ູ້ກໍູ່ ອາດໄດ ູ້ຮບັຜນົສູງທີູ່ ລງົທນຶທໍາມະດາ. 

ຜນົປະໂຫຍດອືູ່ ນໆຂອງ SALT - 1 ອາດເປັນເຄືູ່ ອງວດັຜນົຜະລດິກູ່ ຍວກບັຄວາມເໝາະສມົ ຂອງຟາມ.  ເຖງິ
ວູ່ າການຕລີາຄາຈະອງີໃສູ່ ບນົພື ູ້ນຖານ 1 ຫຼ ື0.5 ເຮກັຕາ, ແຕູ່ ສິູ່ ງທີູ່ ເປັນທໍາມະຊາດຂອງລະບບົແຖວພດືປູ້ອງກນັເຊາະ
ເຈືູ່ ອນແມູ່ ນ ອາດສາມດນາໍໃຊ ູ້ໄດ ູ້ທຸກໆສະພາບຂອງດນິໃນຟາມທີູ່ ມຄີວາມຊນັຕູ່ າງກນັ.  ນີ ູ້ແມູ່ ນຈດຸເດັູ່ ນຕົ ູ້ນຕໍູ່ ຂອງ 
SALT ຊຶູ່ ງກາໍລງັໄດ ູ້ຮບັການນາໍໃຊ ູ້ຢູ່ າງກວ ູ້າງຂວາງໃນຫຼາຍປະເທດ. 

ຊາວກະສກິອນທີູ່ ມຂີະນາດຟາມນ ູ້ອຍກວູ່ າ, ດນິຈະຖກືແບູ່ ງເປັນຫຼາຍຕອນເຊັູ່ ນໃນຫຼາຍເຂດຂອງHindu 
Kush Himalaya, SALT - 1 ຈະເປັນເຄືູ່ ອງມມືປີະໂຫຍດດ ູ້ານການຄຸ ູ້ມຄອງ, ປູ້ອງກນັດນິ ແລະແປງດນິຕູ່ າງໆຂອງ
ຊາວກະສກິອນຈະມກີານປູ່ ຽນແປງຂະໜາດຂອງຟາມ. 
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ແນວໃດກໍູ່ ຕາມ, ຄຽງຂ ູ້າງກບັການຜະລດິບນົດນິຄ ູ້ອຍຊນັ ແມູ່ ນບນັຫາການເຮດັໄຮູ່ ເລືູ່ ອນລອຍ, ໃນບູ່ ອນນັ ູ້ນ
ມຂີະໜາດກວ ູ້າງໃຫຍູ່ ຫຼາຍ, ແຕູ່ ລະຕອນດນິມກັຈະໃຫຍູ່ ກວູ່ າ 1 ຫຼ ື2 ເຮກັຕາ.  ໃນເຂດເຮດັໄຮູ່ ເລືູ່ ອນລອຍ ຂະໜາດ
ຟາມໄດ ູ້ສ ູ້າງໃຫຍູ່  ເພາະວູ່ າມແີຮງງານໃນຄອບຄວົຫຼາຍ.  ເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນ ຄວນເອາົໃຈໃສູ່ ບນັຫາຫຍຸ ູ້ງຍາກຂອງຊາວໄຮູ່
ເລືູ່ ອນລອຍ,  ໜຶູ່ ງໃນເປົູ້າໝາຍຂອງພວກເຂາົແມູ່ ນຂະຫຍາຍເນື ູ້ອທີູ່ ດນິທີູ່ ເໝາະສມົໃຫ ູ້ຄອບຄວົໜືູ່ ງແຕູ່  4-6 ຄນົ. 

ວເິຄາະລາຍຮບັ-ລາຍຈູ່ າຍຮູບແບບ SALT - 2:  

SALT - 2 ເປັນລະບບົປະສມົລະຫວູ່ າງປູກຝັງແລະລ ູ້ຽງສດັ.  ໃນຮູບແບບ SALT - 2: 40 % 
ຂອງເນື ູ້ອທີູ່ ໃຊ ູ້ປູກພດື, 40 % ແມູ່ ນທົູ່ ງຫຍ ູ້າ ແລະ 20 % ແມູ່ ນປູ່ າໄມ ູ້. 

ຂໍ ູ້ມຸນຂອງພວກເຮາົຊີ ູ້ໃຫ ູ້ເຫນັວູ່ າ: SALT - 2 ອາດສ ູ້າງລາຍຮບັສຸດທປິະຈາໍເດອືນປະມານ 100 
US$ ຈາກ 1.5 ເຮກັຕາ ສໍາລບັພດືສນິຄ ູ້າ. 

ນອກຈາກນັ ູ້ນ, ລ ູ້ຽງແບ ູ້ 12 ໂຕໃນເນື ູ້ອທີູ່ ທົູ່ ງຫຍ ູ້າ 0.5 ແຮກັຕາ, ສາມາດໃຫ ູ້ນມົ 4700 ລດິ/ປີ ແລະ
ໄດ ູ້ຝຸູ່ ນປະມານ 16 ໂຕນ ແລະມວນຊວີະພາບທີູ່ ໄດ ູ້ຈາກແຖວພດືປູ້ອງກນັເຊາະເຈືູ່ ອນ ເພືູ່ ອປູ້ອງກນັແລະ
ປັບປຸງດນິໃຫ ູ້ສາມາດຍກົສະມດັຕະພາບຜລົຜະລດິໃຫ ູ້ມຄີວາມໝັ ູ້ນຄງົ. 

ໃນການຕລີາຄາດ ູ້ານເສດຖະກດິແລ ູ້ວ ຄວາມເຫນັກູ່ ຽວກບັການນາໍໃຊ ູ້ດນິ ແລະລາຍບັທີູ່ ເໝາະສມົ
ກບັຄາດໝາຍຕູ່ າງໆຂອງຊາວກະສ ິກອນເຂດພູດອຍ ເຫນັໄດ ູ້ວູ່ າ ລະບບົ SALT - 2 ເປັນລະບບົທີູ່ ມ ີ
ປະໂຫຍດທີູ່ ສຸດ ສໍາລບັຟາມລະດບັຄອບຄວົ.  ອາດນາໍໃຊ ູ້ກວ ູ້າງໃນເຂດທີູ່ ຍງັມກີານດໍາເນນີການເຮດັໄຮູ່ ຄງົທີູ່ , 
ເຂດທີູ່ ມກີານລ ູ້ຽງສດັຫຼາຍເພືູ່ ອໃຫ ູ້ບນັລຸຄວາມໝັ ູ້ນຄງົ. 

 ວເິຄາະລາຍຮບັ-ລາຍຈູ່ າຍຮູບແບບ SALT - 3: 

 SALT - 3 ໄດ ູ້ສ ູ້າງຂື ູ້ນມາເພືູ່ ອຜະລດິສະບຽງອາຫານ, ໝາກໄມ ູ້, ຫຍ ູ້າ, ຝຸູ່ ນ, ໄມ ູ້ຢືນຕົ ູ້ນ
ຢູ່ າງປະສມົປະສານກນັ ເພືູ່ ອຕອບສະໜອງຄວາມຕ ູ້ອງການໃນການດໍາລງົຊບີ ແລະມລີາຍຮບັໃຫ ູ້ຊາວ
ກະສກິອນ.  ອດັຕາການປູກພດືໃຫ ູ້ກາຍເປັນປູ່ າ ຕົ ູ້ນຕໍູ່ ແມູ່ ນຮູບແບບ SALT - 3.  ຊາວກະສກິອນໄດ ູ້ທໍາ
ການປູກໄມ ູ້ຊະນດິຕູ່ າງໆທີູ່ ມລີາຄາແພງຢູ່ າງຕັ ູ້ງໜ ູ້າໄວ ູ້ນາໍໃຊ ູ້ແລະຂາຍເນື ູ້ອໄມ ູ້.  ແຫຼູ່ ງລາຍຮບັເພືູ່ ອໄດ ູ້ເປັນເງນິ
ຈາກຂາຍໄມ ູ້ນັ ູ້ນເອງ.  ຈດຸປະສງົຂອງການເກບັຜນົຜະລດິຈາກໄມ ູ້ປູ່ າແມູ່ ນມໄີລຍະເວລາທີູ່ ຕູ່ າງກນັ: 1-5 ປີ, 
6-10 ປີ, 11-15 ປີແລະ 16-20 ປີ. 

ການທີູ່ ຕ ູ້ອງຄດັເລອືກແນວນັ ູ້ນເພາະວູ່ າຕົ ູ້ນໄມ ູ້ທີູ່ ໃຫ ູ້ຜນົຜະລດິໄວ ສູ່ ວນຫຼາຍແມູ່ ນເພືູ່ ອໃຊ ູ້ເປັນຟືນ, 
ເຜາົຖູ່ ານ, ວດັສະດຸກໍູ່ ສ ູ້າງແລະເຄືູ່ ອງໃຊ ູ້ສອຍ.  ໄມ ູ້ໄລຍະການ ສູ່ ວນຫຼາຍເປັນວດັສະດຸກໍູ່ ສ ູ້າງ, ຖູ່ ານ, ໄມ ູ້ຫຼາຍ
ປີຕົ ູ້ນຕໍູ່ ແມູ່ ນໃຫ ູ້ເນື ູ້ອໄມ ູ້, ວດັສະດຸໃຊ ູ້ສອຍ,ຖູ່ ານ, ຟືນ.  ໄມ ູ້ແຕູ່ ລະກຸູ່ ມປູກຕາມສນັພູໃນລວງຂວາງ.  ປະເທດ
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ຟີລບິປິນນາໍໃຊ ູ້ຜນົທດົລອງຈາກເກາະ Mindanao ຊຶູ່ ງບນັດາຊະນດິໄມ ູ້ລຸູ່ ມນີ ູ້ມຜີນົຕໍູ່ ຟີລບິປິນ ແລະ
ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມ ເຊັູ່ ນ: Samanae, saman, Acacia+Sesban, Sesbania formosa ແລະ 
Leucena diversifolia, ສູ່ ວນເທງິຈອມພູແລະຕນີພູແມູ່ ນໃຊ ູ້ສໍາລບັປູກໄມ ູ້ໄຜູ່ . 

ຂໍ ູ້ມຸນການວເິຄາະລາຍຮບັສຸດທໃິຫ ູ້ເຫນັພຽງໃນໄລຍະເວລາ 7 ປີເທົູ່ ານັ ູ້ນ (1987-1994), ເວລານີ ູ້ຍງັບໍູ່ ພຽງພໍ
ຕໍູ່ ການຕລີາຄາລາຍຮບັສຸດທ ິຊຶູ່ ງປົກກະຕຕິ ູ້ອງການ 20 ປີ.  ລາຍງານຢູູ່ ນີ ູ້ເປັນລາຍຮບັທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນເນື ູ້ອໄມ ູ້ ແລະລາຍຮບັນີ ູ້

ບໍູ່ ພຽງພໍຕໍູ່ ການສະທ ູ້ອນໃຫ ູ້ເຫນັລາຍຮບັສຸດທຂິອງຮູບແບບ SALT - 3. 

ໃນການຕລີາຄາດ ູ້ານເສດຖະກດິແລ ູ້ວ SALT - 3 ມຄີວາມສໍາຄນັສໍາລບັຊາວກະສກິອນ ແຕູ່ ກໍູ່ ມອຸີປະສກັໃນ
ການນາໍໃຊ ູ້ໃຫ ູ້ກວ ູ້າງຂວາງ, ຍ ູ້ອນຫຼກັການນາໍໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິໃນປະເທດຕູ່ າງໆຈາໍນວນໜຶູ່ ງ.  ຂະໜາດຟາມສໍາລບັຊາວ
ກະສກິອນລາຍໃຫຍູ່ ຢູູ່ ໃນເຂດພູບາງທີູ່ ຮອດ 2 ເຮກັຕາ.  ໃນຕວົຈງິແລ ູ້ວ ຊາວກະສກິອນເຂດພູດອຍໃນອາຊຈີາໍນວນບໍູ່

ເກນີ 10 % ທີູ່ ມດີນິຫຼາຍ. 

ແນວໃດກໍູ່ ຕາມ, ໃນເຂດເຮດັໄຮູ່ ເລືູ່ ອນລອຍ, ບູ່ ອນທີູ່ ຊາວກະສກິອນອາດໃຊ ູ້ດນິຫຼາຍຄ ືພວກເຂາົອາດທໍາການ
ຜະລດິກໍູ່ ບໍູ່ ມບີນັຫາ.  ການປູກປູ່ າ ຕົ ູ້ນຕໍູ່ ກູ່ ຽວຂ ູ້ອງກບັອໍານາດການໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິ.  ບນັຫາສູ່ ວນປະກອບບໍູ່ ຂື ູ້ນກບັສະພາບ
ດ ູ້ານນີ ູ້. 

ບນັຫາເສດຖະກດິຂອງ SALT - 4. 

ຮູບແບບ SALT - 4 ຫາກໍູ່ໄດ ູ້ສະເໜຊຸີມປີໃກ ູໆ້ ນີ ູ້ຢູູ່ ໃນສູນ.  ເປົູ້າໝາຍລວມຂອງ SALT - 4 ແມູ່ ນຜະລດິ
ສະບຽງອາຫານ, ເພິູ່ ມລາຍຮບັແລະປູ້ອງກນັດນິ 60%, ເນື ູ້ອທີູ່ ສູ່ ວນເທງິຈອມພູເຮດັສວນ, ປູກໄມ ູ້ກນິໝາກຫຼາຍ
ຊະນດິປະສມົປະສານກນັ ເພືູ່ ອຮບັປະກນັລາຍຮບັຄວາມໝັ ູ້ນຄງົໃນໄລຍະຍາວ.  ຂໍ ູ້ມຸນຂອງ SALT - 4 ຍງັມອຸີປະສກັ
ດ ູ້ານເວລາ.  ການສກຶສາຄົ ູ້ນຄວ ູ້າກູ່ ຽວກບັ SALT - 4 ກາໍລງັດໍາເນນີການສບືຕໍູ່ ໄປ. 

ໃນການຕລີາຄາດ ູ້ານເສດຖະກດິແລ ູ້ວ SALT - 4 ປະກອບດ ູ້ວຍໄມ ູ້ກນິໝາກ ແລະໄມ ູ້ເສດຖະກດິອາຍຸຫຼາຍ
ປີ, ຖວືູ່ າເປັນລະບບົຜະລດິດກີວູ່ າສໍາລບັເຂດສູງທງັທາງດ ູ້ານນເິວດ ແລະເສດຖະກດິ.  ດັູ່ ງທີູ່ ບນັດາການສກຶສາຂອງ 
ICIMOD,  ເຮດັສວນແມູ່ ນຄວາມກ ູ້າວໜູ້າຕົ ູ້ນຕໍູ່ ຂອງເຂດໂນນແລະພູ.  ປົກກະຕ ິຂະໜາດຟາມໄມ ູ້ກນິໝາກກໍູ່ ມກີານ
ປູ່ ຽນແປງ ອງີຕາມແຕູ່ ລະເຂດ ຫຼເືຂດນເິວດກະສກິາໍ. 
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ບດົທ ີ3 

ລະບບົການປູກພດື ແລະ ການລ ູ້ຽງສດັປະສມົປະສານ 

3.1 ລະບບົການປູກພດືຮູ່ ວມກບັການລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າ 

ຊບັພະຍາກອນທາງນໍ ູ້າປະກດົຂື ູ້ນໃນນາເຂົ ູ້າ ຫຼລືະບບົໜອງ, ບງຶ ແລະເໝອືງຝາຍຕູ່ າງໆ ບໍູ່ ແມູ່ ນເລືູ່ ອງໃໝູ່ ແຕູ່
ຢູ່ າງໃດ.  ໃນນາປູກເຂົ ູ້າລະດູນໍ ູ້າຖ ູ້ວມ, ມປີານາໆຊະນດິເປັນຈາໍນວນຫຼາຍ.  ນັ ູ້ນແມູ່ ນແຫຼູ່ ງໃຫ ູ້ຄວາມອຸດມົສມົບຸນຂອງ
ສດັນໍ ູ້າຕົ ູ້ນຕໍູ່ ໃຫ ູ້ແກູ່ ຄນົໃນຍຸກທີູ່ ກູ່ ອນທີູ່ ແນວພນັເຂົ ູ້າອາຍຸສັ ູ້ນມສີະມດັຕະພາບສູງຫາກໍູ່ ໄດ ູ້ມກີາຍພດັທະນາ ແລະນາໍໃຊ ູ້
ຢູ່ າງກວ ູ້າງຂວາງໃນເຂດອາຊໃີຕ ູ້ ແລະອາຊຕີາເວນັອອກສູ່ ຽງໃຕ ູ້.  ແນວໃດກໍູ່ ຕາມ, ພາຍຫຼງັທີູ່ ມກີານນາໍໃຊ ູ້ແນວພນັເຂົ ູ້າ
ອາຍຸສັ ູ້ນໃນຂະບວນການຜະລດິ, ເນື ູ້ອທີູ່ ເຂົ ູ້ານາທ ູ້ອງຖິູ່ ນນບັມື ູ້ໜ ູ້ອຍລງົ, ແລະຈາກນັ ູ້ນແມູ່ ນມກີານນາໍໃຊ ູ້ສານເຄມ,ີ ຝຸູ່ ນ
ເຄມ,ີ ຈນົເຖງິຢາກາໍຈດັພະຍາດແມງໄມ ູ້ຕູ່ າງໆແລະຢາຂ ູ້າຫຍ ູ້າເປັນຈາໍນວນມະຫາສານ.  ບນັດາສານເຫຼົູ່ ານີ ູ້ໄດ ູ້ຂ ູ້າທໍາລາຍ
ສດັສູ່ ວນໃຫຍູ່ ທີູ່ ອາໄສຢູູ່ ໃນນາ  ຊຶູ່ ງເຮດັໃຫ ູ້ຍຸງເພິູ່ ມຂື ູ້ນເປັນຈາໍນວນຫຼວງຫຼາຍ ຊຶູ່ ງນາໍໄປສູູ່ ການກໍູ່ ເກດີພະຍາດເຊັູ່ ນ: ໄຂ ູ້
ມາລາເລຍ, ໄຂ ູ້ເລອືດອອກໃນຫຼາຍທ ູ້ອງຖິູ່ ນ. 

ເພືູ່ ອຊູ່ ວຍເຮດັໃຫ ູ້ນເິວດວທິະຍາ ແລະອະນຸລກັແຫຼູ່ ງຊບັພະຍາກອນໃນນໍ ູ້າ, ລະບບົການປູກຝັງ-ລ ູ້ຽງສດັການ
ປະມງົຍິູ່ ງນບັມື ູ້ໄດ ູ້ຮບັການຍອມຮບັຈາກຊາວກະສກິອນ ແລະມຫຼີາຍຄນົມລີາຍຮບັສູງຈາກການລ ູ້ຽງປາ, ກຸ ູ້ງທີູ່ ມລີາຄາ
ແພງ.  ລະບບົການປູກຝັງແລະຊນົລະປະທານແມູ່ ນຫວົຄດິປະດດິສ ູ້າງຂອງຊາວກະສກິອນ ເພືູ່ ອນາໍໃຊ ູ້ແຫຼູ່ ງ
ຊບັພະຍາກອນຄອບຄວົ, ນາໍໃຊ ູ້ດນິໄດ ູ້ດກີວູ່ າ, ພ ູ້ອມກນັນັ ູ້ນປັບປຸງລກັສະນະຄວາມໝັ ູ້ນຄງົຂອງນເິວດວທິະຍາ.  
ຊາວນາໃນເຂດອາຊມີກີານລ ູ້ຽງປາໃນນາເຂົ ູ້າມາໄດ ູ້ 2000 ປີແລ ູ້ວ.  ແຕູ່ ກູ່ ອນແມູ່ ນປາທໍາມະຊາດເຂົ ູ້າມາໃນນາເຂົ ູ້າຈາກ
ນໍ ູ້າມາກທໍາມະຊາດ.  ຈາກນັ ູ້ນການປະສມົປະສານນີ ູ້ໄດ ູ້ມກີານສ ູ້າງທຽມຂື ູ້ນໃນຫຼາຍປະເທດ ຍ ູ້ອນປຫະລມິານປາທໍາ
ມະຊາດໄດ ູ້ລຸດລງົຫຼາຍ, ຍ ູ້ອນການເພິູ່ ມຂອງປະຊາກອນມະນຸດ, ປາເປັນພະຍາດ, ຊບັພະຍາກອນນໍ ູ້າບໍູ່ ມກີານຈະເລນີ
ເຕບີໂຕ ຍ ູ້ອນການທໍາລາຍປູ່ າ ແລະສານເຄມຂີອງເຮດັກະສກິາໍເຄມ.ີ  ສິູ່ ງສໍາຄນັແມູ່ ນເພິູ່ ມການສກຶສາຄົ ູ້ນຄວ ູ້າ ເພືູ່ ອ
ພດັທະນາລະບບົການຜະລດິເຂົ ູ້າທີູ່ ມປີະພສດິທພິາບ ແລະຊະນດິປາລ ູ້ຽງກໍູ່ ຄປືາທໍາມະຊາດ, ຜະລດິພນັປາ ແລະຊູ່ ວຍ
ຊາວກະສກິອນຫາວທິທີີູ່ ເໝາະສມົ ເພືູ່ ອແກໄຂບນັຫາອຸປະສກັ ເຊັູ່ ນ: ການລະບາດຂອງພະຍາດ-ບົ ູ້ງແມງ ແລະການ
ຂາດເຂນີນໍ ູ້າ. 

3.1.1 ການລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າຮູ່ ວມກບັການປູກພດື 

      ການລ ູ້ຽງປາຮູ່ ວມກບັການປູກພດືເປັນວທິກີານທີູ່ ເກ ົູ່ າແກູ່  ເນືູ່ ອງຈາກການລ ູ້ຽງປາດນົໆ ໜອງຈະເສືູ່ ອມໂຊມຈາກ
ດນິຕມົແຫຼວ ຊຶູ່ ງສະສມົອາຫານທີູ່ ເຫຼອືຈາກປາແຕູ່ ຈະເປັນປະໂຫຍດຕໍູ່ ພດືຜກັຕູ່ າງໆ ແລະ ຈະກາຍເປັນອາຫານປາຕໍູ່ ໄປ, 
ອາຫານປາ ແລະ ປຸຸ໋ ຍທີູ່ ເຫຼອືຈະສະສມົໃນໜອງລວມທງັຊາກປາ, ຊາກສດັ ພນັໄມ ູ້ນໍ ູ້າຈະສະສມົຢູູ່ ໃນດນິເພີູ່ ມຂື ູ້ນທຸກປີ, 
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ແບກັທເີຣຍຈະຍູ່ ອຍສານເຫຼົູ່ ານີ ູ້ເຮດັໃຫ ູ້ເກດີກ໊າສພດິສະສມົຢູູ່ ກາຍເປັນຮວິມສັຂີ ູ້ຕມົສດໍີາ, ການສະສມົຂື ູ້ນຢູູ່ ກບັອງົ
ປະກອບຫຼາຍປະການໃນໜອງດຽວກນັ, ຂີ ູ້ຕມົເຫຼົູ່ ານີ ູ້ຈະສະສມົແບກັທເີຣຍ, ພະຍາດ ແລະ ສານອືູ່ ນໆ ທີູ່ ເປັນ
ອນັຕະລາຍຕໍູ່ ສດັນໍ ູ້າ ແລະ ຍງັເຮດັໃຫ ູ້ຜນົຜະລດິຂອງສດັນໍ ູ້າທີູ່ ລ ູ້ຽງຕໍູ່ າລງົ ຈ ຶູ່ ງຄວນນາໍອອກຈາກໜອງປາ, ຂີ ູ້ຕມົຈະມປຸີຸ໋ ຍ
ຢູູ່ ໃນເກນສູງ ແລະ ມແີຮູ່ ທາດອືູ່ ນໆ ອກີ. 

 ໂດຍທົູ່ ວໄປຄວນເອາົຕມົອອກຈາກໜອງທຸກປີ ຊຶູ່ ງຈະນໍາອອກ 2 ໃນ 3 ຈາກພື ູ້ນທີູ່  1 ໄລູ່  ຈະເທົູ່ າກບັ 2.9 
ໂຕນຂອງປຸຸ໋ ຍ N  :P  :K ຂອງຕມົໃນໜອງປາ. ປຸຸ໋ ຍເຫຼົູ່ ານີ ູ້ສາມາດໃຊ ູ້ໄດ ູ້ທນັມແີມູ່ ນ 288 ກໂີລກຼາມ, ປຸຸ໋ ຍຕມົເຫຼົູ່ ານີ ູ້ຈະ
ຊູ່ ວຍໃນການປູກຕົ ູ້ນໄມ ູ້ໃຫຍູ່ໄວ. ເມືູ່ ອມປຸີຸ໋ ຍຕມົທີູ່ ສະສມົຈະເພີູ່ ມຄວາມໜາແໜູ້ນຂອງດນິໃນການປູກພດື, ຊູ່ ວຍປັບປຸງ
ໂຄງສ ູ້າງສູ່ ວນປະກອບຂອງດນິທີູ່ ດູດຊບັປຸຸ໋ ຍ N  :P  :K  ແລະ ເຮດັໃຫ ູ້ດນິອູ ູ້ມນໍ ູ້າໄດ ູ້ດຂີື ູ້ນ, ຍງັມປຸີຸ໋ ຍປະຕກິລິຍິາຊ ູ້າສະ
ສມົຢຸູ່ ໃນດນິ ຊຶູ່ ງນາໍໄປໃຊ ູ້ໃນການປູກພດືລະດຸການຕໍູ່ ໄປ. 

      ດນິຕມົແຫ ູ້ງທີູ່ ຖກືນາໍມາໃຊ ູ້ເປັນປຸຸ໋ ຍນໍ ູ້າໝກັ 100 ກໂິລກາຼມ ຈະໃຊ ູ້ປູກຫຍ ູ້າ 10 ກໂິລກາຼມ ໃນການຂນົ
ດນິໂຄນອອກຈາກໜອງ 121.2 ລູກບາດແມດັ/ໄລູ່  ໃນໜຶູ່ ງປີຈະພຽງພໍປຸກພດື 2.5 ໄລູ່  ຜນົຜະລດິເຂົ ູ້າປະມານ 500 ກິ
ໂລກາຼມ/ປີ ແລະ ດນິໂຄນທີູ່ ເທົູ່ າກນັຈາໍນວນນີ ູ້ຫາກໃຊ ູ້ປູກຫຍ ູ້າຈະໄດ ູ້ຜນົຜະລດິ 14,544 ກໂິລກາຼມ/ໄລູ່  ແລະ ຜນົ
ຜະລດິຕໍູ່ ໜູ່ ວຍໃນນາທີູ່ ໃຊ ູ້ດນິໂຄນ 10-15 ໂຕນ ປູກຫຍ ູ້າ ຈະໃກ ູ້ຄຽງກບັການໃຊ ູ້ປຸຸ໋ ຍຄອກ 5 ໂຕນ. 

ແນວຄວາມຄດິກູ່ ຽວກບັລະບບົຜະລດິເຂົ ູ້າປາ ຂອງຊາວກະສກິອນຈນີ, ອນິເດຍ, ແລະ
ອາຊຕີາເວນັອອກສູ່ ຽງໃຕ ູ້ມມີານານ ແລະຈານັ ູ້ນຄວາມສໍາຄນັຂອງວຽກນີ ູ້ປູ່ ຽນແປງໄປຕາມຍຸກສະໄໝຈາກບູ່ ອນນີ ູ້ໄປສູູ່
ບູ່ ອນໃໝູ່ . ລະບບົຜະລດິເຂົ ູ້າ-ນາໃນວນັນີ ູ້ໄດ ູ້ຮບັການເອາົໃຈໃສູ່ ຢູູ່ ໃນຫຼາຍປະເທດ, ແລະຍິູ່ ງມຊີາວກະສກິອນຈາໍນວນ
ຫຼວງຫຫຼາຍຍອມຮບັແລະນາໍໃຊ ູ້ດ ູ້ວຍວທິີູ່ ພເິສດຂອງພວກເຂາົ.  ລະບບົຜະລດິປູກຝັງ-ຊນົລະປະທານອືູ່ ນໆ ກບັລະບບົ
ຜະລດິເຂົ ູ້າ-ປາບໍູ່ ຄອຍມບີນັຫາ, ອຸປະສກັລະຫວູ່ າງປູກຝັງແລະລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງ, ລ ູ້ຽງປາ. 

ກ. ລະບບົການລ ູ້ຽງປາໃນນາເຂົ ູ້າ 

ການລ ູ້ຽງປາໃນນາເຂົ ູ້າ ຄ ືການລ ູ້ຽງປາໃນພື ູ້ນທີູ່ ນາເຂົ ູ້າອ ູ້ອມຮອບດ ູ້ວນຮູ່ ອງນໍ ູ້າແຄບໆ )ຂະໜາດກວ ູ້າງ ແລະ 
ຂະໜາດເລກິ 1 ແມດັ (ສາເຫດທີູ່ ຕ ູ້ອງມກີານລ ູ້ຽງປາໃນນາເຂົ ູ້າກໍູ່ ເພາະປາເປັນນກັກາໍຈດັສດັຕູເຂົ ູ້າຕາມທໍາມະຊາດ ເພາະ

ໃນຊູ່ ວລະດູເຮດັນາປາຈະເຂົ ູ້າຫາກນິໃນນາເຂົ ູ້າ ແລະ ຈະກນິແມງ ແລະ ສດັຕຸພດືຂະໜາດນ ູ້ອຍ ທີູ່ ເປັນສດັຕູເຂົ ູ້າ, ມູນ
ປາຊູ່ ວຍເພີູ່ ມປຸຸ໋ ຍໃຫ ູ້ແກ ູ້ເຂົ ູ້າ, ຜນົຜະລດິທີູ່ ໄດ ູ້ຮບັ ຊາວກະສກິອນໄດ ູ້ຮບັຜນົຜະລດິຈາກເຂົ ູ້າເພີູ່ ມຂຶ ູ້ນ ແລະ ບໍູ່ ຕ ູ້ອງ
ລງົທນຶເລືູ່ ອງອາຫານປາເພາະປາສາມາດຫາອາຫານກນິໄດ ູ້ເອງຕາມທໍາມະຊາດ. 

 ເງອືນໄຂຂອງການລ ູ້ຽງປາໃນນາເຂົ ູ້າ 
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ໄຮູ່ ນາຄວນໃກ ູ້ກບັແຫຼູ່ ງນໍ ູ້າ ແລະ ສາມາດເກບັນໍ ູ້າໄດ ູ້ຢູ່ າງນ ູ້ອຍ 3-4 ເດອືນ ຊາວກະສກິອນຄວນເຮດັ
ຄນັໜອງ ຊຶູ່ ງຢຸູ່ ໃນລະຫວູ່ າງຄນັໜອງກບັຮູ່ ອງນໍ ູ້າເພືູ່ ອປູ້ອງກນັການພງັທະລາຍຂອງຄນັບໍູ່ , ຊາວກະສກິອນ 
ແລະ ເພືູ່ ອນບ ູ້ານໄຮູ່ ນາໃກ ູ້ຄຽງບໍູ່ ຄວນໃຊ ູ້ສານກາໍຈດັແມງໄມ ູ້ໃນນາເຂົ ູ້າ, ປາທີູ່ ລ ູ້ຽງຄ ືປາທີູ່ ກນິພດືທົູ່ ວໆ ໄປ
ໄດ ູ້ແກູ່  ປານນິ, ປາຕະພຽນ ແລະ ປາໄນ, ຄວນເຮດັຄນັໜອງໃຫ ູ້ສູງເພືູ່ ອກນັນໍ ູ້າຖ ູ້ວມ ແລະ ກນັປາທໍາມະຊາດ
ທີູ່ ບໍູ່ ຕ ູ້ອງການໃຫ ູ້ເຂົ ູ້າໄປໃນນາເຂົ ູ້າ, ການເພີູ່ ມອດັຕາການລ ູ້ຽງລອດຂອງປາທີູ່ ປູ່ ອຍໄດ ູ້ແກູ່  ຕ ູ້ອງປູ່ ອຍລູກປາທີູ່ ມ ີ
ຂະໜາດໃຫຍູ່ ຫຼາຍກວູ່ າປົກກະຕ ິ7-10 ຊງັຕແີມດັ, ຫາກບໍູ່ ມລູີກປາຂະໜາດນີ ູ້ແນະນາໍໃຫ ູ້ອະນຸບານລູກປາ
ເສຍກູ່ ອນແລ ູ້ວຈຶູ່ ງປູ່ ອຍລງົໃນນາເຂົ ູ້າໄດ ູ້. 

 ຂໍ ູ້ຈາໍກດັຂອງການລ ູ້ຽງປາໃນນາເຂົ ູ້າ 

ການຈະເລນີເຕບີໂຕຂອງເຂົ ູ້າໃຊ ູ້ເວລາສັ ູ້ນ 3-4 ເດອືນ ແລະ ມປີະລມິານນໍ ູ້າເຫຼອືໜ ູ້ອຍຫຼງັເກບັກູ່ ຽວ
ເຮດັໃຫ ູ້ປາມຂີະໜາດນ ູ້ອຍ, ການປູ່ ອຍລູກປາຈຶູ່ ງຕ ູ້ອງປູ່ ອຍຈາໍນວນນ ູ້ອຍຕາມໄປດ ູ້ວຍ, ອດັຕາການປູ່ ອຍລູກ
ປາຕ ູ້ອງນ ູ້ອຍກວູ່ າທີູ່ ປູ່ ອຍໃນໜອງລ ູ້ຽງ )ໂດຍທົູ່ ວໄປອດັຕາສູງສຸດ 800 ໂຕ/ໄລູ່  (ຫາກລ ູ້ຽງປາໂດຍໃຫ ູ້
ສະເພາະອາຫານທີູ່ ມໃີນທໍາມະຊາດໃນນາຜນົຜະລດິປາທີູ່ ໄດ ູ້ຕໍູ່ ໄລູ່ ກໍູ່ ຈະຕໍູ່ າ ຂໍ ູ້ສະເໜແີນະຄວນມພີື ູ້ນທີູ່ ນາ
ປະລມິານຫຼາຍເຖງີ 5 ໄລູ່ ຈ ຶູ່ ງເໝາະສມົ. 

ຈດຸດຂີອງລະບບົການຜະລດິລ ູ້ຽງປາໃນນາເຂົ ູ້າ (ເຂົ ູ້າ-ປາ) 

ປະຊາກອນຄນົເພິູ່ ມຂື ູ້ນແລະຕ ູ້ອງການໃຫ ູ້ຝູງສດັເພິູ່ ມຂື ູ້ນເຊັູ່ ນກນັ, ແນວໃດກໍູ່ ຕາມຝູງສດັລ ູ້ຽງບໍູ່ ເພິູ່ ມຫຼາຍເທົູ່ າ
ທີູ່ ຄວນ.  ແຫຼູ່ ງນໍ ູ້າອາດເປັນແຫຼູ່ ງຜະລດິຊບັພະຍາກອນນໍ ູ້າ ເພືູ່ ອແກ ູ້ໄຂບນັຫາຂາດເຂນີສະບຽງໃນຄອບຄວົທີູ່ ເພິູ່ ງຕນົເອງ
ກຸ ູ້ມຕນົເອງ. 

ປຽບທຽບກບັເທກັນກິຕູ່ າງໆ, ລະບບົຜະລດິເຂົ ູ້າ-ປາ ເປັນທາງເລອືກໜຶູ່ ງທີູ່ ມຄີວາມສູ່ ຽງ ໜ ູ້ອຍຂອງຊາວ
ກະສກິອນທຸກຈນົທີູ່ ປູກເຂົ ູ້າ ຍ ູ້ອນພວກເຂາົມເີງນິປະຕບິດັ, ຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍຕໍູ່ າ.  ນັ ູ້ນບໍູ່ ແມູ່ ນເທກັນກິໃໝູ່ ໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນ
ປູກເຂົ ູ້າ ຍ ູ້ອນມຊີາວກະສກິອນຈາໍນວນຫຼວງຫຼາຍເຄຍີຈບັປາໃນນາເຂົ ູ້າມາແລ ູ້ວ.  ມຄີວາມກ ູ້າວບາງຢູ່ າງໄດ ູ້ຖກືປະຕບິດັ
ແລະມບໍີູ່ ມອຸີປະສກັກບັການຜະລດິອືູ່ ນ ຫຼຖື ູ້າມກີໍູ່ ແກ ູ້ໄຂໄດ ູ້ງູ່ າຍ. 

- ບນັດາຊາວນາທີູ່ ມຫີວົຄດິປະດດິສ ູ້າງມກັລ ູ້ຽງປາໃນນາເຂົ ູ້າ ຍ ູ້ອນພວກເຂາົອ ູ້າງວູ່ າຈບັປາງູ່າຍກວູ່ າທີູ່ ຕ ູ້ອງ
ເດນີທາງໄປຈບັປາທໍາມະຊາດທາງໄກ ຊຶູ່ ງອາດມຫຼີບໍືູ່ ມປີາໃຫ ູ້ຈບັນັ ູ້ນ. 

- ລະບບົຜະລດິເຂົ ູ້າ-ປາ ອາດເປັນແຫຼູ່ ງຊບັທີູ່ ສໍາຄນັ.  ປະລມິານປາຖູ້າເຫຼອືກໍູ່ ອາດຂາຍ, ກໍູ່ ເຊູ່ ນດຽວກບັປາ
ຮາມ ປານ ູ້ອຍບາງທີູ່ ກໍູ່ ລ ູ້ຽງໄວ ູ້. 
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- ລະບບົຜະລດິເຂົ ູ້າ-ປາ ອາດຊຸກຍູ ູ້ໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນທໍາການຜະລດິແບບປະສມົທີູ່ ໝັ ູ້ນ ຄງົ.  ໜອງແລະເ
ໝອືງມກັບນັຈນຸໍ ູ້າໃນລະດູແລ ູ້ງ ອາດນາໍໃຊ ູ້ສໍາລບັການປູກພດືຜກັ ຫຼໃືຊ ູ້ໃນການລ ູ້ຽງສດັ.  ລະບບົການຜະລດິເຂົ ູ້າ-ປາ 
ອາດສາມາດແກ ູ້ໄຂບນັຫາຂາດວຽກເຮດັງານທໍາຢູູ່ ຊນົນະບດົ.  ມຊີາວກະສກິອນຈາໍນວນຫຼວງຫຼາຍອາດເຮດັວຽກອືູ່ ນ 
ເພືູ່ ອຫາເງນິເພິູ່ ມໃນເວລາຫວູ່ າງ, ຍ ູ້ອນພວກເຂາົອາດລ ູ້ຽງປາໃນເວລາເຊັູ່ ນນັ ູ້ນໄດ ູ້. 

- ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງການຜະລດິກະສກິ າໃນຟາມ, ອາດແກ ູ້ໄຂໄດ ູ້ບນັຫາຂາດທາດບໍາລຸງ ເນືູ່ ອງຈາກມແີຫຼູ່ ງ
ຜນົຜະລດິຫຼາກຫຼາຍ, ແລະສາມາດລຸດການເສຍໂອກາດຈາກຜນົເສຍຫາຍຂອງຜນົຜະລດິ. 

- ເຖງິວູ່ າຍງັບໍູ່ ທນັມຜີນົການວໃິຈພຽງພໍ ແຕູ່ ສະມດັຕະພາບເຂົ ູ້າມທີູ່ າເພິູ່ ມຂື ູ້ນສ າລບັລະບບົຜະລດິພຂົ ູ້າ-ປາ, 
ຍ ູ້ອນປາອາດເຮດັໃຫ ູ້ສະມດັຕະພາບເພິູ່ ມຂື ູ້ນດ ູ້ວຍການລຸດຫຍ ູ້າແລະບົ ູ້ງແມງສູ່ ວນໜຶູ່ ງ, ເຮດັໃຫ ູ້ເພິູ່ ມຄວາມອຸດມົສມົບຸນ
ຂອງດນິແລະສ ູ້າງວງົຈອນທາດບໍາລຸງຂື ູ້ນໄດ ູ້. 

- ເມືູ່ ອປະຊາກອນເພິູ່ ມຂື ູ້ນຈະເຮດັໃຫ ູ້ເນື ູ້ອທີູ່ ຜະລດິສະເລູ່ ຍຕໍູ່ ຫວົຄນົລຸດລງົ, ດັູ່ ງນັ ູ້ນຈາໍເປັນຕ ູ້ອາງປະໂຫຍດໃນ
ຫວົໜູ່ ວຍເນື ູ້ອທີູ່ ໜຶູ່ ງໆ, ພເິສດຫແມູ່ ນບນັດາປະເທດທີູ່ ມປີະຊາກອນໜາແໜູ້ນ ເຊັູ່ ນ: ຈນີ, ອນິໂດເນເຊຍ, ບງັກາແດສ 
ຊຶູ່ ງເປັນບູ່ ອນທີູ່ ລະບບົຜະລດິເຂົ ູ້າ-ປາເໝາະສມົທີູ່ ສຸດ.  ລະບບົຜະລດິເຂົ ູ້າ-ປາກໍູ່ ເໝາະສມົສໍາລບັບູ່ ອນທີູ່ ດນິມລີາຄາແພງ
, ເນືູ່ ອງຈາກວູ່ າຖ ູ້າຫາກປູກເຂົ ູ້າສະເພາະຫຼລື ູ້ຽງປາສະເພາະ ຄູ່ າດນິແພງຈະບໍູ່ ຄຸ ູ້ມຄູ່ າ, ຖ ູ້າຜະລດິປະສມົປະສານຈະເຮດັ
ໃຫ ູ້ຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍລຸດລງົຫຼາຍ. 

- ຢູູ່ ປະເທດມາເລເຊຍ ແລະຫວຽດນາມມກີານປູກເຂົ ູ້າຮູ່ ວມກບັລ ູ້ຽງປາທີູ່ ມລີາຄາແພງ ຫຼລື ູ້ຽງກຸ ູ້ງເປັນການ
ປະກອບແຫຼູ່ ງອາຫານຂັ ູ້ນສູງໃຫ ູ້ຜູ ູ້ບໍລໂິພກ. 

- ລະບບົຜະລດິເຂົ ູ້າ-ປາ ໂດຍລວມແລ ູ້ວເຫນັວູ່ າຍງັບໍູ່ ມປີະໂຫຍດຫຼາຍ ແຕູ່ ສໍາຄນັທີູ່ ສຸດ ສໍາລບັຊາວກະສກິອນ
ຈາໍນວນຫຼວງຫຼາຍ ໃນເຂດຊນົນະບດົທີູ່ ມຄີວາມສູ່ ຽງທາງດ ູ້ານການຍອມຮບັໄດ ູ້. 

ຄວາມຫຍຸ ູ້ງຍາກແລະບນັຫາ 

ບໍລມິາດນໍ ູ້າ: ບນັຫາພື ູ້ນຖານຂອງຊາວກະສກິອນຢູູ່ ທງັສອງລະບບົນໍ ູ້າຄ:ື ນໍ ູ້າຝົນແລະນໍ ູ້າຊນົລະປະທານ.  ຍ ູ້ອນ
ຊາວກະສກິອນສູ່ ວນຫຼາຍອາໄສຢູູ່ ໃນເຂດທີູ່ ໃຊ ູ້ນໍ ູ້າຝົນ, ຂາດເຂນີນໍ ູ້າ, ບາງທີູ່ ແຫ ູ້ງແລ ູ້ງ ແລະດນິອມົນໍ ູ້າໜ ູ້ອຍ, ນໍ ູ້າເປັນ
ປັດໃຈທີູ່ ສໍາຄນັທີູ່ ເປັນອຸປະສກັການພດັທະນາລະບບົຜະລດິເຂົ ູ້າ-ປາ.  ກງົກນັຂ ູ້າມມຫຼີາຍປະເທດກໍູ່ໄດ ູ້ຮບັຄວາມເສຍ
ຫາຍຈາກນໍ ູ້າ.  ໃນບູ່ ອນທີູ່ ເປັນອູ່ າງເກບັນໍ ູ້າ, ນໍ ູ້ານານແຫ ູ້ງ, ຫຼນືໍ ູ້າມາກຂື ູ້ນສູງ ຫຼຖືກືລມົພະຍຸກໍູ່ ລ ູ້ວນແຕູ່ ມຜີນົກະທບົເຖງິ
ຄວາມປອດໄພຂອງລະບບົດັູ່ ງກູ່ າວ.  ໃນເງ ືູ່ອນໄຂເຊັູ່ ນນັ ູ້ນ, ການເສມິຄູກນັນໍ ູ້າໃຫ ູ້ສູງ, ກວດກາປະຈາໍວນັເປັນເລືູ່ ອງທີູ່

ຈາໍເປັນ ແລະເປັນຂອດອູ່ ອນທີູ່ ເກດີຂື ູ້ນເລື ູ້ອຍໆ. 
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- ຄຸນນະພາບນໍ ູ້າ: ຢາຂ ູ້າພະຍາດບົ ູ້ງແມງ, ຢາຂ ູ້າຫຍ ູ້າ ແລະຍິູ່ ງກວູ່ ານນັແມູ່ ນຝຸູ່ ນວທິະຍາສາດ ມກັຈະເປັນ
ປັດໃຈຈາໍກດັການລ ູ້ຽງປາແລະລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງໃນນາ.  ຢາປູ້ອງກນັພະຍາດບົ ູ້ງແມງອາດເຮດັໃຫ ູ້ປາຕາຍໂດຍກງົຫຼສືະສມົສານຜດິ
ໃນຕວົປັາ ເມືູ່ ອຄນົຈບັປາມາກນິກໍູ່ ຈະໄດ ູ້ຮບັສານຜດິ.  ສານພດິນັ ູ້ນກໍູ່ ເຮດັທໍາລາຍຈລຸນິຊ ີຊຶູ່ ງເປັນແຫຼູ່ ງອາຫານຂອງປາ
ດ ູ້ວຍ ເຮດັໃຫ ູ້ສະມດັຕະພາບຂອງປາຫຸຼດລງົ.  ວຽກການເພິູ່ ມການນາໍໃຊ ູ້ຢາຂ ູ້າແມງສູ່ ວນໜຶູ່ ງເຮດັໃຫ ູ້ເນື ູ້ອທີູ່ ຜະລດິປາ
ໃນນາເຂົ ູ້າຫຸຼດລງົໃນບາງປະເທດເຊັູ່ ນ: ຍີູ່ ປຸູ່ ນ, ອງັກດິ. 

ຢາຂ ູ້າຫຍ ູ້າມພີດິໜ ູ້ອຍກວູ່ າຢາຂ ູ້ແມງ ແຕູ່ ກໍູ່ ທໍາລາຍຈລຸນິຊທີີູ່ ເປັນອາຫານປາ,  ດັູ່ ງນັ ູ້ນເຮດັໃຫ ູ້ແຫຼູ່ ງອາຫານຂອງ
ປາຫຸຼດລງົ.  ໃນຫຼາຍກລໍະນ ີຝຸູ່ ນວທິະຍາສາດບໍູ່ ມພີດິຕໍູ່ ການລ ູ້ຽງປາ ຖູ້າປາບໍູ່ ກນິໂດຍກງົ, ແນວໃດກໍູ່ ຕາມ ມລີາຍງານ
ຈາໍນວນໜຶູ່ ງສງັເກດວູ່ າ: ອດັຕາການຕາຍກໍູ່ ມສູີງພາຍຫງັທີູ່ ໃສູ່ ຝຸູ່ ນລງົໄປໃນໜອງ.  ປາມກັກນິກອາຫານຄບົວງົຈອນ 
ແລະປາອາດຫຼງົອາຫານ ຖູ້າໃສູ່ ຝຸູ່ ນລງົໃນນາແລ ູ້ວມນັປູ່ ຽນສະພາບຂອງຝຸູ່ ນໄປ. 

ຂໍ ູ້ຈາໍກດັຈາໍນວນໜຶູ່ ງກູ່ ຽວກບັຄຸນນະພາບຂອງນໍ ູ້າ ແຕູ່ ມຜີນົກະທບົໜູ້ອຍກວູ່ າຄ:ື ນໍ ູ້າສກົກະປົກ ຫຼກືາຍເປັນ
ພດິຈາກສານຊວີະພາບ ກໍູ່ ອາດເຮດັໃຫ ູ້ແຫຼູ່ ງອາຫານຂອງປາຫຸຼດລງົໄດ ູ້. 

- ແຮງງານ: ກໍູ່ ເປັນອຸປະສກັໜຶູ່ ງໃນເຂດທີູ່ ມແີຮງງານບໍູ່ ພຽງພໍ, ໂດຍສະເພາະແມູ່ ນໄລຍະຕົ ູ້ນຂອງການສ ູ້າງທົູ່ ງ
ນາໃໝູ່ ເພກືານລ ູ້ຽງປາ.  ເພາະມວີຽກຫຼາຍຢູ່ າງເພືູ່ ອຂຸດຄອງເໝອືງ, ເສມິຄນັຄູອ ູ້ອມແອ ູ້ມ ຊຶູ່ ງໃນເວລາດຽວກນັນີ ູ້ກໍູ່ ມ ີ
ວຽກງານອືູ່ ນໆທີູ່ ຕ ູ້ອງເລິູ່ ມພ ູ້ອມກນັ. 

- ສດັປະເພດອືູ່ ນໆທີູ່ ກນິລູກປາ: ງ,ູ ກບົ, ຄຽດ, ປາດຸ...ກໍູ່ ເປັນບນັຫາຖູ້າຫາກບໍູ່ ມວີທິປີູ້ອງກນັທີູ່ ເໝາະສມົ. 

ຄນົຂີ ູ້ລກັ: ເປັນບນັຫາທີູ່ ເກດີຂື ູ້ນໃນຫຼາຍປະເທດ ເຮດັໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນເບືູ່ ອໜູ່ າຍບໍູ່ ຢາກລ ູ້ຽງປາ.  ໃນບາງ
ປະເທດເຊັູ່ ນ: ລາວ ຄດິວູ່ າປາແມູ່ ນແຫຼູ່ ງຊບັທີູ່ ທໍາມະຊາດໃຫ ູ້ມາ ແລະປາແມູ່ ນຂອງສູ່ ວນຕວົຂອງເຈົ ູ້າຂອງນາ ນັ ູ້ນເປັນ
ແນວຄວາມຄດິທີູ່ ແປກແລະໃໝູ່ , ຍ ູ້ອນແນວນັ ູ້ນພວກເຂາົຈະຈບັປາຢູ່ າງເສລ ີບໍູ່ ຈາໍເປັນຕ ູ້ອງຮູ ູ້ວູ່ າເປັນນາຂອງໃຜ.  ວທິີ
ການແກ ູ້ໄຂຄນົລກັປາ ຄວນລ ູ້ຽງແບບປິດລບັ, ນອນເຝົູ້າຮກັສາປາ, ປຸກຖຽງຢູູ່ ແຄມໄຮູ່ ນາ ຫຼສື ົູ່ ງເສມີໃຫ ູ້ທຸກຄນົຄວນ
ລ ູ້ຽງປາ. 

- ການລ ູ້ຽງປາໃນນາເຂົ ູ້າອາດເຮດັໃຫ ູ້ມຄີວາມຫຸ ູ້ງຍາກສ າລນັການຜະລດິອືູ່ ນ.  ປູ່ ອຍປາຈາໍນວນຫຼວງຫຼາຍໃສູ່ ນາ
ພາຍຫຼງັປັກດໍາແລ ູ້ວ, ປາອາດຈະເຮດັໃຫ ູ້ຕົ ູ້ນເຂາົທີູ່ ຫາກໍູ່ ປັກດໍານັ ູ້ນມຄີວາມເສຍຫາຍ ຫຼອືາດກນິໜໍູ່ ອູ່ ອນຂອງເຂົ ູ້າ, ຄວນ
ປູ່ ອຍປາລງົໃນນາພາຍຫຼງັປັກດໍາສອງສາມສບັປະດາເມືູ່ ອຕົ ູ້ນເຂົ ູ້າຈບັດນິແລ ູ້ວ.  ເມືູ່ ອລ ູ້ຽງປາ ເພິູ່ ນຕ ູ້ອງຮກັສາລະດບັນໍ ູ້າ
ໃນນາສູງ ດັູ່ ງນັ ູ້ນມຜີນົກະທບົຕໍູ່ ການແຕກກຂໍອງຕົ ູ້ນເຂົ ູ້າ, ມປີາບາງຊະນດິຍງັກນິເມດັເຂົ ູ້າສຸກໃນນາດ ູ້ວຍ.  ຊາວ
ກະສກິອນທີູ່ ມເີນື ູ້ອທີູ່ ດນິໜ ູ້ອຍ ເພິູ່ ນບໍູ່ ຢາກຂຸດຫຸຼມປາໃນແຈນາຕູ່ າງໆ, ຂຸດຄອງເພືູ່ ອລ ູ້ຽງປາ. 
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- ປະລມິານ ແລະຄຸນນະພາບແນວພຫັນປາແລະກຸ ູ້ງບາງເທືູ່ ອກໍູ່ ບໍູ່ ມພີຽງພໍໃນເວລາທີູ່ ຕ ູ້ອງການປູ່ ອຍລງົນາ. 
ຊາວກະສກິອນພະຍາຍາມຮກັສາແລະຈົູ່ ງແນວພນັປາເອງ, ແຕູ່ ສໍາລບັກຸ ູ້ງແລ ູ້ວມຄີວາມຫຍຸ ູ້ງຍາກສໍາລບັລະດບັຊາວ
ກະສກິອນ, ພເິສດແມູ່ ນຢູູ່ ໃນເຂດນໍ ູ້າເຄມັ. 

ຂາດການສກຶສາແລະຖູ່ າຍທອດເທກັໂນໂລຊທີີູ່ ເໝາະສມົ.  ບນັດາການສກຶສາດ ູ້າການລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າໃນນາເຂົ ູ້າ, 
ຍງັບໍູ່ ສາມາດແກ ູ້ໄຂໄດ ູ້ທຸກບນັຫາໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນໃນການປະຕບິດັບນັດາຮູບແບບການປູກຝັງ-ລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າ.  
ພະນກັງານສົູ່ ງເສມິພຽງແຕູ່ ແນະນາໍ, ສົູ່ ງເສມິລວມໆກູ່ ຽວກບັພາກສູ່ ວນຕູ່ າງໆ ຊຶູ່ ງບໍູ່ ມລີກັສະນະລະບບົ, ບໍູ່ ຄບົທຸກ
ພາກສູ່ ວນທີູ່ ມຄີວາມສໍາພນັກນັ. 

ບນັດາຂໍ ູ້ຈາໍກດັທີູ່ ຊາວກະສກິອນແລະນກັສົູ່ ງເສງິໄດ ູ້ຍກົຂື ູ້ນມາ ເປັນບນັຫາມຄີວາມສໍາພນັເຖງິວຽກຄຸ ູ້ມຄອງ
ການຜະລດິ (ປູ້ອງກນັຄວາມເສຍຫາຍດ ູ້ານການຫຸຼດນໍ ູ້າໜກັເວລາຂນົສົູ່ ງ). 

ຂ. ການລ ູ້ຽງປາໃນຮູ່ ອງສວນ 

      ການລ ູ້ຽງປາໃນລະບບົນີ ູ້ເປັນການຂຸດຮູ່ ອງນໍ ູ້າລະຫວູ່ າງຄນັດນິ ແລະຮອງນໍ ູ້າຈະແຄບ, ກວ ູ້າງທີູ່ ສຸດບໍູ່ ເກນີ 
5 ແມດັ ແລະເລກິບໍູ່ ເກນີ 1.5 ແມດັ ຖູ້າດນິມຄີວາມກວ ູ້າງປະມານ 2-5 ແມດັ ໂດຍນາໍໜ ູ້າດນິຈາກການຂຸດຮູ່ ອງມາປູກ
ພດື, ສູ່ ວນດນິຊັ ູ້ນລຸູ່ ມໃຊ ູ້ຕບົແຕູ່ ງຄນັດນິດ ູ້ານຂ ູ້າງເພືູ່ ອໃຫ ູ້ຄນັດນິແຂງແຮງບໍູ່ ຄວນນາໍດນິຊັ ູ້ນລຸູ່ ມໄປເຮດັຄນັເພາະດນິມີ
ຄວາມອຸດມົສມົບູນຕໍູ່ າ, ການປູກພດືຜກັຕູ່ າງໆ ສາມາດປູກເທງີຄນັດນິໄດ ູ້, ລ ູ້ຽງປາທຸກຊະນດິລວມທງັປາດຸກໄດ ູ້ໃນຮູ່ ອງ
ສວນ, ການສ ູ້າງຄອກສດັຄວນສ ູ້າງເທງີຄນັບໍູ່ , ບໍູ່ ຄວນສ ູ້າງເໜອືຮູ່ ອງສວນ 

ຄ.  ບນັດາລະບບົການປູກຝັງ-ລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າໃນທົູ່ ງພຽງແມູ່ ນໍ ູ້າຂອງ. 

ມເີນື ູ້ອທີູ່ ກວ ູ້າງແລະມແີມູ່ ນໍ ູ້າສາຍຕູ່ າງຜູ່ ານ ຮອງຫ ູ້ວຍ, ຄອງເໝອືງຕູ່ າງໆເປັນແຫຼູ່ ງນໍ ູ້າທີູ່ ອຸດມົສມົບຸນ, ເຖງິ
ແນວໃດກໍູ່ ຕາມຍ ູ້ອນລກັສະນະຂອງການມນີໍ ູ້າຖ ູ້ວມທໍາມະຊາດ, ລະດບັນໍ ູ້າຖ ູ້ວມໃນແຕູ່ ລະເຂດມກີານປູ່ ຽນແປງຕູ່ າງກນັ 
ຊຶູ່ ງກາຍເປັນເຂດນເິວຍູ່ ອຍຕູ່ າງໆ ລວມທງັທໍາມະຊາດແລະກະສກິາໍ. 

ເຂດນໍ ູ້າຈດື 

- ລະບບົເຂົ ູ້າ-ປາຢູູ່ ໃນເຂດຕູ່ າງໆທີູ່ ມນີໍ ູ້າເລກິ 80 ຊມປະກອບດ ູ້ວຍເຂດຕູ່ າງໆເຊັູ່ ນ: ເມອືງໄກແບ, ໄກໄລ 
(ຕຽນຢາງ), ລາຍວຸງ, ເລບິວໍ, ເຈາົແທງ (ດງົທບັ), ວຸງລຽມ, ລອງໂຮ, ຕາມບງິ, ຕຼາອນົ, ບງິມງິ (ວງິລອງ), ທດົນດົ, ໂອ
ມນົ, ເຈາົແທງ, ຟຸງຮຽບ (ເກນິເທ)ີ, ຢົງຣຽງ (ກຽນຢາງ).  ຍ ູ້ອນປູກເຂົ ູ້າອາຍຸສັ ູ້ນມາຍາວນານ ເຮດັໃຫ ູ້ປາທໍາມະຊາດມີ
ໜ ູ້ອຍ. 
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- ລະບບົເຂົ ູ້າ-ປາ ຫຼເືຂົ ູ້າ-ປາ-ກຸ ູ້ງ ປະສມົປະສານກບັລະບບົເຂົ ູ້າ-ປາຢູູ່ ໃນບນັດາເຂດທີູ່ ໄດ ູ້ກູ່ າວມາຂ ູ້າງເທງິນັ ູ້ນ, 
ເຖງິວູ່ າການລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງຄວນລ ູ້ຽງຢູູ່ ບູ່ ອນໃກ ູ້ສາຍນໍ ູ້າຫ ູ້ວຍ, ປາກຫ ູ້ວຍບູ່ ອນທີູ່ ມສີານພດິໜູ້ອຍ. 

ທາງຂອບຂອງທງັສອງລະບບົນີ ູ້  ຊາວກະສກິອນປູກໄມ ູ້ກນິໝາກ, ຜກັໃສູ່  ເພືູ່ ອໃຊ ູ້ໃນຄອບຄວົ ຫຼຂືາຍ.  ກູ່ ຽວ
ກບັການລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງມກັຈະມຄີອງຫຼາຍຄອງຢູູ່ ໃກ ູ້ນາເຂົ ູ້າທີູ່ ລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງ, ຢູູ່ ແຄມສວນໃນຂອບເຂດຄອງ ພວກເຂາົມກັປູກໄມ ູ້ກນິ
ໝາກ, ຜກັ.  ລ ູ້ຽງປາກໍູ່ ຕ ູ້ອງການຄອງກບັຄອກເປັດຄອກໄກູ່ ແລະຄອກໝ,ູ ເທງິຄູກໍູ່ ສາມາດປູກໄມ ູ້ກນິໝາກ, ພດືຜກົ
ກາຍເປັນລະບບົໃຫຍູ່ ທີູ່ ປະສມົພດືປູກຫຼາຍຊະນດິກບັລ ູ້ຽງສດັແລະສດັນໍ ູ້າ. 

ລະບບົສວນແຄມຄອງປະສມົປະສານກບັການລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງແລະປາ: ເປັນລະບບົທີູ່ ປູກພດືຫຼາຍຊະນດິກບັລ ູ້ຽງສດັ
ບກົແລະສດັນໍ ູ້າ. 

- ຢູູ່ ໃນເຂດທີູ່ ແຕູ່ ກູ່ ອນນີ ູ້ປູກພຽງແຕູ່ ເຂົ ູ້ານາປີ, ໃນປະຈບຸນັໄດ ູ້ຫນັມາປູກ 2 ຫຼ ື3 ລະດູນາເຂົ ູ້ານາອາຍຸສັ ູ້ນໃນ
ລະດບັນໍ ູ້າສູງກວູ່ າ 80 ຊມ, ປາທໍາມະຊາດກໍູ່ ຍງັມຫຼີາຍຖູ້າທຽບໃສູ່ ເຂດຜະລດິແບບວທິະຍາສາດ 2, 3 ລະດູປູກເຂົ ູ້າ
ອາຍຸສັ ູ້ນ.  ພວກເຂາົຈະຈບັປາໃນລະດູທີູ່ ມນີໍ ູ້າຖ ູ້ວມ. 

ເຂດນໍ ູ້າຝົນແຄມທະເລທີູ່ ມພີດິ 

- ມລີະບບົປູກເຂົ ູ້ານາ-ລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງໃນເຂດສອກຫຼກີ: ມຄີນັຄູກນັຢູູ່ ໃນເຂດດນິຕໍູ່ າແຄມທະເລ (ກກໍງົ (ຕຽນຢາງ), 
ຢວຽນຫາຍ (TP. Ho Chi Minh), ເກນິເດອືກ, ເກນິຢວກ (ລອງອານ), ລອງຕວານ, ຕຼານກ,ູ ( ຕຼາວງິ), ລອງຟູ, ວງິ
ເຈາົ, ມຊີວຽນ (ຊກົຕຼງັ), ບາກລຽວ, ຢາຣາຍ, ວງິເລຍີ, ເດມິເຊຍີ, ງອກຮຽນ (ມງິຫາຍ), ອານບຽນ, ຮອນເດດິ(ກຽນ
ຢາງ).  ກຸ ູ້ງນໍ ູ້າເຄມັ, ນໍ ູ້າກວຍ ໄດ ູ້ປູ່ ອຍເພືູ່ ອລ ູ້ຽງຫຼເືປັນແນວພນັທໍາມະຊາດເຂົ ູ້າມາໃນນາໃນລະດູແລ ູ້ງ.  ປູກເຂົ ູ້າໃນ
ລະດູຝົນເວລາທລີະດບັຄວາມເຄມລຸດລງົໃນລະດບັທີູ່ ເໝາະສມົ, ສູ່ ວນຫຼາຍແມູ່ ນພນັພື ູ້ນເມອືງສາມາດທນົທານຕໍູ່ ນໍ ູ້າ
ເຄມັ.  ລ ູ້ຽງໃນເມືູ່ ອກູ່ ອນມລີາຍຮບັດ,ີ ປະຈບຸນັລຸດລງົຫຼາຍ ຍ ູ້ອນຂາດແຫຼູ່ ງອາຫານແລະແນວພນັ. ປະຈບຸນັລ ູ້ຽງ
ປະສມົກບັກຸ ູ້ງໂດຍເພິູ່ ມອາຫານ ຊຶູ່ ງບນັລຸລາຍຮບັສູງ. 

- ລະບບົປູກເຂົ ູ້າ-ລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງໃນເຂດສອກຫຼກີ: ສູ່ ວນໃຫຍູ່ ຢູູ່ ໃນເຂເສອກຫຼກີຂອງຕວົເມອືງຕູ່ າງໆທີູ່ ກູ່ າວມາຂ ູ້າງ
ເທງິນັ ູ້ນ, ພວກເຂາົຫາກຸ ູ້ງທໍາມະຊາດ ຫຼລື ູ້ຽງໂດຍການປູ່ ອຍລູກກຸ ູ້ງແລະໃຫ ູ້ອາຫານນບັມື ູ້ຂະຫຍາຍຕວົກວ ູ້າງ.  ການລ ູ້ຽງ
ໃນປະຈບຸນັສະມດັຕະພາບຕໍູ່ າ.  ແນວພນັກຸ ູ້ງທ າມະຊາດລຸດລງົຫຼາຍ, ໃນດ ູ້ານອືູ່ ນນັ ູ້ນ ຍ ູ້ອນການທບັຖມົຂອງສິູ່ ງຕູ່ າງ
ຈາກການລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງເຮດັໃຫ ູ້ສະມດັຕະພາບເຂົ ູ້າຕໍູ່ າ.  ໃນແຕູ່ ລະປີພວກເຂາົຕ ູ້ອງກວາດເອາົດນິທບັຖມົອອກ1-2 ເທືູ່ ອ.  ດນິ
ທີູ່ ເອາົອອກຈາກນາມາເສມິຄນັຄູນັ ູ້ນໃຊ ູ້ສໍາລບັປູກຜກັໃນລະດູຝົນ.  ຍິູ່ ງເອາົດນິອອກ ຍິູ່ ງເຮດັໃຫ ູ້ຜນົຜະລດິເຂົ ູ້ານາລຸດລງົ
ໄວ.  ລະບບົປູກເຂົ ູ້າ-ລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງນີ ູ້ຍງັບໍູ່ ມຄີວາມໝັ ູ້ນຄງົ. 
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- ລະບບົການລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງໃນສວນໝາກພ ູ້າວປະສມົກບັນເິວດຫຼາຍຊັ ູ້ນທີູ່ ປູກດືຊະນດິຕູ່ າງໆຢູູ່ ເບນແຕຼແລະມງິ
ຫາຍ. 

- ລະບບົປູກເຂົ ູ້າລ ູ້ຽງປາທໍາມະຊາດ:  ຢູູ່ ໃນເມອືງຈາໍນວນໜຶູ່ ງທີູ່ ຂື ູ້ນກບັແຂວງມງິຫາຍ (ງອກຮຽນ, ເດມິເຢີຍ, 
ເທຍີບງິ, ເຈນີວນັເທຍີ) ແລະກຽນຢາງ (ອານບຽນ, ວງິທວນ) ປູກແນວພນັເຂົ ູ້າພື ູ້ນເມອືງ, ພວກເຂາົເສມິຄນັນາ ແຕູ່ ບໍູ່

ສູງປານໃດເພືູ່ ອໃຫ ູ້ຫຼງັຈາກນັ ູ້ນສາມາດຈບັປາທໍາມະຊາດ ໄດ ູ້ອກີ. 

- ລະບບົປູກເຂົ ູ້າ-ລ ູ້ຽງປູ: ມຄີນົຈາໍນວນໜຶູ່ ງຫາກໍູ່ ປະຕບິດັໄດ ູ້ບໍູ່ ເທົູ່ າໃດປີມານີ ູ້ ຢູູ່ ໃນເມອືງຕູ່ າງໆເຊັູ່ ນ: ວງິເລຍີ, 
ຢາຣາຍ, (ມງິຫາຍ), ວງິເຈາົ, ມຊີວຽນ (ຊອກຕຼງັ), ເກນິເດອືກ, ເກນິຢວກ (ລອງອານ) ໃນເບື ູ້ອງຕົ ູ້ນໃຫ ູ້ຜລົຜະລດິດພໍີ
ສມົຄວນ. 

- ໃນເຂດນ ູ້າຝົນທີູ່ ບໍູ່ ມນີ ູ້າເຄມັ: ນອນຢູູ່ ເລກິໃນເຂດດນິທີູ່ ຍງັບໍູ່ ມເີງ ືູ່ອນໄຂພດັທະນາຊນົລະປະທານ.  ຊາວ
ກະສກິອນຍງັນາໍໃຊ ູ້ແນວພນັເຂົ ູ້າພື ູ້ນເມອືງອາຍຸຍາວ ຸັປະສມົກບັການລ ູ້ຽງປາແລະກຸ ູ້ງຢູູ່ ໃນເຂດທີູ່ ມນີໍ ູ້າເລກິ.  ສູ່ ວນ
ໃຫຍູ່ ແມູ່ ນເຂດເຮດັນາປີ, ເປັນຕົ ູ້ນແມູ່ ນແຂວງອານຢາງ, ແລະກຽນຢາງ, ຊາວກະສກິອນເກບັກູ ູ້ປາໃນນາເຂົ ູ້າ.  ໃນລະດູ
ນໍ ູ້າຖ ູ້ວມໄດ ູ້ໃຊ ູ້ດາງ, ຕາໜູ່ າງດ ຍາມທນີໍ ູ້າແຫ ູ້ງປາຄ ູ້າງຢູູ່ ຕາມຄອງເໝອືງຕູ່ າງ ແຕູ່ ເນື ູ້ອທີູ່ ເຫຼ ົູ່ ານີ ູ້ນບັມື ູ້ແຄບເຂາເລື ູ້ອຍໆ. 

- ລະບບົປູກພດື-ລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າ: ພເິສດແມູ່ ນລະບບົປູກເຂົ ູ້າ-ລ ູ້ຽງປາ/ກຸ ູ້ງ ນບັມື ູ້ມຄີວາມສໍາຄນັໃນບນັດາລະບບົ
ປະຈບຸນັ.  ເຖງິວູ່ າຍງັມບີາງຂໍ ູ້ຈາໍກດັທີູ່ ບໍູ່ ທນັໄດ ູ້ສກຶສາແກ ູ້ໄຂພຽງພໍ, ລະບບົນີ ູ້ໄດ ູ້ເປີດສງັກາດໃໝູ່ ໃຫ ູ້ແກູ່ ການຜະລດິ
ກະສກິາໍຢູູ່ ໃນບາງປະເທດທີູ່ ກາໍລງັພດັທະນາ, ປັບປຸງຄວາມ ໝັ ູ້ນຄງົຂອງນເິວດວທິະຍາ, ເປັນແຫຼູ່ ງສານອາຫານຂອງ
ຄນົ. 

ຕວົຢູ່ າງຈາໍນວນໜຶູ່ ງຕໍູ່ ໄປນີ ູ້ກູ່ ຽວກບັການວເິຄາະເສດຖະກດິຂອງລະບບົປູກຝັງ-ລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າ. 

ຕາຕະລາງທ ີ3.1 ບນັດາປັດໄຈທີູ່ ລ ູ້ຽງສດັໃນໜອງສະ 

ຕວົຊີ ູ້ວດັ ບນັດາປັດໄຈໃນນໍ ູ້າທີູ່ ປູ່ ຽນແປງ 
ວດັໄດ ູ້ໃນໜອງສະ ຄາດໝາຍຄວາມເໝາະສມົ 

ອຸນຫະພູມ 
pH 

ຄວາມເຄມັ 
ຄວາມໃສ 

26-31 
7-9 
8-20 
30-40 

28 
8.5 

 
30-40 
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ຕາຕະລາງທ ີ3.2 ຜນົທາງເສດຖະກດິຂອງການລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງສດົລະດູທ ີ1 (1993) ເມອືງໂດນຊວນ(ຕຼານກຸ) 

ລ/ດ ຊາວກະສກິອນ ລາຍຮບັລວມ
(1000 ດງົ/ຮຕ) 

ລາຍຈູ່ າຍ(1000 
ດງົ/ຮຕ) 

ກາໍໄລ  
(1000ດງົ/ຮຕ) 

ຜນົຂອງຄູ່ າໃຊ ູ້
ຈູ່ າຍ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

ເຈນີແດງຕອງ 
ເຈນິວນັແມູ່  
ເຈນິວນັທວນ 
ໄທຍ ີ
ຫງວຽນວນັວຽນ 
ຕງັງອກຕາງ 
ດງັວນັຍານ 
ເລມິວນັເມນີ 
ຮນິວນັເນອື 
ຮນິວນັໂກ 

80000 
65600 
158100 
31885 
43800 
91250 
64500 
29497 
40133 
31885 

46411 
36608 
74299 
34931 
34766 
34611 
43264 
18149 
35538 
28634 

33588 
28991 
83800 
3045 
9033 
56638 
21235 
11347 
4594 
3250 

1.72 
1.79 
2.13 
0.9 
1.25 
2.63 
1.49 
1.64 
1.12 
1.11 

 

ຕາຕະລາງທ ີ3.3 ຜນົທາງເສດຖະກດິຂອງການລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງສດົລະດູທ ີ2 (1993) ເມອືງໂດນຊວນ(ຕຼານກຸ) 

ລ/ດ ຊາວກະສກິອນ ລາຍຮບັລວມ
(1000 ດງົ/ຮຕ) 

ລາຍຈູ່ າຍ(1000 
ດງົ/ຮຕ) 

ກາໍໄລ 
(1000ດງົ/ຮຕ) 

ຜນົຂອງຄູ່ າໃຊ ູ້
ຈູ່ າຍ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

ເຈນີແດງຕອງ 
ເຈນີວນັແມູ່  
ໄທຍ ີ
ຫງວຽນວນັວຽນ 
ຕງັງອກຕາງ 
ດງັວນັຍານ 
ເລມິວນັເມນີ 
ຮຍິວນັເນອື 
ຮນິວນັທຽວ 
ຮນິວນັເຮາົ 
ຮນິວນັໂກ 

108000 
59840 
36600 
33273 
97265 
53950 
140697 
92641 
146504 
174355 
64766 

49191 
43083 
26835 
29960 
42976 
45051 
58382 
74068 
97168 
112030 
34470 

58808 
6036 
9764 
3313 
54289 
8818 
82314 
18573 
49335 
62324 
30296 

2.19 
1.36 
1.36 
1.11 
2.26 
1.19 
2.40 
1.25 
1.50 
1.54 
1.87 
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ຕາຕະລາງທ ີ3.4 ເນື ູ້ອທີູ່ ຜະລດິເຂົ ູ້າ-ລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງນໍ ູ້າເຄມັ ເມອືງວງິເຈາົ, ສກົຕຼງັປີ 1992-1993 

ຊືູ່ ຕາແສງ ເນື ູ້ອທີູ່ ຜະລດິ, ຮຕ ເນື ູ້ອທີູ່ ປູກເຂົ ູ້າ-ລ ູ້ຽງກຸ ູ້ງ, ຮຕ 
ແຄງຮວາ 
ຮວາດງັ 
ລາກຮວາ 
ວງິເຈາົ 
ວງິຫາຍ 
ທເີຕຼນີ 

2885 
2614 
1078 
3296 
1219 
575 

220 
349 
330 
240 
20 
93 

 

ຕາຕະລາງທ ີ3.5 ຜນົ ໄດ ູ້ຮບັທາງເສດຖະກດິຂອງຮູບແບບເຂົ ູ້ານາປີ-ກຸ ູ້ງ/ແບບທໍາມະຊາດຂອງຊາວກະສກິອນທີູ່ ຕາແສງ
ແຄງຮວາ ເມອືງວງິເຈາົ ແຂວງສກົຕຼງັປີ 1992-1993 

ເນື ູ້ອໃນ ເຂົ ູ້າ ກຸ ູ້ງ ເຂົ ູ້າແລະກຸ ູ້ງ 
ຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍ 
ແຮງງານຄອບຄວົ 
ຈ ູ້າງແຮງງານ 
ອຸປະກອນ 
ຜນົຜະລດິລວມ 
ລາຍຮບັສຸດທ ິ
BCR (Benefit cost Ratio) 

358.8 
128 
188 
42.7 
2300 
1941.1 
5.4 

271.6 
70 
201.6 
- 
8838.8 
8567.2 
31.5 

630.4 
198 
389.6 
42.7 
11138.8 
10508.3 
16.6 

 

3.2 ລະບບົປູກພດື-ລ ູ້ຽງສດັບກົ-ລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າປະສມົປະສານ 
3.2.1 ການລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າຮູ່ ວມກບັສດັບກົ 

ລະບບົນີ ູ້ມາຈາກຮູບແບບຕູ່ າງໆຢູູ່ ກວາງດງົ (ຈນີ) ໃນເຂດໜຶູ່ ງທີູ່ ກວ ູ້າງ 800 ກມ2 ຂອງເຂດແມູ່ ນ ູ້າເຈາົຢາງຕງິ
ກວາງດງົ.  ບູ່ ອນນີ ູ້ມລີະບບົນເິວດຟາມໜຶູ່ ງທີູ່ ມຄີວາມຄູ່ ອງແຄ ູ້ວ ໄດ ູ້ດໍາເນນີມາເປັນເວລາ 450 ປີແລະກາໍລງັປະຕບິດັ
ກນັຢູູ່  ຊຶູ່ ງມຄີວາມຄວາມກູ່ ຽວພນັເຖງິລ ູ້ານກວູ່ າຊວີດິ.  ເຂກນັ ູ້ນເປັນບູ່ ອນທີູ່ ຕໍູ່ າເປັນຫຸຼມແລະມກັມນີໍ ູ້າຂງັ ແລະຕະລອດ
ໄລຍະເວລາກວູ່ າ 3000 ປີຊາວກະສກິອນໄດ ູ້ແລະກາໍລງັປູ່ ຽນແປງດນິທີູ່ ບໍູ່ ສາມາດໃຊ ູ້ແນວນັ ູ້ນ ດ ູ້ວຍວທິຂຸີດໜອງເລກິ
ເອາົດນິມາຖມົຄນັໃຫ ູ້ສູງ.  ພວກເຂາົລ ູ້ຽງປາໃນໜອງແລະປູກພດືຜກັເທງິຄນັ (ແຄມໜອງ).  ໄດ ູ້ມກີານທດົລອງລ ູ້ຽງປາ
ບາງຊະນດິທີູ່ ມກີານຈະເລນີເຕບີໂຕດ ີແຕູ່ ສະມດັຕະພາບຍງັຕໍູ່ າ.  ພວກເຂາົຍງັປູກມອນຢູູ່ ແຄມໜອງເພືູ່ ອເອາົໃບໄປລ ູ້ຽງ
ມ ູ້ອນເອາົໄໝ.  ມຸນຖູ່ າຍຕູ່ າງໆຂອງມ ູ້ອນໄດ ູ້ເທຖິ ູ້ມຕາມຄນັຄູໜອງ.  ເມືູ່ ອກູ່ ອນ ຫູ່ າງຈາກນີ ູ້ 4 ສດັຕະວດັມຝົີນຕກົ
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ແຮງແລະຊະລ ູ້າງມຸນຖູ່ າຍຂອງມ ູ້ອນລງົສູູ່ ໜອງປາ.  ຈາກນັ ູ້ນສອງສາມເດອືນຕໍູ່ ມາ ເຈ ົ ູ້າຂອງຟາມສງັເກດເຫນັວູ່ າບໍູ່ ພຽງ
ແຕູ່ ລາວຈບັໄດ ູ້ປາຫຼາຍເທົູ່ ານັ ູ້ນ ແຕູ່ ປາຍງັໃຫຍູ່ ແລະຕຸ ູ້ຍພກີວູ່ າອກີ.  ແຕູ່ ນັ ູ້ນມາ ຊາວກະສກິອນໃຜກໍູ່ ນາໍເອາົມຸນຖູ່ າຍຂອງ
ມ ູ້ອນໄປເທລງົໜອງຂອງພວກເຂົ ູ້າ. 

ຜູ່ ານຫຼາຍປີທີູ່ ທໍາການລອງຜດິລອງຖກື, ພວກເຂາົໄດ ູ້ພດັທະນາໄດ ູ້ລະບບົໜຶູ່ ງທີູ່ ມຄີວາມສມົດຸນທາງນເິວດ
ວທິະຍາດ ູ້ວຍຊະນດິປາທີູ່ ຕູ່ າງກນັ ແລະປະລມິານເໝາະກບັປາແຕູ່ ລະຊະນດິ ແລະກນິອາຫານຕູ່ າງກນັໃນອູ່ າງອາຫານ
ດຽວກນັທີູ່ ສບັສນົໃນໜອງ.  ຈດຸປະສງົກໍູ່ ເພືູ່ ອນາໍໃຊ ູ້ອາຫານແຕູ່ ລະຊະນດິສໍາລບັປາແຕູ່ ລະຊະນດິ ເພືູ່ ອເຮດັໃຫ ູ້ໜອງ
ສະອາດ, ບໍູ່ ດັູ່ ງນັ ູ້ນພວກເຂາົຕ ູ້ອງໄດ ູ້ອະນາໄມ ູ້ໜອງເປັນປະຈາໍໃຫ ູ້ສະອາດ ຍ ູ້ອນວູ່ າອາຫານທຸກຊະນດິທີູ່ ບໍູ່ ໃຊ ູ້ໝດົຈະ
ກາຍເປັນພດິ ແລະຍາດອກົຊນີາໍປາເປັນຕົ ູ້ນແມູ່ ນຍາມເຊົ ູ້າ. 

ຮູບແບບຂອງໜອງ - ແຄມໜອງດແີມູ່ ນວທິກີານດໃີນການນາໍໃຊ ູ້ຮູບແບບທີູ່ ກ ູ້າວໜູ້າ ເພືູ່ ອຈດຸປະສງົຂອງການ
ຍກົສູງຜນົຜະລດິ ໂດຍຜູ່ ານການເພິູ່ ມປະລມິານທາດບໍາລຸງໃນໜອງ ຊຶູ່ ງບໍູ່ ເຣັ ູ້ດໃຫ ູ້ໜອງມພີດິ ດ ູ້ວຍການຈດັການສິູ່ ງ
ສກົກະປົກອອກ ຊຶູ່ ງຕ ູ້ອງການອກົຊຊີວີະພາບ. 

ໃນຮູບພາບສະແດງຮູບແບບນີ ູ້ມ ີ3 ພາກສູ່ ວນຕົ ູ້ນຕໍູ່ : 

1. ລ ູ້ຽງສດັ: ລ ູ້ຽງໝ,ູ ໄກູ່ ດ ູ້ວຍວທິໝຸີນໃຊ ູ້ແຫຼູ່ ງອາຫານສູ່ ວນໜຶູ່ ງຈາກພດືປູກແຄມໜອງ, ແລະພດືນໍ ູ້າ
ຊະນດິຕູ່ າງໆໃນລະບບົ. 

2. ພດືປູກ: ປູກຫຍ ູ້າຊະນດິຕູ່ າງໆຢູູ່ ແຄມໜອງເພືູ່ ອໃຊ ູ້ລ ູ້ຽງປາໃນໜອງ, ພດືຕູ່ າງໆເປັນອາຫານໃຫ ູ້
ສດັລ ູ້ຽງ, ຊະນດິໄມ ູ້ກນິໝາກຕູ່ າງໆເປັນອາຫານໃຫ ູ້ຊາວກະສກິອນແລະຂາຍອອກສູູ່ ຕະລາດ. 

3. ປາໃນໜອງ: ເປັນການລ ູ້ຽງປາປະສມົກນັຫຼາຍຊະນດິທີູ່ ຕູ່ າງກນັອາດສາມາດນາໍໃຊ ູ້ອາຫານໃນໜອງ
ທຸກຊະນດິ. 

 

ຮູບທ ີ3.1 ການລ ູ້ຽງໝແູລະໄກູ່ ເທງິໜອງປາ 

http://www.rakbankerd.com/webboard/webboard_detail.php?topic_id=3449
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ຮູບພາບສະແດງໃຫ ູ້ເຫນັການເຄືູ່ ອນໄຫວທີູ່ ແຕກຕູ່ າງກນັເກດີຂື ູ້ນໃນໜອງ.  ໜອງໄດ ູ້ຮບັຝຸູ່ ນຈາກມຸນສດັແຫ ູ້ງ
ໃນລະບບົປະຖມົປະຖານ ແຕູ່ ໄດ ູ້ປູ່ ຽນສະພາບເປັນສານອາຫານທີູ່ ມທີາດບໍາລຸງໃຫ ູ້ແກູ່ ການຜະລດິອາຫານ, ໃນຂະບວນ
ການນີ ູ້ແມູ່ ນຈາໍເປັນໃຊ ູ້ອກົຊ ີຈາກອາກກາດເຂົ ູ້າສູູ່ ນໍ ູ້າ. 

ສິູ່ ງສໍາຄນັແມູ່ ນເສດເຫຼອືທງັໝດົໄດ ູ້ຕືູ່ ມເຂົ ູ້າຈາກການລ ູ້ຽງສດັ ແລະສິູ່ ງທີູ່ ເກດີຂື ູ້ນ ເພາະປາຈະຕ ູ້ອງປູ່ ຽນແບບ
ທໍາມະຊາດ, ຖູ້ານໍ ູ້າບໍູ່ ມກີານປູ່ ຽນແປງຈະເຮດັໃຫ ູ້ປາຕາຍໄດ ູ້,.  ຍິູ່ ງກວູ່ ານັ ູ້ນພດືອາດສ ູ້າງອຊົກີາງເວນັແຕູ່ ໃຊ ູ້ອກົຊກີາງຄນື 
ສະນັ ູ້ນອາດເຮດັໃຫ ູ້ອກົຊບໍີູ່ ພຽງພໍໃຫ ູ້ປາໃນຍາມເຊົ ູ້າຕູ. 

ໜອງເປັນບູ່ ອນອາໄສຂອງປານບັແຕູ່  6-9 ຊະນດິປາ, ຊາວກະສກິອນແຕູ່ ລະຄນົຈະປູ່ ອຍປາໃນປະລມິານທີູ່ ເໝ
າະສມົສໍາລບັແຕູ່ ລະຊະນດິເພືູ່ ອໃຫ ູ້ນາໍໃຊ ູ້ທາດອາຫານມປີະສດິທພິາບ.  ຫຍ ູ້າທີູ່ ຍາວ 2 ຊມ ສໍາລບັປາກນິຫຍ ູ້າໃຊ ູ້ເປັນ
ອາຫານ, ນັ ູ້ນເປັນປາຊະນດິໜຶູ່ ງທີູ່ ມແີຂ ູ້ວ ຈຶູ່ ງບໍູ່ ມບີນັຫາສໍາລບັການຄ ູ້ຽວຫຍ ູ້າ.  ປາກນິຫຍ ູ້າ ເມືູ່ ອຖູ່ າຍມຸນອອກ, ສູ່ ວນ
ໜຶູ່ ງຈະຖກືປາໄນທີູ່ ມກັກນິເປັນອາຫານ, ປານໄນ ເມືູ່ ອເບືູ່ ອຕໍູ່ ການກນິຫຍ ູ້າ ມນັຈະລງົໄປໃນກົ ູ້ນໜູ່ ອງເພືູ່ ອຫາກນິຈລຸນິຊີ
ຕູ່ າງໆທີູ່ ຈະເລນີເຕບີໂຕໃນຊັ ູ້ນຂີ ູ້ຕມົຂອງກົ ູ້ນໜອງ. ການເຄືູ່ ອໄຫວຂອງປາໄນແນວນັ ູ້ນຈະເຮດັໃຫ ູ້ໜອງສະອາດໃນ
ກລໍະນທໍີາມະດາ.  ມປີາບາງຊະນດິຈະກນິພດືນໍ ູ້າ ສູ່ ວນອກີບາງຊະນດິຈະກນິຈລຸນິຊເີປັນອາຫານ, ທາດອາຍເມຕານ 
(CH4) ແລະ NO2ເກດີຂື ູ້ນໃນໜອງ ອາດມຄີວາມອນັຕະ ລາຍຕໍູ່ ລະບບົນເິວດ ເມືູ່ ອຂາດອກົຊ.ີ  ການນາໍເອາົປາສອງ
ຊະນດິຄ: Oreochromis niloticusແລະ O.mossambicus ໄດ ູ້ມກີານປູ່ ຽນສະພາບຂອງໜອງ ຊູ່ ງຶອາດມຜີນົ
ກະທບົຕໍູ່ ສະພາບຂອງໜອງ.  ມກີານນາໍສະເໜປີາຊະນດິໃໝູ່ ເຂົ ູ້າມາເພືູ່ ອໃຫ ູ້ກນິພດືນໍ ູ້າຕູ່ າງໆ. 

ຜນົຜະລດິສຸດທ ູ້າຍຂອງໜອງແມູ່ ນການສະສມົທາດອາຫານທີູ່ ມຄຸີນຄູ່ າ ເປັນຄວາມອຸດມົສມົບຸນໃຫ ູ້ໜອງປາ
ໃນປະລມິານສູງ ບນັດາພດືນໍ ູ້າແລະພດືຢູູ່ ແຄມໜອງໄດ ູ້ໃຊ ູ້.  ທາດອາຫານຕູ່ າງ ໃໆນນໍ ູ້າມຄີວາມສະຖຽນລະພາບ ງູ່າຍຕໍູ່

ພດືດູດ ບໍູ່ ແມູ່ ນສານພດິທີູ່ ຈະກໍູ່ ມນົລະພດິໃນໜອງເຊັູ່ ນ ເມຕານ, NO2, SO2.  ນີ ູ້ແມູ່ ນຜນົດຂີອງລະບບົໜອງ-ແຄມ
ໜອງດ ູ້ານນເິວດວທິະຍາ.  ວທິະຍາສາດທີູ່ ຍ ິູ່ ງໃຫຍູ່ ຄ ືເທກັໂນໂລຊໃີໝູ່ ໄດ ູ້ຊູ່ ວຍໃຫ ູ້ລະບບົໜອງ-ແຄມໜອງຊຸກດນັໃຫ ູ້
ເພິູ່ ມສະມດັຕະພາບການຜະລດິ ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ມລີາຍຮບັທາງເສດຖະກດິສູງກວູ່ າ ໂດຍຜູ່ ານການປະສມົປະສານໃນການລ ູ້ຽວ
ສດັ, ລ ູ້ຽງປາ, ປູກພດືແລະອຸດສາຫະກາໍການແປຮູບຄບົວງົຈອນ ຊຶູ່ ງບໍູ່ ຕູ່ າວປິູ້ນຄວາມສມົດຸນຂອງລະບບົນເິວດວທິະຍາ. 

1).  ການລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າຮູ່ ວມກບັສດັປີກ 

ກ. ການລ ູ້ຽງປາຮູ່ ວມກບັການລ ູ້ຽງໄກູ່ ໄຂູ່  

ການລ ູ້ຽງໄກູ່ ໄຂູ່ ປະສມົປະສານກບັການລ ູ້ຽງປາຈະເປັນແນວທາງການປະກອບອາຊບີທີູ່ ຈະຊູ່ ວຍໃຫ ູ້
ຊາວກະສກິອນຫຸຼດຄວາມສູ່ ຽງຕໍູ່ ການຂາດທນຶຈາກອາຊບີໃດອາຊບີໜຶູ່ ງ ເນືູ່ ອງຈາກແຕູ່ ລະກດິຈະກາໍຈະພຶູ່ ງພາ
ເຊິູ່ ງກນັ ແລະ ກນັ ສາມາດເຮດັໃຫ ູ້ເກດີລາຍໄດ ູ້ໝນູວຽນຕໍູ່ ເນືູ່ ອງຕະລອດປີ ແລະ ເຮດັໃຫ ູ້ໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິໃຫ ູ້ເກດີ
ປະໂຫຍດໄດ ູ້ຢູ່ າງເຕມັທີູ່ ໃນດ ູ້ານການຜະລດິ. 



75 
 

ເງ ືູ່ອນໄຂຄວາມສໍາເລດັ 

ຊາວກະສກິອນຈະຕ ູ້ອງມແີຫຼູ່ ງນໍ ູ້າສໍາຫຼບັລ ູ້ຽງປາ, ມແີຫຼູ່ ງວດັຖຸດບິທີູ່ ຈະໃຊ ູ້ເປັນອາຫານລ ູ້ຽງສດັໃນພື ູ້ນ
ທີູ່ ຢູ່ າງພຽງພໍ ແລະ ມລີາຄາຖກື, ມແີຮງງານ ແລະ ເງນິທນຶໝນູວຽນສໍາຫຼບັໃຊ ູ້ໃນການລ ູ້ຽງຢູ່ າງພຽງພໍລວມທງັ
ມຕີະລາດຮອງຮບັຜນົຜະລດິຂອງທງັສອງກດິຈະກາໍຢູ່ າງຊດັເຈນ. 

   ເຕກັໂນໂລຢີ ແລະ ຂະບວນການຜະລດິ 

 ພນັສດັ 

 ພນັໄກູ່ ໄຂູ່ ຊາວກະສກິອນສາມາດຫາພນັແທ ູ້ເຊັູ່ ນ ພນັໂຮຸ໋ດໄອແລນ, ບາພລມີດັຮອັດ ໂດຍຕ ູ້ອງຫາຊື ູ້

ຈາກແຫຼູ່ ງທີູ່ ເຊືູ່ ອຖໄືດ ູ້ເປັນພນັດໃີຫ ູ້ໄຂູ່ ຟອງໃຫຍູ່ , ໄຂູ່ ຫຼາຍ, ສເີປືອກຕາມຄວາມຕ ູ້ອງການຂອງຕະຫຼາດ ຫຼ ືຈະ
ໃຊ ູ້ພນັໄກູ່ ໄຂູ່ ທີູ່ ຜະລດິທາງການຄ ູ້າ ແລະ ມຈີາໍໜູ່ າຍທົູ່ ວໄປ ສໍາຫຼບັພນັປາທີູ່ ໃຊ ູ້ຄວນເປັນປາກນິພດືໄດ ູ້ແກູ່  ປາ
ນນິ ຫຼ ືປານນິຮູ່ ວມກບັປາສະຫວາຍ. 

 ໂຮງເຮອືນ ແລະ ອຸປະກອນ 

ໂຮງເຮອືນສໍາຫຼບັຂະໜາດ 20-100 ຕາແມດັ ຈະໄດ ູ້ໄກູ່ ໄຂູ່ ປະມານ 200-300 ໂຕ,    ໜອງປາຂະ
ໜາດພື ູ້ນທີູ່  1 ໄລູ່  ຊຶູ່ ງຈະລ ູ້ຽງປານນິໄດ ູ້ປະມານ 3,000-4,000 ໂຕ, ໂຮງເຮອືນໄກູ່ ໄຂູ່ ຕ ູ້ອງສາມາດປູ້ອງກນັ
ແດດ, ຝົນ ແລະ ລມົ, ພື ູ້ນລກົໄກູ່ ຄວນສູງຈາກລະດບັນໍ ູ້າ 1-1.5 ແມດັ ແລະ ມຊີູ່ ອງໃຫ ູ້ຂີ ູ້ໄກູ່ ຫຼ ົູ່ ນລງົໃນໜອງ
ໄດ ູ້. ພາຍໃນໂຮງເຮອືນຕ ູ້ອງມອຸີປະກອນໃຫ ູ້ນໍ ູ້າ ແລະ ໃຫ ູ້ອາຫານຢູ່ າງພຽງພໍໂດຍໃຫ ູ້ສດັສູ່ ວນ 4-5 ຖງັຕໍູ່ ໄກູ່  
100 ໂຕ ແລະ ຕ ູ້ອງມຮີງັໄຂູ່  1 ຮງັຕໍູ່ ໄກູ່ ໄຂູ່  4 ໂຕ ໃນກລໍະນທີີູ່ ລ ູ້ຽງແບບກງົຕບັຈະຕ ູ້ອງມກີງົຕບັສໍາຫຼບັລ ູ້ຽງໄກູ່
ໄຂູ່ . 

 ການລ ູ້ຽງ 

ຄວນເລີູ່ ມຈາກການນາໍເອາົໄກູ່ ຂະໜາດອາຍຸ 18-20 ອາທດິ ມາລ ູ້ຽງໃນຄອກເທງີໜອງປາ ຊຶູ່ ງປູ່ ອຍປາ
ກນິພດືເຊັູ່ ນ ປານນິຂະໜາດ 3-5 ຊງັຕແີມດັ ໂດຍນາໍໄກູ່ ມາລ ູ້ຽງຫຼງັການກຽມໜອງ ແລະ ນໍ ູ້າມສີຂີຽວແລ ູ້ວ 
ການໃຫ ູ້ອາຫານໄກູ່ ໄຂູ່ ຈະໃຊ ູ້ອາຫານສໍາເລດັຮູບທີູ່ ມຈີາໍໜູ່ າຍທົູ່ ວໄປ ຫຼ ືອາດຈະຫຸຼດຕົ ູ້ນທນຶດ ູ້ວຍການປະສມົ
ອາຫານໃຊ ູ້ເອງຈາກວດັຖຸດບິທີູ່ ມໃີນທ ູ້ອງຖິູ່ ນ ໂດຍອາຫານທີູ່ ໃຫ ູ້ຕ ູ້ອງມໂີພຊະນະຕາມທີູ່ ໄກູ່ ແຕູ່ ລະໄລຍະ
ຕ ູ້ອງການ ແລະ ຕ ູ້ອງໃຫ ູ້ອາຫານຢູ່ າງພຽງພໍ ແລະ ສະໝໍູ່ າສະເໝ,ີ ໄກູ່ ໄຂູ່ ຈະກນິອາຫານປະມານ 120 ກາຼມຕໍູ່

ໂຕຕໍູ່ ມ ື ູ້ ແລະ ຕ ູ້ອງມນີໍ ູ້າສະອາດໃຫ ູ້ກນິຕະລອດເວລາ, ສູ່ ວນອາຫານປານັ ູ້ນໂດຍຫຼກັການປະສມົປະສານປາຈະ
ອາໄສມູນໄກູ່  ແລະ ເສດອາຫານທີູ່ ຕກົຫຼົູ່ ນລງົໃນໜອງລວມທງັອາຫານຕາມທໍາມະຊາດໃນໜອງເຊນັ 
plankton (ແພງຕອນ)  ແລະ ແມງຕູ່ າງໆ ໃນໄລຍະທີູ່ ປາຍງັນ ູ້ອຍຢູູ່ ອາດຕ ູ້ອງມກີານເສມີອາຫານເພືືູ່ ອຊູ່ ວຍໃນ
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ລູກປາແຂງແຮງ, ໄກູ່ ໄຂູ່ ຈະເລີູ່ ມໃຫ ູ້ໄຂູ່ ເມ ືູ່ ອອາຍຸປະມານ 22 ອາທດິ ໃນ 1 ປີ ແມູ່ ໄກູ່ ສາມາດໃຫ ູ້ໄຂູ່ ໄກູ່ ໄດ ູ້
ປະມານ 250-280 ໜູ່ ວຍຕໍູ່ ໂຕຕໍູ່ ປີ, ສູ່ ວນການຈບັປາຈາໍໜູ່ າຍຈະເລີູ່ ມຄດັປາທີູ່ ມຂີະໜາດໃຫຍູ່ ອອກຈາໍໜູ່ າຍ
ເມືູ່ ອມອີາຍຸໄດ ູ້ປະມານ 4-5 ເດອືນເປັນຕົ ູ້ນໄປ. 

 ການຄວບຄຸມ ແລະ ປູ້ອງກນັພະຍາດ 

ສໍາຫຼບັໄກູ່ ໄຂູ່ ຕ ູ້ອງໄດ ູ້ຮບັວກັຊນີປູ້ອງກນັພະຍາດລະບາດທີູ່ ສໍາຄນັເຊັູ່ ນ ວກັຊນີປູ້ອງກນັພະຍາດນດິຄ
ລາດເຊນີ, ພະຍາດຫຼອດລມົອກັເສບ, ພະຍາດອະຫວິາ ແລະ ພະຍາດຝີດາດ. 

ຂ.  ການລ ູ້ຽງປາຮູ່ ວມກບັການລ ູ້ຽງໄກູ່ ຊີ ູ້ນ 

ການລ ູ້ຽງໄກູ່ ຊີ ູ້ນປະສມົປະສານກບັການລ ູ້ຽງປາຈະເປັນແນວທາງການປະກອບອາຊບີທີູ່ ຈະຊູ່ ວຍໃຫ ູ້
ຊາວກະສກິອນຫຸຼດຄວາມສູ່ ຽງຕໍູ່ ການຂາດທນຶຈາກອາຊບີໃດອາຊບີໜຶູ່ ງ ເນືູ່ ອງຈາກແຕູ່ ລະກດິຈະກາໍຈະພຶູ່ ງພາ
ເຊິູ່ ງກນັ ແລະ ກນັ ປາຈະໃຊ ູ້ມູນໄກູ່  ແລະ ເສດອາຫານທີູ່ ຫຼ ົູ່ ນລງົເປັນປະໂຫຍດ ໃນຂະນະທີູ່ ການລ ູ້ຽງໄກູ່ ເທງີ 
ໜອງປາຈະຊູ່ ວຍຫຸຼດແກສັແອມໂມເນຍີຈາກມູນໄກູ່ ຊູ່ ວຍໃຫ ູ້ໄກູ່ ຈະເລນີເຕບີໂຕໄດ ູ້ດຂີື ູ້ນ ແລະ ຍງັເປັນການໃຊ ູ້
ພື ູ້ນທີູ່ ໃຫ ູ້ເກດີປະໂຫຍດສູງສຸດອກີດ ູ້ວຍ. 

   ເງ ືູ່ນອໄຂຄວາມສໍາເລດັ 

ຊາວກະສກິອນຕ ູ້ອງມພີື ູ້ນທີູ່ ພຽງພໍສໍາລບັການລ ູ້ຽງປາ ແລະ ລ ູ້ຽງໄກູ່ ຮູ່ ວມກນັ ຕ ູ້ອງມແີຮງງານໃນຄວົ
ເຮອືນຢູ່ າງພຽງພໍ, ມເີງນິທນຶໝນູວຽນສໍາລບັທງັສອງກດິຈະກາໍຢູ່ າງພຽງພໍ ແລະ ຕ ູ້ອງມຕີະລາດຮອງຮບັຜນົ
ຜະລດິທີູ່ ຈະໄດ ູ້ຈາກທງັສອງກດິຈະກາໍຢູ່ າງຊດັເຈນ ໂດຍສະເພາະໄກູ່ ຊີ ູ້ນອາດຕ ູ້ອງມຕີະລາດຮອງຮບັໃນຮູບ
ແບບຂອງການຈ ູ້າງລ ູ້ຽງ ຫຼ ືຂໍ ູ້ຕກົລງົ ຫຼ ືມຕີະລາດໃນການຈາໍໜູ່ າຍລວມທງັຊາວກະສກິອນມປີະສບົການໃນ
ການລ ູ້ຽງມາກູ່ ອນຢູ່ າງພຽງພໍ. 

 ເຕກັໂນໂລຢີ ແລະ ຂະບວນການຜະລດິ 

 ກ. ພນັໄກູ່  

ພນັໄກູ່ ຊີ ູ້ນ ສູ່ ວນໃຫຍູ່ ຈະໃຊ ູ້ພນັທາງການຄ ູ້າ (ໄກູ່ ກະທງົ) ທີູ່ ມກີານຄ ູ້າຂາຍໃນທ ູ້ອງຕະລາດ, ຄວນມາ
ຈາກຟາມ ຫຼ ືບໍລສິດັທີູ່ ເຊືູ່ ອຖໄືດ ູ້ ສູ່ ວນພນັປາທີູ່ ໃຊ ູ້ຈະນຍິມົໃຊ ູ້ປານນິພດືເຊັູ່ ນ ປານນິ, ປາສະຫວາຍ ເປັນຕົ ູ້ນ. 

ຂ. ໂຮງເຮອືນແລະອຸປະກອນ 
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ສໍາຫຼບັໂຮງເຮອືນທີູ່ ໃຊ ູ້ລ ູ້ຽງໄກູ່ ຊີ ູ້ນຄວນສ ູ້າງຢູູ່ ທາງເໜອືໜອງ ຫຼ ືບໍລເິວນຂອບໜອງໂດຍເປັນໂຮງ
ເຮອືນທີູ່ ມອີາກາດຖູ່ າຍເທໄດ ູ້ໂດຍສະດວກ ໃຊ ູ້ວດັສະດຸລາຄາຖກື ຫຼ ືທີູ່ ມໃີນທ ູ້ອງຖິູ່ ນ ພື ູ້ນໂຮງເຮອືນຄວນ
ເປັນຕາຂູ່ າຍ ຫຼ ືຮູ່ ອງເພືູ່ ອໃຫ ູ້ມູນໄກູ່ ລູ່ ວງລງົໃນໜອງໄດ ູ້, ໂຮງເຮອືນຂະໜາດ 70-75 ຕາແມດັ ຈະສາມາດ
ລ ູ້ຽງໄກູ່ ຊີ ູ້ນໄດ ູ້ 500 ໂຕ ພາຍໃນໂຮງເຮອືນຕ ູ້ອງມອຸີປະກອນໃຫ ູ້ນໍ ູ້າ ແລະ ອາຫານຢູ່ າງພຽງພໍ ໂດຍໃຊ ູ້ສດັສູ່ ວນ
ຖງັອາຫານ 1 ຖງັຕໍູ່ ໄກູ່  50 ໂຕ ທີູ່ ໃຫ ູ້ນໍ ູ້າ 1 ຊຸດຕໍູ່ ໄກູ່  100 ໂຕ ສູ່ ວນໜອງລ ູ້ຽງປາຂະໜາດໜອງ 1 ໄລູ່  ຈະ
ສາມາດລ ູ້ຽງປາກນິພດືໄດ ູ້ເຊັູ່ ນ ປານນິໄດ ູ້ປະມານ 3,000-4,000 ໂຕ ໃນກລໍະນກີານລ ູ້ຽງໄກູ່ ຊີ ູ້ນແບບຈ ູ້າງ
ລ ູ້ຽງ, ໂຮງເຮອືນຈະຕ ູ້ອງມແີບບຕາມມາດຕະຖານທີູ່ ຜູ ູ້ຈ ູ້າງກາໍນດົ. 

ຄ. ການລ ູ້ຽງ 

ຄວນລ ູ້ຽງລູກໄກູ່ ຊີ ູ້ນເກດີໃໝູ່ ທີູ່ ໂຮງເຮອືນອານຸບານແຍກຕູ່ າງຫາກຈນົລູກໄກູ່ ມອີາຍຸໄດ ູ້ປະມານ 3 ອາ
ທດີ ຈຶູ່ ງນາໍມາລ ູ້ຽງຕໍູ່ ທີູ່ ໂຮງເຮອືນເທງີໜອງປາ ໂດຍຂະໜາດທີູ່ ເໝາະສມົໄດ ູ້ແກູ່  ໜອງຂະໜາດ 1 ໄລູ່  ຈະລ ູ້ຽງ
ໄກູ່ ຊີ ູ້ນໄດ ູ້ລຸ ູ້ນລະ 500 ໂຕ ແລະ ລ ູ້ຽງປາໄດ ູ້ລຸ ູ້ນລະ 3,000 ໂຕ ລ ູ້ຽງໄກູ່ ຊີ ູ້ນດ ູ້ວຍອາຫານເຂັ ູ້ມຂຸ ູ້ນ ຫຼ ືອາຫານ
ສໍາເລດັຮູບທີູ່ ມຂີາຍທົູ່ ວໄປຕາມທ ູ້ອງຕະລາດຈນົໄກູ່ ມອີາຍຸປະມານ 6 ອາທດິ ຈຶູ່ ງຈບັຂາຍໄດ ູ້ແລ ູ້ວຈະພກັໂຮງ
ເຮອືນປະມານ 1 ອາທດິ ກູ່ ອນຈະລ ູ້ຽງໄກູ່ ຊີ ູ້ນລຸ ູ້ນຕໍູ່ ໄປ ດງັນັ ູ້ນໃນ 1 ປີ ໂດຍວທິນີີ ູ້ຈະສາມາດລ ູ້ຽງໄກູ່ ຊີ ູ້ນໄດ ູ້
ປະມານ 10-12 ລຸ ູ້ນ ສໍາຫຼບັການລ ູ້ຽງປາຈະປູ່ ອຍລູກປາຂະໜາດ 3-5 ຊງັຕແີມດັ ໂດຍປານນິຈະໄດ ູ້ອາຫານ
ຈາກມຸນໄກູ່  ແລະ ອາຫານໄກູ່ ທີູ່ ລູ່ ວງລົູ່ ນລງົໃນໜອງເປັນຫຼກັ ແລະ ຄວນມກີານໃຫ ູ້ອາຫານເສມີແກູ່ ປານນິໃນ
ໜອງເພີູ່ ມເຕມີ ໂດຍຈະເລີູ່ ມຈບັປາທີູ່ ມຂີະໜາດໃຫຍູ່ ຂາຍໄດ ູ້ເມ ືູ່ ອປາອາຍຸ 4-5 ເດອືນ ແລະ ຈະເລີູ່ ມຈບັປາ
ຈາໍໜູ່ າຍໄດ ູ້ 3 ຄັ ູ້ງຕໍູ່ ປີ, ສູ່ ວນການຄວບຄຸມປູ້ອງກນັພະຍາດໄກູ່ ຄວນມກີານສກັວັກັຊນີປູ້ອງກນັພະຍາດຝີດາດ, 
ພະຍາດນວິຄາເຊນີ ແລະ ພະຍາດຫຼອດລມົອກັເສບຕາມທີູ່ ໄດ ູ້ກາໍນດົໄວ ູ້ຢູ່ າງສະໝໍູ່ າສະເໝ.ີ 

ຄ. ການລ ູ້ຽງໄກູ່ ຮູ່ ວມກບັການລ ູ້ຽງປາແບບການຄ ູ້າ 

ສໍາຫຼບັຊາວກະສກິອນທີູ່ ມຄີວາມສນົໃຈຈະລ ູ້ຽງໄກູ່ ປະສມົປະສານກບັລ ູ້ຽງປາໃຫ ູ້ເປັນການຄ ູ້າຄວນຈະ
ກຽມການ ແລະ ວາງແຜນການລ ູ້ຽງລູ່ ວງໜູ້າດັູ່ ງນີ ູ້: 

1. ວາງແຜນການເກບັກູ່ ຽວຜນົຜະລດິປາໃຫ ູ້ພໍດກີບັລະດູແລ ູ້ງ ຊຶູ່ ງປາຈະມລີາຄາດ.ີ 
2. ຫຼກີລ ູ້ຽງການລ ູ້ຽງປາ ແລະ ໄກູ່ ໃນລະດູໜາວ ເນືູ່ ອງຈາກເປັນລະດູທີູ່ ມພີະຍາດລະບາດ. 
3. ກວດກາຄວາມສໍາພນັລະຫວູ່ າງໄລຍະເວລາການລ ູ້ຽງໄກູ່  ແລະ ຊະນດິປາທີູ່ ຈະລ ູ້ຽງເຊັູ່ ນ. 

- ຮູບແບບປະສມົປະສານທ ີ1  ລ ູ້ຽງໄກູ່ ຊີ ູ້ນກບັປານນິ, ປາສະຫວາຍ ແລະ ປາຈນີ. 
- ຮູບແບບປະສມົປະສານທ ີ2 ລ ູ້ຽງໄກູ່ ຊີ ູ້ນ 2 ລຸ ູ້ນກລັປາດຸກບກິອຸຍ 
- ຮຸບແບບປະສມົປະສານທ ີ3 ລ ູ້ຽງໄກູ່ ໄຂູ່ ກບັປານນິ 

 ອດັຕາສູ່ ວນຈາໍນວນໄກູ່  ແລະ ຂະໜາດໜອງປາ 
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ຕາຕະລາງທ ີ3.6 ອດັຕາການລ ູ້ຽງໄກູ່ ປະເພດຕູ່ າງໆ ຕໍູ່ ພື ູ້ນທີູ່  1 ໄລູ່  ໂດຍຕັ ູ້ງຄອກໄວ ູ້ເທງີໜອງປາ 

ລກັສະນະການເອາົນໍ ູ້າເຂົ ູ້າຟາມ ໄກູ່ ພນັຊີ ູ້ນ 
(ໂຕ/ໄລູ່ ) 

ໄກູ່ ພນັພື ູ້ນເມອືງ 
(ໂຕ/ໄລູ່ ) 

ໄກູ່ ພນັໄຂູ່  
(ໂຕ/ໄລູ່ ) 

ຟາມທີູ່ ຮບັນໍ ູ້າໄດ ູ້ຕະຫຼອດເວລາ 350 350 200 
ຟາມທີູ່ ຮບັນໍ ູ້າໄດ ູ້ເປັນເວລາ 260 260 150 
ຟາມທີູ່ ມນີໍ ູ້າບາດານ ຫຼ ືນໍ ູ້າຝົນຕະລອດປີ 175 175 100 
ຟາມທີູ່ ມນີໍ ູ້າບາດານ ຫຼ ືນໍ ູ້າຝົນໜູ້ອຍກວູ່ າ 8 ເດອືນ/ປີ - - - 

 

ງ.  ການລ ູ້ຽງປາຮູ່ ວມກບັການລ ູ້ຽງເປັດໄຂູ່  

ການລ ູ້ຽງເປັດປະສມົປະສານກບັການລ ູ້ຽງປາຈະເປັນແນວທາງການປະກອບອາຊບີທີູ່ ຈະຊູ່ ວຍໃຫ ູ້
ຊາວກະສກິອນຫຸຼດຄວາມສູ່ ຽງຕໍູ່ ການຂາດທນຶຈາກອາຊບີ ແລະ ເປັນການເພີູ່ ມລາຍໄດ ູ້ໃຫ ູ້ກບັຊາວກະສກິອນ 
ໂດຍການລ ູ້ຽງເປັດໄຂູ່ ປະສມົປະສານກບັການລ ູ້ຽງປາເປັນແນວທາງເກື ູ້ອກນູລະຫວູ່ າງສອງກດິຈະກາໍການ
ຜະລດິ, ມູນເປັດຈະເປັນຝຸູ່ ນຊູ່ ວຍເພີູ່ ມອາຫານຕາມທໍາມະຊາດໃຫ ູ້ແກູ່ ປາ ເປັດຈະຊູ່ ວຍກາໍຈດັຫອຍ, ພະຍາດ 
ແລະ ເພີູ່ ມອກົຊແີຊນໃນນໍ ູ້າ ໃນຂະນະທີູ່ ອາຫານທີູ່ ໃຊ ູ້ລ ູ້ຽງເປັດຈະຕກົຫຼົູ່ ນໃນນໍ ູ້າກາຍເປັນອາຫານປາເຮດັໃຫ ູ້
ຊູ່ ວຍຫຸຼດຕົ ູ້ນທນຶໃນການລ ູ້ຽງປາ, ໃນກລໍະນລີ ູ້ຽງເປັດຮູ່ ວມກບັປານນິເປັດຈະຄູ່ ອຍຄວບຄຸມປະຊາກອນຂອງ
ປານນິໃຫ ູ້ຢູູ່ ໃນລກັສະນະສມົດຸນ ເຮດັໃຫ ູ້ປາທີູ່ ລ ູ້ຽງເຕບີໂຕໄດ ູ້ຂະໜາດຕາມຄວາມຕ ູ້ອງການ. 

 ເງ ືູ່ອນໄຂຄວາມສໍາເລດັ 
- ຊາວກະສກິອນຄວນມຄີວາມຮູ ູ້ ແລະປະສບົການໃນການລ ູ້ຽງເປັດ ແລະລ ູ້ຽງປາຮູ່ ວມກນັ 
- ສະຖານທີູ່ ລ ູ້ຽງຄວນຢູູ່ ໃກ ູ້ແຫຼູ່ ງຈາໍໜູ່ າຍແນວພນັ ທງັພນັເປັດແລະພນັປາ 
ຊາວກະສກິອນຕ ູ້ອງມພີື ູ້ນທີູ່ ເໝາະສມົ ແລະພຽງພໍສໍາລບັການລ ູ້ຽງສດັທງັສອງປະເພດ 
- ຄວນມຄີວາມຊດັເຈນກູ່ ຽວກບັຕະລາດຊື ູ້ຂາຍຜນົຜະລດິ 

 ເຕກັໂນໂລຢີ ແລະ ຂະບວນການຜະລດິ 

ກ. ພນັເປັດ 

ພນັເປັດໄຂູ່ ທີູ່ ລ ູ້ຽງຄວນເປັນເປັດພນັແທ ູ້ເຊັູ່ ນ ພນັກາກເີຄມເບລ, ພນັປາກນໍ ູ້າ ຫຼ ືພນັລຸກປະສມົ ສູ່ ວນ
ພນັປາທີູ່ ລ ູ້ຽງຄວນເປັນປາທີູ່ ກນິບໍູ່ ເລອືກ ຫຼ ືກນິແພງຕຸ໋ອນ ເຊັູ່ ນ ປານນິ, ປານວນຈນັເທດ, ປາຄໍ ູ້ 

ຂ. ໂຮງເຮອືນ ແລະ ອຸປະກອນ 
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ໂຮງເຮອືນລ ູ້ຽງເປັດໄຂູ່ ຄວນເປັນໂຮງເຮອືນແບບເປີດໂລູ່ ງ ແຕູ່ ສາມາດກນັແດດກນັຝົນໄດ ູ້, ສ ູ້າງດ ູ້ວຍ
ວດັສະດຸລາລາຖກືທີູ່ ມໃີນທ ູ້ອງຖິູ່ ນທີູ່ ເທງີຂອບໜອງປາ, ໂຮງເຮອືນຂະໜາດ 1 ຕາແມດັ ຈະໃຊ ູ້ລ ູ້ຽງເປັດໄດ ູ້ 5 
ໂຕ ພື ູ້ນທີູ່ ໂຮງເຮອືນຄວນມລີກັສະນະເປັນຮູ່ ອງປະມານ 1 ຊງັຕແີມດັ ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ມຸນເປັດຕກົລງົໃນໜອງໄດ ູ້ງູ່ າຍ 
ແລະ ຄວນມຂີວົນ ູ້ອຍລງົສຸູ່ ນໍ ູ້າເພືູ່ ອໃຫ ູ້ເປັດຂື ູ້ນລງົໄດ ູ້ສະດວກ. 

 

ຮູບທ ີ3.2 ການລ ູ້ຽງເປັດແບບພື ູ້ນເມອືງ 

ຄ. ການໃຫ ູ້ອາຫານ 

ເປັດໄຂູ່ ເປັນສດັທີູ່ ລ ູ້ຽງງູ່ າຍ ສາມາດໃຊ ູ້
ອາຫານສໍາເລດັຮູບທີູ່ ມຂີາຍຢູູ່ ໃນທ ູ້ອງຕະລາດທົູ່ ວໄປ 
ຫຼ ືຈະໃຊ ູ້ວດັຖຸດບິທາງການກະເສດໃນທ ູ້ອງຖິູ່ ນເຊັູ່ ນ 
ຮໍາລະອຽດ, ຮໍາຫຍາບ, ຫອຍ ແລະ ອືູ່ ນໆ ມາປະສມົ

ກບັຫວົອາຫານເພືູ່ ອຊູ່ ວຍຫຸຼດຕົ ູ້ນທນຶ ສູ່ ວນປາທີູ່ ລ ູ້ຽງຈະໃຊ ູ້ອາຫານຕາມທໍາມະຊາດທີູ່ ມໃີນໜອງເຊັູ່ ນ ສາຫຼູ່ າຍ, 
ຈອກ, ແໜ ຕະລອດເຖງິສດັນ ູ້ອຍໆ ລວມທງັອາຫານເປັດທີູ່ ຫຼ ົູ່ ນຈາກຄອກລ ູ້ຽງ ແລະ ຄວນເສມີອາຫານເຂັ ູ້ມ
ຂຸ ູ້ນເປັນບາງໂອກາດ. 

ງ. ການລ ູ້ຽງ 

ຊາວກະສກິອນຄວນເລີູ່ ມດ ູ້ວຍການລ ູ້ຽງລູກເປັດໄຂູ່ ອາຍຸ 1 ວນັ ອດັຕາການລ ູ້ຽງເປັດທີູ່ ເໝາະສມົ
ປະມານ 30 ໂຕຕໍູ່ ໜອງຂະໜາດ 200 ຕາແມດັ, ໃນໄລຍະທໍາອດິຈາໍເປັນຕ ູ້ອງການມກີໃຫ ູ້ຄວາມຮ ູ້ອນລູກ
ເປັດ, ໃຫ ູ້ອາຫານທີູ່ ມຄຸີນນະພາບສູງຈນົເປັດມອີາຍຸໄດ ູ້ 1 ເດອືນ ຈະປູ່ ຽນມາເປັນອາຫານສໍາຫຼບັເປັດໄຂູ່  ເປັດ
ຈະເລີູ່ ມໃຫ ູ້ໄຂູ່ ເມ ືູ່ ອອາຍຸ 5 ເດອືນໃຫ ູ້ໄຂູ່ ຈນົອາຍຸ  1 ປີ ຈະເລີູ່ ມຄດັເປັນທີູ່ ບໍູ່ ໃຫ ູ້ໄຂູ່ ອອກ ແມູ່ ເປັນ 1 ໂຕ ຈະ
ໃຫ ູ້ໄຂູ່ ປະມານ 260-280 ໜູ່ ວຍຕໍູ່ ປີ, ສູ່ ວນປານັ ູ້ນລູກປາທີູ່ ປູ່ ອຍຄວນມອີາຍຸ 5-7 ຊງັຕແີມດັ ອດັຕາທີູ່ ເໝາະ
ສມົສໍາຫຼບັປານນິຄ ື3,000 ໂຕຕໍູ່ ໄລູ່  ແລະ ຈະເລີູ່ ມຄດັປາອອກຈາໍໜູ່ າຍໄດ ູ້ເມ ືູ່ ອລ ູ້ຽງມາເປັນເວລາ 4-5 ເດອືນ 
ດັູ່ ງນັ ູ້ນ ຈ ຶູ່ ງສາມາດລ ູ້ຽງປາໄດ ູ້ 2 ລຸ ູ້ນຕໍູ່ ປີ, ການລ ູ້ຽງເປັດຮູ່ ວມກບັປາສະຫວາຍນັ ູ້ນຄວນປູ່ ອຍເປັດລງົໃນໜອງ
ຫຼງັຈາກລ ູ້ຽງປາສະຫວາຍໄດ ູ້ປະມານ 2 ເດອືນ ປາຈະມຂີະໜາດໂຕພໍດທີີູ່ ເປັດບໍູ່ ສາມາດກນິເປັນອາຫານໄດ ູ້ 
ການປູ່ ອຍເປັດລງົໃນໜອງປາຊູ່ ວຍກນິພວກພດືນ ູ້ອຍໆ ທີູ່ ເກດີຕາມທໍາມະຊາດເຊັູ່ ນ  :ສາຫຼູ່ າຍ , ຈອກ, ແໜ 
ແລະ ພວກສດັຕວົນ ູ້ອຍໆ ເຊັູ່ ນ ຫອຍ, ປູ, ປານ ູ້ອຍໆ ໃນສູ່ ວນທີູ່ ປາໄດ ູ້ຮບັປະໂຫຍດຈາກເປັດຄ ືປາສາມາດ
ກນິຂອງເສຍຈາກເປັດເປັນອາຫານໄດ ູ້ ແລະ ມູນເປັດທີູ່ ປາກນິບໍູ່ ໝດົຈະເປັນປຸຸ໋ ຍໃຫ ູ້ກບັພວກຈອກ, ແໜ ຫຼ ື
ວດັສະພດື ເມືູ່ ອພດືເຫຼົູ່ ານັ ູ້ນໃຫຍູ່ ຂື ູ້ນມາກໍູ່ ຈະເປັນອາຫານໃຫ ູ້ແກູ່ ປາ ແລະ ເປັດຕໍູ່ ໄປ. 
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ຈ.  ອດັຕາສູ່ ວນຈາໍນວນເປັດທີູ່ ລ ູ້ຽງກບັຂະໜາດຂອງໜອງປາ 

ພນັເປັນທີູ່ ນາໍມາລ ູ້ຽງຄວນເປັນພນັໄຂູ່  ຈະດກີວູ່ າພນັເປັດຊີ ູ້ນດ ູ້ວຍເຫດຜນົ 3 ປະການຄ:ື 

1. ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ສະມາຊກິໃນຄອບຄວົໄດ ູ້ຮບັປະທານອາຫານໂປຼຕນິສະໝໍູ່ າສະເໝ.ີ 
2. ໄຂູ່ ເປັດທີູ່ ເຫຼອືຈາກການບໍລໂິພກສາມາດໄປຈາໍໜູ່ າຍໄດ ູ້ງູ່ າຍກວູ່ າຈາໍໜູ່ າຍເປັດ. 
3. ຖູ້າລ ູ້ຽງເປັດໄຂູ່  ເປັດຈະເລີູ່ ມໃຫ ູ້ໄຂູ່ ເມ ືູ່ ອອາຍຸ 5 ເດອືນໄປຈນົມອີາຍຸ 1 ປີ ຈ ຶູ່ ງຄດັເປັດທີູ່ ບໍູ່ ໃຫ ູ້ໄຂູ່

ອອກໄປລວມເວລາ 18 ເດອືນ, ສູ່ ວນການລ ູ້ຽງເປັດຊີ ູ້ນຈະໃຊ ູ້ເວລາປະມານ 3 ເດອືນ ແຕູ່ ອາດມີ
ຄວາມຫຍຸ ູ້ງຍາກພໍສມົຄວນ. 

ສູ່ ວນເປັນພັນັໄຂູ່ ນັ ູ້ນມຫຼີາຍພນັເຊັູ່ ນ ພນັກາກແີຄມເບນ, ອນິເດຍຮນັເນລ ເປັດພນັລູກປະສມົ, ສໍາ
ຫຼບັພນັທີູ່ ດທີີູ່ ສຸດຄພືນັກາກແີຄມເບນ ຊຶູ່ ງໃຫ ູ້ໄຂູ່ ຈາໍນວນຫຼູ່ າຍກວູ່ າພນັອືູ່ ນໆ ຈາໍນວນເປັດສູງສຸດທີູ່ ຄວນລ ູ້ຽງ
ໃນໜອງຄ ື240 ໂຕຕໍູ່ ເນື ູ້ອທີູ່ ໜອງຂະໜາດ 1 ໄລູ່ , ສໍາຫຼບັໜອງຂະໜາດ 200 ຕາແມດັ ຄວນປູ່ ອຍເປັດ
ອດັຕາ 30 ໂຕຕໍູ່ ໜອງ )ຖູ້າຕ ູ້ອງການພຽງໃຫ ູ້ມຜີນົຜະລດິໃຊ ູ້ພຽງພໍແກູ່ ການໃຊ ູ້ບໍລໂິພກຂອງສະມາຊກິໃນ

ຄອບຄວົທຸກໆ ມື ູ້ (ຈາໍນວນເປັດຈະຫຸຼດລງົເຫຼອືພຽງ 10  ໂຕ ສໍາຫຼບັໜອງຂະໜາດ 200 ຕາແມດັ. 

ຈ.  ການລ ູ້ຽງສດັນໍ ູ້າຮູ່ ວມກບັໝ ູ

ການລ ູ້ຽງປາຮູ່ ວມກບັການລ ູ້ຽງໝໃູນລກັສະນະປະສມົປະສານເປັນການໃຊ ູ້ປະໂຫຍດຈາກມູນໝ ູ
ແລະ ອາຫານທີູ່ ຕກົຫຼົູ່ ນເປັນອາຫານຂອງປາ ເຮດັໃຫ ູ້ການຫຸຼດຕົ ູ້ນທນຶໃນການຜະລດິປາໄດ ູ້ຫຼາຍ ແລະ ຊູ່ ວຍກາໍ
ຈດັຂອງເສຍທີູ່ ຈະລະບາຍສູູ່ ທໍາມະຊາດຊຶູ່ ງອາດຈະເປັນຜນົໃຫ ູ້ເກດີມນົພາວະຕໍູ່ ສິູ່ ງແວດລ ູ້ອມເຊັູ່ ນ ແຫຼູ່ ງນໍ ູ້າທໍາ
ມະຊາດ ແລະ ເປັນຜນົໃຫ ູ້ປະຊາຊນົໃນບໍລເິວນໃຫ ູ້ຄຽງໄດ ູ້ຮບັຄວາມເດອືດຮ ູ້ອນ, ຊູ່ ວຍຫຸຼດປະລມິານກິູ່ ນທີູ່

ເກດີຈາກແກສັແອມໂມເນຍໃຫ ູ້ນ ູ້ອຍລງົ, ຫຸຼດປະລມິານແມງວນັຊຶູ່ ງເປັນພາຫະນະນາໍພະຍາດຂອງຄນົ ແລະ 
ສດັໃຫ ູ້ຫຸຼດລງົ, ຫຸຼດພະຍາດພາຍໃນຕະລອດເຖງິແຫຼູ່ ງເພາະເຊື ູ້ອທີູ່ ເກດີຈາກມູນໝ.ູ 

1) ເງ ືູ່ອນໄຂຄວາມສໍາເລດັ 
- ຕ ູ້ອງມຂີະໜາດພື ູ້ນທີູ່ ໜອງປາເໝາະສມົແກູ່ ການລ ູ້ຽງ 
- ມຮີອງລະບາຍນໍ ູ້າເສຍ ເພືູ່ ອປູ້ອງກນັໂລກ ແລະພະຍາດເກດີຂື ູ້ນ 
- ຊາວກະສກິອນຄວນມຄີວາມຮູ ູ້ແລະປະສບົການລ ູ້ຽງ 
- ການລ ູ້ຽງ ຄວນມຕີະລາດຮອງຮບັຊື ູ້ຜນົຜະລດິ 

2) ເຕກັໂນໂລຢີ ແລະ ຂະບວນການຜະລດິ 

ກ.  ພນັໝ ູ
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ພນັໝຄູວນໃຊ ູ້ໝພູນັທີູ່ ເໝາະສມົສໍາຫຼບັການຂນົສົູ່ ງຕະລາດໄດ ູ້ແກູ່  ພນັລູກປະສມົ 3 ສາຍເລອືດ 
ເຊັູ່ ນ: ໝລູູກປະສມົເນືູ່ ອງຈາກອດັຕາການຈະເລນີເຕບີໂຕສູງ, ມຄຸີນນະພາບຊີ ູ້ນໄດ ູ້ມາດຕະຖານເປັນທີູ່

ຕ ູ້ອງການຂອງຕະລາດ, ສູ່ ວນພນັປາຄວນລ ູ້ຽງປາທີູ່ ທນົທານຕໍູ່ ສະພາບແວດລ ູ້ອມ ແລະ ຄຸນສມົບດັຂອງນໍ ູ້າ
ກູ່ ຽວກບັປະລມິານຂອງອກົຊແີຊນໃນນໍ ູ້າທີູ່ ປູ່ ຽນແປງໃນຕອນກາງເວນັ ແລະ ກາງຄນື ແລະ ສາມາດປູ່ ອຍລ ູ້ຽງ
ໄດ ູ້ໃນອດັຕາທີູ່ ໜາແໜູ້ນສູງ ເພືູ່ ອເພີູ່ ມຜນົຜະລດິໃຫ ູ້ໄດ ູ້ຫຼາຍທີູ່ ສຸດ ເຊັູ່ ນ ປານນິ, ປາສະຫວາຍ ນອກຈາກນີ ູ້

ອາດປູ່ ອຍປາປະເພດກນິແພງຕອນເຊັູ່ ນ ປາໄນ, ປາຕະພຽນ ຫຼ ືປານວນຈນັເທດ ລ ູ້ຽງລວມໄດ ູ້ອກີຈາໍນວນໜຶູ່ ງ
ຕາມຄວາມເໝາະສມົ. 

ຂ. ໂຮງເຮອືນ ແລະ ອຸປະກອນ 

ການສ ູ້າງຄອກໝສູູ່ ວນໃຫຍູ່ ມ ີ2 ແບບຄ ືການສ ູ້າງຄອກເທງີຄນັໜອງປາ ແລະ ການສ ູ້າງຄອກລງົເທງີ
ໜອງປາ, ສໍາລບັການສ ູ້າງຄອກເທງີຄນັໜອງປາຈະສາມາດຄວບຄຸມປະລມິານມູນໝ ູແລະ ການຈດັການອືູ່ ນໆ 
ເຊັູ່ ນ ການເຮດັຄວາມສະອາດ, ຂ ູ້າເຊື ູ້ອຄອກໝໄູດ ູ້ງູ່ າຍກວູ່ າໂດຍທີູ່ ເຮດັເປັນພື ູ້ນຊມີງັເທລາດອຽງລງົສູູ່ ໜອງປາ, 
ສໍາລບັການສ ູ້າງຄອກເທງີໜອງປາຕ ູ້ອງມພີື ູ້ນທີູ່ ຄອກເປັນຊູ່ ອງໆ ໃຫ ູ້ມູນໝ ູແລະ ເສດອາຫານຫຼົູ່ ນລງົສູູ່ ໜອງໄດ ູ້
ສະດວກ ໂຮງເຮອືນໝຂູະໜາດ 4x4 ຕາແມດັ ຈະສາມາດລ ູ້ຽງໝຂຸູນໄດ ູ້ 10 ໂຕ ຫຼ ືຖ ູ້າເປັນລູກໝຂຸູນຈະລ ູ້ຽງ
ໄດ ູ້ 30 ໂຕ 

ຄ.  ການລ ູ້ຽງ 

ໃນການລ ູ້ຽງໝຮູູ່ ວມກບັປາທີູ່ ເໝາະສມົຈະໃຊ ູ້ອດັຕາສູ່ ວນໝປູະມານ 8-16 ໂຕ ກບັໜອງລ ູ້ຽງປາຂະ
ໜາດ 1 ໄລູ່  ຊຶູ່ ງຈະໃຊ ູ້ລ ູ້ຽງປາຂະໜາດ 3-5 ຊງັຕແີມດັ ໄດ ູ້ປະມານ 3,000 ໂຕ ແນວໃດກໍູ່ ຕາມຂື ູ້ນຢູູ່ ກບັ
ຊະນດິຂອງປາດ ູ້ວຍ, ໝຸທີູ່ ເລີູ່ ມຕົ ູ້ນລ ູ້ຽງເປັນໝຫຼູງັປະນມົຂະໜາດ 12-15 ກໂິລກາຼມຕໍູ່ ໂຕ ລ ູ້ຽງດ ູ້ວຍອາຫານ
ສໍາເລດັຮູບທີູ່ ມຂີາຍຕາມທ ູ້ອງຕະລາດ ຫຼ ືຈະປະສມົໃຊ ູ້ເອງ ໂດຍໃຊ ູ້ວດັຖຸດບິລາຄາຖກືທີູ່ ມໃີນທ ູ້ອງຖິູ່ ນ ໃນ
ໄລຍະທໍາອດິໝມູຂີະໜາດນ ູ້ອຍການຂບັຖູ່ າຍມູນ ແລະ ປັດສະວະອາດບໍູ່ ຫຼາຍພໍກບັປາ, ຕ ູ້ອງມກີານສມົທບົ
ເສດວດັສະດຸເຊັູ່ ນ ເສດອາຫານເຫຼອື, ເສດຜກັ, ຮໍາເຂົ ູ້າ ເປັນອາຫານລ ູ້ຽງປາດ ູ້ວຍ ແລະ ເມືູ່ ອໝໃູຫຍູ່ ຂື ູ້ນຈນົນໍ ູ້າ
ໜກັປະມານ 50 ກໂິລກາຼມຂື ູ້ນໄປ ຈຶູ່ ງມສີິູ່ ງຂບັຖູ່ າຍພຽງພໍກບັຈາໍນວນປາ ລ ູ້ຽງໝຈູນົໄດ ູ້ນໍ ູ້າໜກັປະມານ 100 
ກໂິລກາຼມ ກໍູ່ ສາມາດສົູ່ ງຂາຍຕະລາດໄດ ູ້ ຊຶູ່ ງຈະໃຊ ູ້ເວລາປະມານ 3 ເດອືນ ດັູ່ ງນັ ູ້ນໃນ 1 ປີ ສາມາດລ ູ້ຽງໝຂຸູນ
ໄດ ູ້  3  ລຸ ູ້ນ ແລະ ເມືູ່ ອລ ູ້ຽງປາໄດ ູ້ 4-5 ເດອືນ ສາມມາດຈບັປານນິອອກຈາໍໜູ່ າຍໄດ ູ້ ແລະ ຈບັປາທີູ່ ເຫຼອືຈາໍ
ໜູ່ າຍເມືູ່ ອໃຊ ູ້ເວລາລ ູ້ຽງຄບົ 1 ປີ ຂະໜາດຂອງປາໂຕລະປະມານ 1.0-1.5 ກໂິລກາຼມ ຈະໄດ ູ້ຜນົຜະລດິປາປະ
ມານ 1,500 ກໂິລກາຼມຂື ູ້ນໄປ. 

ສ.  ການລ ູ້ຽງໄກູ່ ເທງີໜອງປາ 
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ການລ ູ້ຽງແບບປະສມົປະສານແບບນີ ູ້ ເພືູ່ ອໃຊ ູ້ປະໂຫຍດຈາກພື ູ້ນທີູ່ ດຽວກນັກໃໍຫ ູ້ເກດີປະໂຫຍດສູງ
ສຸດ ແລະ ເປັນການເໝາະສມົເມືູ່ ອໄກູ່ ທີູ່ ລ ູ້ຽງໄດ ູ້ຮບັມູນໄກູ່  ແລະ ສີູ່ ງເສດເຫລອືຈາກໄກູ່ ຕກົລງົໜອງປາ ຊິູ່ ງເປັນ
ປະໂຫຍດຕໍູ່ ປາໂດຍກງົ ໂດຍບໍູ່ ຕ ູ້ອງເສຍເວລາທໍາຄວາມສະອາດ ແລະ ຕດັຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍຄູ່ າແຮງງານການທໍາ
ຄວາມສະອາດ ແລະ ການໃຫ ູ້ອາຫານປາໄດ ູ້ຖ ູ້າຫາກສ ູ້າງຄອກໄກູ່ ໄວ ູ້ເທງີໜ ູ້າດນິນັ ູ້ນຫາກມມີູນຂອງໄກູ່ ຕກົລງົ
ໄປກໍູ່ ຈະເສຍຄຸນຄູ່ າທາງດ ູ້ານທາດອາຫານໄດ ູ້ ( ຄູູ່ ມກືານລ ູ້ຽງປາຫລາຍຊະນດິຮູ່ ວມກບັການລ ູ້ຽງໄກູ່ ). 

 
 ການວາງແຜນດ ູ້ານການຜະລດິ 
ໃນຟາມຂອງຕນົເອງໄດ ູ້ກໍູ່ ຕ ູ້ອງໄດ ູ້ມສີກຶສາຫາຂໍມູນ ແລະ ມຄີວາມຮູ ູ້ຄວາມເຂົ ູ້າໃຈຈິູ່ ງສາມາດເຮດັໃຫ ູ້

ມກີານວາງແຜນໄດ ູ້ເປັນຢູ່ າງດໂີດຍອງົປະກອບທສໍີາຄນັນັ ູ້ນ ປະກອອບມ ີ
 ຕ ູ້ອງເປັນທີູ່ ດນິຂອງຕນົເອງ ການກະເສດຈະຕ ູ້ອງກ ູ້າທີູ່ ຈະວາງແຜນການລງົທນືທີູ່ ຖາວອນ 
 ຕ ູ້ອງຮູ ູ້ຂໍ ູ້ມູນພື ູ້ນຖານຂອງພາຍໃນຟາມນັ ູ້ນເປັນຢູ່ າງດຂໍີ ູ້ມູນດັູ່ ງກວູ່ າໄດູ່ ແກູ່  ຂໍ ູ້ມູນລກັສະນະ

ພື ູ້ນທີູ່ ຂອງດນິ, ແຫລງນໍ ູ້າ, ເຊິູ່ ງນບັວູ່ າມຄີວາມສໍາຄນັສາມາດຊູ່ ວຍໃນການວາງແຜນໃນຟາມ
ໄດ ູ້ຢູ່ າງຖກືຕ ູ້ອງ 

 ຕ ູ້ອງມຄີວາມຮູ ູ້ ແລະປະສບົການໃນດ ູ້ານເຕກັໂນໂລຢີ ການລ ູ້ຽງສດັຫຼາຍຊະນດິ  
 ຕ ູ້ອງມເີງນີທນືເລີູ່ ມຕົ ູ້ນ ແລະ ທນືໝນູວຽນ ພາຍໃນຟາມເພືູ່ ອເຮດັໃຫ ູ້ກດິຈະກາໍດໍາເນນີໄປ

ຕາມລະດູການຢູ່ າງເໜາະສມົ 
 ຕ ູ້ອງເປັນຜູ ູ້ທມີຄີວາມອດົທນົ ແລະດຸໝນັ ແລະ ມແີຮງງານທພີຽງພໍກໍູ່ ເພາະວູ່ າການກະເສດ

ຈະປະສບົຜນົສໍາເລດັໄດ ູ້ກໍູ່ ຕ ູ້ອງໃຊ ູ້ເວລາ ແລະປະສບົການໃນການແກ ູ້ໄຂບນັຫາ ຊິູ່ ງຈະມີ
ຢູູ່ ຕະລອດເວລາເພືູ່ ອໃຫ ູ້ແກ ູ້ໄຂເຫດການ. 

 ລກັສະນະຂອງໜອງປາ ແລະ ຄອກໄກູ່  
 ລກັສະນະຂອງໜອງ 

ໜອງຕ ູ້ອງເປັນໜອງດນິມລີກັສະນະດຽວກນັກບັໜອງທົູ່ ວໄປຄວນມຄີວາມເລກີປະມານ
1.5-2 ເເມດັສາມາດເກບັນໍ ູ້າໄດ ູ້ດໂີດຍສະເລູ່ ຍຢູ່ າງໜ ູ້ອຍປະມານ1-1.5 ແມດັ ໃນຊູ່ ວງທມີກີານລ ູ້ຽງ
ປາຮູ່ ວມກບັການລ ູ້ຽງໄກູ່  

 ລກັສະນະຂອງໂຮງເຮອືນລ ູ້ຽງໄກູ່  
ເປັນໂຮງເຮອືນທີູ່ ສ ູ້າງຢູູ່ ເທງີໜອງປາຄວນສ ູ້າງເປັນລກັສະໜະ 4 ແຫລຽມຜນືຜ ູ້າເຊັູ່ ນດຽວ

ກນັກນັພື ູ້ນທຂີອງໜອງ, ຄວາມຍາວຂອງໂຮງເຮອືນຄວນຫນັໄປໃນທດິທາງຕາເວນັອອກ-ຕາເວນັ 
ຕກົເພືູ່ ອບໍູ່ ໃຫ ູ້ແສງແດດສອງເຂັ ູ້າໃນຄອກໄກູ່ ໂດຍກງົດນົເກນີໄປ ແຕູ່ ຖ ູ້າບໍສາມາດຫນັໄປຕາມທດິທາງ
ດັູ່ ງກວູ່ າໄດ ູ້ກໍູ່ ສາມາດຫນັໄປໃນທດິເໜອື-ທດິໃຕ ູ້ໄດ ູ້ກໍູ່ ຕ ູ້ອງເຮດັຊາຍຄາໃຫ ູ້ຕໍູ່ າລງົມາບງັແສງແດດໄດ ູ້
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ພຽງພໍ,  ພື ູ້ນຂອງໂຮງເຮອືນຄວນມຄີວາມສູງຮູ່ າງຈາກໜູ້ານ ູ້າປະມານ 1.2 ແມດັ, ຄວນເປັນໂຮງ
ເຮອືນເປີດ ແລະ ຢູູ່ ກາງແຈ ູ້ງເພືູ່ ອໄດ ູ້ຮບັແສງສະຫວາງຢູ່ າງພຽງພໍ, ມກີານຖູ່ າຍເທອາກາດຈາກທໍາມະ
ຊາດໄດ ູ້ດ,ີ ຄວນປຸກສ ູ້າງເປັນແຖວດຽວມຫີລງັຄູ່ າແບບໜູ້າຈົູ່ ວ ມຄີວາມຍາວ 6-8 ແມດັ ມຄີວາມສູງ 
3 ແມດັ ແຕູ່ ລະຫ ູ້ອງແບູ່ ງຂະໜາດ 40 ຕາແມດັ, ລ ູ້ຽງໄກູ່ ໄດ ູ້ຈາໍນວນ 800 ໂຕ, ຄວນມປີະຕູເພອື
ສະດວກໃນການຖູ່ າຍເທອາກາດ 

 

 
 
ຮູບທ ີ3.3 ການລ ູ້ຽງໄກູ່ ເທງິໜອງປາແບບປະສມົປະສານ 

 
 ການກະກຽມໜອງ 
ໜອງເກົູ່ າຕ ູ້ອງມກີານແຫ ູ້ງໜ ູ້ອງ,ຕາກໜອງຫວາປູນຂາວໃນອດັຕາ40-60 ກໂິລກະລາມຕໍູ່ ໄຮູ່  ຖ ູ້າເປັນ

ໜອງໃໝູ່ ຄວນເປີນາໍເຂົ ູ້າໃຫ ູ້ພໍເໜາະຫວານປູນຂາວໃນອດັຕາ100-200 ກໂິລກະລາມຕໍູ່ ໄຮູ່  ໃຊ ູ້ຝຸູ່ ນຄອກໃນ
ອດັຕາ 60-100 ກໂິລກະລາມຕໍູ່ ໄຮູ່ ເປີດນໍ ູ້າເຂົ ູ້າປະມານ 30 ຊງັຕເີມດັແລ ູ້ວປິດນໍ ູ້າຸັບພກັບໍູ່ ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ເກດີນໍ ູ້າ
ຂຽວສາກູ່ ອນ ຈາກນັ ູ້ນເປີດນໍ ູ້າອກິໃຫ ູ້ໄດ ູ້ລະດບັ ກສໍາມາດຈດັຊື ູ້ແນວພນັມາປູ່ ອຍໄດ ູ້. 

 
 ຂັ ູ້ນຕອນການລ ູ້ຽງໄກູ່ ຮູ່ ວມກນັການລ ູ້ຽງປາ 
ການກຽມລູກໄກູ່ ມາລ ູ້ຽງຄວນເລມີຫລງັຈາກການຕຽມໜອງປາ ແລະ ມນີໍ ູ້າສຂີຽວດແີລ ູ້ວທງັນກີໍູ່ ເພືູ່ ອ

ໃຫ ູ້ມູນໄກູ່ ຕກົລງົໜອງປາຊິູ່ ງລູກປາທປີອຍນັ ູ້ນກໍູ່ ສາມາດມອີາຫານຢູ່ າງພຽງພໍ ແລະ ມອີາຫານກນິຢູ່ າງຕໍູ່ ເນືູ່ ອງ 
ການລ ູ້ຽງໄກູ່ ກໍູ່ ໃຫ ູ້ປະຕບິດັຢາງເຄງັຂດັທງັນ ີກໍູ່ ເພືູ່ ອໃຫ ູ້ມອີດັຕາການລອດຕາຍສູງຫາກມອີດັຕາການລອດຕາຍ
ສູງຜູ ູ້ລ ູ້ຽງກໍູ່ ຈະໄດ ູ້ຮບັຜນົກໍູ່ າໄລສູງຈາກການລ ູ້ຽງໄກູ່  ແລະ ລາຍຮບັຈາກການລ ູ້ຽງປາກໍູ່ ຈະສູງຕາມໄປດ ູ້ວຍ, 
ອາຫານ ແລະມູນໄກູ່ ໃນຊູ່ ວງ 5 ອາທດິແລກນີ ູ້ຈະເປັນອາຫານທີູ່ ມຄຸີນຄູ່ າ ສູງຕໍູ່ ລູກປາລູກປາຈະສາມາດກນິມູນ

http://www.google.la/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjV--Kq_bPMAhWHt44KHfX-BnIQjRwIBw&url=http://www.nicaonline.com/new-96.htm&psig=AFQjCNGL8OwE4Lx2Zr1FvnApsIUDBfXFoQ&ust=1462023653182639
https://www.google.la/imgres?imgurl=http://www.farmkaset.org/upload_files/550628-420-4.jpg&imgrefurl=http://www.farmkaset.org/html5/contents.aspx?con_id=1007&docid=pzQO-CtwlwkUtM&tbnid=CU7z499SY1RHqM:&w=420&h=315&hl=en&bih=524&biw=657&ved=0ahUKEwjLkPDU_LPMAhUhKqYKHTH0BCwQMwhUKC8wLw&iact=mrc&uact=8
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ໄກູ່ ໄດ ູ້ໂດຍກງົ ການຄດັເລອືກລູກປາຄວນເລອືກລູກປາທມີຄີວາມແຂງແຮງ ແລະ ຂະນາດໄກ ູ້ຄຽງກນັ, ໂຕ
ໃຫຍູ່  ສໍາລບັແລະ ສງ ູ2 ແມດັ, ມເີນື ູ້ອທີູ່  40 ຕາແມດັ (ມ2) 
 

 ແນວພນັປາທຈີະນາໍມາລ ູ້ຽງ .  
ແນວພນັປາ ສວູ່ ນໃຫຍູ່ ມປີາຈາໍພວກປານນນິ, ປາໄນ, ປາປາກ, ປາຈນີ ແລະ ປາອນິເດຍ , ແຕູ່

ຊະນດິທໄີດ ູ້ຮບັຜນົດແີມູ່ ນ:  ປານນິ : ເປັນປາສາມາດລ ູ້ຽງງູ່າຍ , ຈະເລນີເຕບີໄວ ແລະ ທນົຕໍສະພາບແວດ
ລ ູ້ອມ ຕູ່ າງ ໄໆດ ູ້ດ ີປາຊະ ນດິກນິພດື ແລະ ສດັ (omnivores) ເຊັູ່ ນ: ອາຫານຈາໍພວກໄຮນາໍພດື 
(phytoplankton), ໄຮນາໍສດັ (zooplankton), ພດືນໍ ູ້າ, ສດັຂະໜາດນ ູ້ອຍ ຖູ້າລ ູ້ຽງປານນິ ໃນສະພາບ
ແວດລ ູ້ອມທດີໃີນໄລຍະ 6–8 ເດອືນປາຈະມນີໍ ູ້າໜກັປະມານ 300-500 ກຣາມ ເປັນປາທຂີະຫຍາຍພນັໄດ ູ້
ງູ່ າຍ ແລະ ຕະລອດປີ.  

 

 

 

 

 

 

ຮູບທ ີ3.4 ປານນິ ເໝາະແກູ່ ການລ ູ້ຽງໃນລະບບົປະສມົປະສານຫຼລື ູ້ຽງໃນເຊງິເສດຖະກດິ 

 ປາໄນ: ເປັນແນວພນັປານາໍເຂົ ູ້າຈາກຕູ່ າງປະເທດ (exotic fish), ປາທີູ່ ລ ູ້ຽງງູ່ າຍຈະເລນີເຕບີໃຫຍູ່ໄວ 
ແລະ ທນົ ຕໍູ່ ສະ ພາບແວດລ ູ້ອມ ໄດ ູ້ດ ີປາຊະນດິນີ ູ້ກນິອາຫານພດື ແລະ ສດັ  (omnivores) ເຊັູ່ ນ : ອາຫານຈາໍພວກ
ໄຮພດື (phytoplankton), ໄຮນໍ ູ້າ (zooplankton), ພດືນໍ ູ້າ, ແລະ ກນິ ສດັນໍ ູ້າຂະໜາດນ ູ້ອຍ. ຖູ້າລຽງ ູ້ ປາໄນຢູູ່
ສະພາບແວດລ ູ້ອມທດີ ີຈະມນີໍ ູ້າໜັ ູ້ກ ປະມານ 400-700 ກຣາມ ເປັນປາທີູ່ ຂະຫຍາຍພນັໄດ ູ້ງູ່ າຍ ໃນລະດູໜາວ.   
 

http://www.google.la/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj94f_Q3cbMAhWOH44KHW5GAHUQjRwIBw&url=http://alangcity.blogspot.com/2012/08/blog-post_817.html&psig=AFQjCNFaDqaC9oCsGkEqrt_Laf832WIvmQ&ust=1462668156147478
https://www.google.la/imgres?imgurl=https://mink120341.files.wordpress.com/2013/12/13637520971363752192l.jpg&imgrefurl=https://mink120341.wordpress.com/2014/02/16/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%81-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%99/&docid=gnt7OQtq6jkZEM&tbnid=h014GuZT3LXEsM:&w=640&h=480&bih=665&biw=1352&ved=0ahUKEwj7_YCS6cbMAhWSj44KHfhYAaIQMwhqKEgwSA&iact=mrc&uact=8
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ຮູບທ ີ3.5 ປາໄນ (cyprinus carpio)ເໝາະສມົໃນການລ ູ້ຽງແບບປະສມົປະສານ 

 ປາປາກ: ເປັນປາພນັພື ູ້ນ ເມອືງທີູ່ ລ ູ້ຽງງາຍ, ຈະເລນີເຕບີໂຕໃຫຍູ່ໄວເປັນ ປາທີູ່ ຕ ູ້ອງການນໍ ູ້າທມີຄຸີນ
ນະພາບດ,ີ ເມືູ່ ອມນີໍ ູ້າເສຍປາຈະຕາຍ ໂດຍສະເພາະແມູ່ ນຈາໍພວກປາກນິພດື (herbivores), ພດືນໍ ູ້າ, ແໜ, ໄຄນໍ ູ້າ 
ແລະ ກນິສດັ. ຖ ູ້າລ ູ້ຽງປາປາກໃນສະພາບເງ ືູ່ອນ ໄຂທີູ່ ດໃີຊ ູ້ເວລາ 6–8 ເດອນືຈະມນີາໍໜກັ ປະມານ 300–400 ກຣາມ, 
ເປັນ ປາທີູ່ ຂະຫຍາຍພນັໄດ ູ້ງູ່ າຍໃນລະດູຝົນ. 

 

ຮູບທ ີ3.5 ປາປາກ (puntius gonionotus) ເໝາະສມົໃນການລ ູ້ຽງແບບປະສມົປະສານ 

 ການດູແລຮກັສາ 
- ຮກັສາລະດບັນ ູ້າໃຫ ູ້ຢູູ່ ໃນລະດບັ 1-2 ແມດັຂື ູ້ນກບັຂະໜາດຂອງໜອງ  
 - ຖ ູ້ານ ູ້າມກີານເນົູ່ າເສຍຄວນປູ່ ຽນນ ູ້າ ½ ຂອງປະລມິານນໍ ູ້າໃນໜອງ  
- ຄວນກວດກາເບງິລະບບົການລະບາຍນ ູ້າໃນເວລານ ູ້າຖ ູ້ວມ 
 - ຄຸນນະພາບນໍ ູ້າດ ີຫລ ືບໍູ່ ໃນເວລາປູ່ ອຍນໍ ູ້າາເຂົ ູ້າໃສໜອງ  
- ສງັເກດເບີູ່ ງສດັລ ູ້ຽງເປັນປົກກະຕ ິ 

http://www.google.la/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj5tYjk4sbMAhXRjo4KHU6XCXkQjRwIBw&url=http://www.biogang.net/animal_view.php?uid=61719&id=210580&psig=AFQjCNEgI5U0Gy5UHtHL5Vqv4UQ5XEqnQg&ust=1462669531501937
https://www.google.la/imgres?imgurl=http://www.fisheries.go.th/fish_test/khownladge/fish_uni/03.jpg&imgrefurl=http://www.fisheries.go.th/fish_test/khownladge/fish_uni/d1.htm&docid=fcOVD5W6EVptLM&tbnid=CbIgWLcy0OdPPM:&w=323&h=225&bih=665&biw=1352&ved=0ahUKEwj7_YCS6cbMAhWSj44KHfhYAaIQMwg8KBowGg&iact=mrc&uact=8
https://www.google.la/imgres?imgurl=http://www.%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B9%8C%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2.com/photoicon/1367058139.png&imgrefurl=http://www.xn--j3cmcalnc3dvfdjg9e2o.com/popup.php?show=photo&file=view&id=7&docid=-TvWWmAyrYvj2M&tbnid=cUe-mNd2ijCTmM:&w=400&h=265&bih=665&biw=1352&ved=0ahUKEwjh2vnf4sbMAhUUCY4KHQLCCZQQMwg9KBgwGA&iact=mrc&uact=8


86 
 

 ແນວພນັໄກູ່ :  
ແນວພນັ ທີູ່ ຈະນາໍມ ລ ູ້ຽງ ຄວນເປັນ ແນວພນັ ທີູ່ ນຍິມົບໍລໂິພກລ ູ້ຽງ ໃຫຍູ່ໄວ.  ໄກູ່ ພນັຊີ ູ້ນ : ຄວນ

ມນີໍ ູ້າໜກັ ສະເລູ່ ຍ 5–40 ກຣາມ/ໂຕ/ມື ູ້, ມາຈາກຟາມທີູ່ ເຊືູ່ ອ ຖໄືດ ູ້.   
 
ຕາຕະລາງ3.7 ສະແດງອດັຕາສູ່ ວນທເີໝາະສມົໃນການລ ູ້ຽງປາຕໍູ່ ກບັການລ ູ້ຽງໄກູ່  

ຊະນດິຂອງໄກູ່  ຈາໍນວນໂຕ/ໜອງ1ໄລູ່  ໝາຍເຫດ 

ໄກູ່ ພນັຊີ ູ້ນໄກູ່  1,000 ເລມີຕັ ູ້ງແຕູ່ ອາຍຸ 7 ວນັ, ລຸ ູ້ນລະ 50 ໂຕ 
ປີລະ 5ຄັ ູ້ງ, ແບບຂງັກງົ 

ໄກູ່ ພນັໄຂູ່  200  

ຊະນດິຂອງປາ ຂະໜາດ(ຊງັຕແີມດັ) ຈາໍນວນ(ໂຕ/ໄລູ່ ) 

ປານນິ 3 3000 

ປານນິ,ປາສະຫວາຍ 3-5 3,000  ຈາໍນວນເທົູ່ ກນັ 

ປາສະຫວາຍ, ປາປາກ 3-5 3,000 

 

 ອາຫານ ແລະ ການໃຫ ູ້ອາຫານ 
 ອາຫານໄກູ່ ພນັ ຄວນໃຊ ູ້ອາຫານສໍາເລດັຮູບ ເບ ີ201 ແລະ 202 ຈາກໂຮງງານອາຫານສດັ

ໂດຍມ(ີprotein) ສູງກວູ່ າ 30 ເປີເຊນັ  ແລະ ໃຫ ູ້ 5 ເປີເຊນັຂອງນໍ ູ້າໜກັໂຕ. ຕວົຢູ່ າງ : ໄກູ່ ໂຕໜຶູ່ ງມນີໍ ູ້າໜກັ 
1000 ກຣາມຕ ູ້ອງໃຫ ູ້ 50 ກຣາມຕໍູ່ ວນັ.  

  
 ອາຫານປາ ຄວນນາໍໃຊ ູ້ອາຫານທຫີາໄດ ູ້ ຈາກທອງຖິູ່ ນເຊັູ່ ນ : ຮາຸ,ໍ ເຂົ ູ້າປຽນ , ສາລ ີແລະ 

ອນືໆ . ນອກຈາກນຍີງັໃຊ ູ້ສີູ່ ງເສດເຫລອືຈາກໄກູ່ ເຊັູ່ ນ : ເສດອາຫານຂອງໄກູ່  ແລະ ຂີ ູ້ໄກູ່ . ຮໍາມທີາດຊີ ູ້ນ
ປະມານ10–12 % ແລະ ຂີ ູ້ ໄກູ່  ມທີາດຊີ ູ້ນປະມານ  6-18%. ການໃຫ ູ້ອາຫານປາແມູ່ ນຄດິໄລູ່ ໂດຍສະເລູ່ ຍ 
5%ເປີເຊນັ ຂອງນາໜກັໂຕ . 

 ການຈບັຈາໍໜູ່ າຍ 
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ໃນກລໍະນລີ ູ້ຽງປານນິຮູ່ ວມກນັການລ ູ້ຽງໄກູ່ ນັ ູ້ນ ຈະຕ ູ້ອງໄດ ູ້ມກີານຄດັຈບັປາທມີຂີະໜາດໃຫຍູ່ ອອກ
ຂາຍເມືູ່ ອລ ູ້ຽງໄດ ູ້ປະມານ 4-5 ເດອືນ ເພາະປານນິທລີ ູ້ຽງໄວ ູ້ຈະອອກລູກ ແລະ ເພີູ່ ມອດັຕາຄວາມໜາແໜູ້ນ
ຫຼາຍຂື ູ້ນ ເຮດັໃຫ ູ້ມກີານຈະເລນີເຕໂີຕໄດ ູ້ບໍູ່ ເຕມັທີູ່ . ການຄດັຈບັປານນິສາມາດເຮດັໄດ ູ້ງູ່ າຍໂດຍໃຊ ູ້ອວນໄນ
ລອນຂະໜາດ 6-8 ຊງັຕແິມດັກວາດຄດັເອາົໃນຊູ່ ວງຕອນບູ່ າຍ ຕ ູ້ອງມກີານກາໍນດົເວລາໃຫ ູ້ເໜາະສມົທຈີະນາໍ
ປາໄປຂາຍຕາມຄວາມຕ ູ້ອງການຂອງຕະລາດ  

 
 
 
 
 

 

ຮູບທ ີ3.6 ການຈບັແລະຈາໍໜູ່ າຍປາລ ູ້ຽງ 
 ຂໍ ູ້ດຂີອງການລ ູ້ຽງໄກູ່ ເທງີໜອງປາ 

- ສາມາດລດົຄວາມສູ່ ຽງ ແລະ ຄວາມບໍູ່ ແນູ່ ນອນຂອງລາຍໄດ ູ້ 
- ມລີາຍຮບັຢູ່ າງສະໝໍາສະເໝ ີ
- ສາດມາດຫຸຼດຄູ່ າໃຊ ູ້ຈູ່ າຍໄດ ູ້ 
- ສາມາດຫຸຼດສິູ່ ງນາໍເຂົ ູ້າຈາກພາຍນອກ 
- ຫຸຼດການຫວູ່ າງງານມກີດິຈະກາໍຕະລອດປີ 
- ຫຸຼດຄວາມສູ່ ຽງຈາກການລະບາດຂອງສດັຕູພດື 
- ສາມາດມຫຼີາກຫຼາຍກດິຈະກາໍ 
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ພາກທ ີ4 
ຫຼກັການປູກພດືແບບປະສມົປະສານ 

ການປູກພດືແບບປະສມົປະສານແມູ່ ນການປູກພດືຫຼາຍກວູ່ າ 1 ຊະນດິຂຶ ູ້ນໃນພື ູ້ນທີູ່ ດຽວກນັ, ບນັດາພດື ມກີານ
ຈະເລນີເຕບີໂຕ ແລະ ໃຫ ູ້ຜນົຜະລດິພາຍໃຕ ູ້ການເກື ູ້ອກຸນ ຫຼ ືມປີະຕສໍິາພນັຊຶູ່ ງກນັ ແລະ ກນັ. ໃນເວລາດຽວກນັ 
ມະນຸດກໍູ່ ໄດ ູ້ຮບັຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງດ ູ້ານຜນົປະໂຫຍດ ເຊັູ່ ນ ອາຫານປະຈາໍວນັ ໄດ ູ້ແກູ່  ພດືຜກັ, ພດືປຸງແຕູ່ ງກິູ່ ນ 
(ຜກັຫອມ) ແລະ ລດົຊາດ (ຜກັຫອມ, ໝາກເຜດັ, ຂງີ, ຂູ່ າ, ຫວົສໄີຄ ແລະ ອືູ່ ນໆ) ແລະ ຢາສະໝນູໄພ. 

 

1. ພຶ ູ້ນຖານການປູກພດືປະສມົປະສານ 
ແນວຄວາມຄດິການປູກພດືປະສມົປະສານໄດ ູ້ມມີາແຕູ່ ດນົນານແລ ູ້ວ ໂດຍສະເພາະແມູ່ ນການປູກຜກັ ແລະ 

ສະໝນູໄພຢູູ່ ສວນແຄມເຮອືນ ຫຼ ືສວນແຄມຮມີຝັງ ແມູ່ ນນໍ ູ້າ ຫຼ ືຫ ູ້ວຍ ຊຶູ່ ງເຮາົມກັຮຽກກນັວູ່ າ ສວນຄວົ. ໃນນັ ູ້ນ
ປະຊາຊນົປູກຜກັກນິໃບ, ຜກັກນິໝາກ, ຜກັກນິຫວົ. ບນັດາພດືທີູ່ ປະຊາຊນົນຍິມົປູກໃນສວນຄວົນັ ູ້ນມ ີໝາກເພດັ,ໝ
າກເຂອື, ຜກັກາດຂວີ, ຜກັກາດຂາວ, ຫວົສໄີຄ, ຂີ ູ້ຮູດ, ຜກັອຕູີູ່ , ຫອມເປ, ຫອມລາບ,  ຂງີ, ຂູ່ າ, ວູ່ ານໄຟ, ຂີ ູ້ໝີ ູ້ນ, ໝ
າກຫຸູ່ ງ ແລະ ອືູ່ ນໆ ຕາມຄວາມມກັສໍາຫຼບັການບໍລໂິພກ ແລະ ອຸປະໂພກ. 

ບນັດາພດືສວນຄວົແຕູ່ ລະຊະນດິດັູ່ ງກູ່ າວນີ ູ້ ປະຊາຊນົບໍູ່ ໄດ ູ້ປູກຫຼາຍ ເຊັູ່ ນ: ຜກັກາດ 2-3 ໜານ, ໝາກເຜດັ, 
ໝາກເຂອືຢູ່ າງລະ 3-5 ຕົ ູ້ນ, ພດືກນິຫວົ 3-4 ສຸມ, ພດືປຸງແຕູ່ ງກິູ່ ນ ແລະ ລດົຊາບ 2-5 ຕົ ູ້ນ, ໝາກຫຸູ່ ງ 2-3 ຕົ ູ້ນ. ເຖງີ
ວູ່ າຊາວກສກິອນປູກໜູ້ອຍກໍູ່ ຕາມ ແຕູ່ ມຄີວາມຫຼາກຫຼາຍ. ນອກຈາກນັ ູ້ນເຂາົຍງັໄດ ູ້ປູກພດືດອກໄມ ູ້ໃຊ ູ້ສໍາຫຼບັກດິຈະກາໍ
ຮດີຄອງປະເພນຕີາມຄວາມເຊືູ່ ອຖ ື(ດອກດາວເຮອືງ, ດອກຂຸດ, …..). 

ປະຊາຊນົລາວເຄຍີໄດ ູ້ຮບັຜນົປະໂຫຍດຫຼາຍຢູ່ າງໃນການເຮດັໄຮູ່ ປູກເຂົ ູ້າ. ໃນໄຮູ່ ຜນືໜຶູ່ ງໆ ປະຊາຊນົບໍູ່ ພຽງແຕູ່ ປູກ
ເຂົ ູ້າຢູ່ າງດຽວແຕູ່ ເຂາົເຈ ົ ູ້າຍງັປູກສາລ,ີ ອ ູ້ອຍນຽມ, ປູກໝາກແຕງສະຫຼບັກບັຕົ ູ້ນເຂົ ູ້າ, ປູກໝາກເຜດັໝາກ, ເຂອືໃສູ່ ບູ່ ອນ
ກອງຮ ູ້າ, ປູກຜກັອຕູີູ່ , ຜກັຂີ ູ້ອົ ູ້ນ, ດອກໄມ ູ້ໃສູ່ ບໍລເິວນແຄມຖຽງໄຮູ່  (ດອກຫອນໄກູ່ ບາງທ ູ້ອງຖິູ່ ນເອີ ູ້ນວູ່ າດອກງອຍ). 
ນອກຈາກນັ ູ້ນ ເຂາົຍງັປູກໝາກບວບ, ໝາກອ,ຶ ໝາກໂຕູ່ ນໃສູ່ ແຄມໄຮູ່ ບູ່ ອນທີູ່ ມສີະລາມໄມ ູ້. 

 
2. ລະບບົການປູກພດືແບບປະສມົ 

ລະບບົການປູກພດືແບບແບບປະສມົປະສານ intercropping or integrated cropping ຫຼ ືການປູກພດື
ຮູ່ ວມກນັ ແມູ່ ນການປູກຫຼາຍກວູ່ າ 1 ຊະນດິພດືຮູ່ ວມກນັ, ຕາມຕວົຈງິມຫຼີາຍກວູ່ າ 2 ຊະນດິ ທີູ່ ປູກຮູ່ ວມກນັໃນເວລາ
ດຽວກນັ ຫຼ ືລະດູດຽວກນັ. ການປູກພດືຮູ່ ວມກນັ (intercropping) ນັ ູ້ນມ ີ5 ຮູບແບບ ເຊູ່ ນ: 

+ ປູກພດືປະສມົ (mixed ຫຼ ືmultiple cropping). 
+ ການປູກພດືສະຫຼບັຕໍູ່ ເນອືງກນັ (Sequential cropping) 
+ ການປູກພດືເຫຼືູ່ ອມກນັ (Overlap intercropping) 
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+ ການປູກພດືສະຫຼບັແຖວ (Row intercropping) 
+ ການປູກພດືສະຫຼບັເປັນແຖບ (Strip cropping) 

2.1 ປູກພດືປະສມົ 
ປູກພດືປະສມົ (mixed ຫຼ ືmultiple cropping) ແມູ່ ນການປູກພດື (ຫວູ່ ານແກູ່ ນ ຫຼ ືນໍູ່ າ) 2 ຫຼ ືຫຼາຍ

ພດືຮູ່ ວມກນັໃນພື ູ້ນດຽວໂດຍບໍູ່ ຈດັຖນັ ຫຼ ື ແຖວ. ໃນພາກປະຕບິດັ ການປູກແມູ່ ນງູ່າຍແຕູ່ ພບົຄວາມຫຍຸ ູ້ງຍາກໃນການ
ເສຍຫຍ ູ້າ, ໃສູ່ ຝຸູ່ ນ ແລະ ການເກບັກູ່ ຽວ ຍ ູ້ອນວູ່ າບນັດາຕົ ູ້ນພດືໃນຢູູ່ ໃກ ູ້ກນັ ຫຼ ືຕດິແປະກນັ. 

 

 
ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: https://dianabuja.wordpress.com/2010/10/22/mixed-cropping-a-successful-   

organic-strategy/ 
ຮູບທ ີ4.1 ການປູກພດືປະສມົແບບບໍູ່ ຈດັເປັນຖນັເປັນແຖວ 

 
2.2 ປູກພດືສະຫຼບັຕໍູ່ ເນອືງກນັ (Sequential cropping)  

 
ລະບບົ 2 ພດື 
 

 
 

ແບບທ ີ3 ພດື 
 

ຮູບທ ີ4.2 ແຜນວາດການປູກພດືຕດິຕໍູ່ ກນັ 
 

ສາລ ີ ຖົູ່ ວເຫຼອືງ 

ສາລ ີຖົູ່ ວເຫຼອືງ 

ເຂົ ູ້າ ຖົູ່ ວດນິ ມນັຝັຼູ່ ງ 

https://dianabuja.wordpress.com/2010/10/22/mixed-cropping-a-successful-
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ການປູກພດືສະຫຼບັຕໍູ່ ເນອືງກນັ (Sequential cropping) ແມູ່ ນການປູກພດື 2 ຫຼ ືຫຼາຍກວູ່ າ 2 ຊະນດິ 
ປູກໃນພື ູ້ນທີູ່ ກຽວກນັພາຍໃນ 1 ປີ. ພດືຊະນດິທ ີ2 ແລະ ທ ີ3 ແມູ່ ນ ປູກ ພາຍຫຼງັເກບັກູ່ ຽວພດືທ ີ1 ແລະ ທ ີ2, 
ຕາມລໍາດບັ. ຈາໍນວນຊະນດິຂອງພດືທີູ່ ຈະປູກພາຍໃນ 1 ປີນັ ູ້ນ ແມູ່ ນອງີຕາມຈດຸພເິສດຂອງພດືທີູ່ ປູກນັ ູ້ນໆ. ໃນລະບບົ
ຂອງການປູກໜຶູ່ ງ, ຖ ູ້າອງີຕາມຈາໍນວນຂອງຊະນດິພດື ຍງັຮຽກວູ່ າ ລະບບົປະສມົປະສານ 2 ພດື (double 
cropping), ລະບບົປະສມົປະສານ 3 ພດື (triple cropping) ແລະ ລະບບົປະສມົປະສານ 4 ພດື (quadruple 
cropping). ເບິູ່ ງແຜນໃນຮູບທ ີ4.2. ຈາໍນວນພດືປູກພາຍໃນ 1 ປີແມູ່ ນຂຶ ູ້ນກບັອາຍຸຂອງພດືນັ ູ້ນໆ. 

ຂໍ ູ້ດຂີອງການປູກພດືຕໍູ່ ເນືູ່ ອງເຊັູ່ ນ: 
(1) ເປັນທູ່ າແຮງສໍາຫຼບັຫຸຼດຜູ່ ອນການສູນເສຍັທາດອາຫານຂອງພດື (nitrate leaching).  ສະເພາະພດື 

(ສາລ,ີ ເຂົ ູ້າ) ທີູ່ ໃຊ ູ້ທາດອາຫານທີູ່ ສະສມົຈາກພດືອືູ່ ນ (ຖົູ່ ວ) ເປັນການໃຊ ູ້ທາດອາຫານກູ່ ອນຈະມກີານສູນເສຍ. 
(2) ເພີູ່ ມການສະສມົທາດກາກບອນໃນດນິ. 
(3) ເພີູ່ ມຜນົຕອບແທນໃນພື ູ້ນທີູ່ ໜຶູ່ ງໆ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: http://cropwatch.unl.edu/wheat/relaycrop 
 

ຮູບທ ີ4.3 ການປູກຕົ ູ້ນຖົູ່ ວເຫຼອືງຕາມຫວູ່ າງແຖວພາຍຫຼງັເກບັກູ່ ຽວເຂົ ູ້າເບຼ. 
 

2.3 ການປູກພດືສະຫຼບັເຫຼືູ່ ອມກນັ 
ການປູກພດືສະຫຼບັເຫຼືູ່ ອມກນັ (Relay or Overlap intercropping) ແມູ່ ນການປູກພດື 2 ຫຼ ື ຫຼາຍ

ຊະນດິພດືໃນພື ູ້ນທີູ່ ດຽວກນັໂດຍ ປູກພດືຊະນດິທ ີ2 ກູ່ ອນພດືທໍາອດິຈະເກບັກູ່ ຽວໂດຍສະເພາະແມູ່ ນ ພາຍ ຫຼງັໄລຍະ
ສບືພນັຂອງພດືທໍາອດິ (reproductive maturity) ເບິູ່ ງແຜນວາດໃນຮູບທ ີ4.3. ການປູກພດືແບບນີ ູ້ແມູ່ ນເພືູ່ ອຫຼກີ
ລ ູ້ຽງການຍາດແຍູ່ ງປັດໄຈການນາໍໃຊ ູ້ລະຫວູ່ າງພດືດ ູ້ວຍກນັ. ທງັສອງຊະນດິພດືນີ ູ້ຈະມໄີລຍະເວລາຂອງການຈະເລນີເຕບີ
ຮູ່ ວມກນັໃນອດັຕາສູ່ ວນໃດໜຶູ່ ງ. 

http://cropwatch.unl.edu/wheat/relaycrop


91 
 

ແບບທ ີ1 

 
 

ແບບທ ີ2 
 

ຮູບທ ີ4.4 ແຜນວາດລະບບົການປູກການປູກພດືສະຫຼບັເຫຼືູ່ ອມກນັ 
 
 

  
  ຕົ ູ້ນຖົູ່ ວເລືູ່ ອມກບັສາລ ີ              ເກບັກຸ ູ້ສາລ ີຕົ ູ້ນຖົູ່ ວກາໍລງັເຕບີໃຫຍູ່  

    ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: https://www.google.la/search?q=Relay+intercropping&dcr 
 

ຮູບທ ີ4.5 ຕົ ູ້ນຖົູ່ ວປູກເຫຼືູ່ ອມກບັສາລ ີ
 
2.4 ການປູກພດືສະຫຼບັແຖວ 

ການປູກພດືສະຫຼບັແຖວ (Row intercropping) ແມູ່ ນໜຶູ່ ງໃນວທິກີານປູກແບບປະສມົປະສານ ແລະ 
ເປັນໜຶູ່ ງໃນວທີຂີອງການກະສກິາໍແບບອະນຸລກັ. ການປູກພດືເປັນແຖວສະຫຼບັກນັ ມຄີວາມສໍາໃນທາງກະສກິາໍ ໂດຍ
ສະເພາະເປັນວທິຍີກົລະດບັສະມດັຕະພາບຜນົຜະລດິຂອງພດື ແລະ ຍກົລະດບັຄຸນນະພາບຂອງສະພາດລ ູ້ອມໃນເຂດ
ການຜະລດິຂອງກະສກິາໍ. 

ການປູກພດືເປັນແຖວສະຫຼບັແມູ່ ນການປູກພດື 2 ຫຼ ືຫຼາຍຊະນດິເປັນແຖວສະຫຼບັກນັໃນເວລາ ແລະໃນ
ພື ູ້ນທີູ່ ດຽວກນັໂດຍການຈດັເປັນແຖວສະຫຼບັກນັ. 

 

ຖົູ່ ວເຫຼອືງ ສາລ ີ

ມ ຼັນຝ ຼັ່ງ 

ຖົູ່ ວເຫຼອືງ 

ຜກັ 

ສາລີ 

https://www.google.la/search?q=Relay+intercropping&dcr
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 ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: https://dutchopeners.com/        ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: https://www.google.Row+    
               -benefits-of-intercropping/                     intercropping  
ຮູບທ ີ4.6 ແຖວເຂົ ູ້າບາເລສະຫຼບັກບັຕົ ູ້ນຖົູ່ ວ                  ຮູບທ ີ4.7. ແຖວສາລສີະຫຼບັກບັແຖວຖົູ່ ວເຫຼອືງ. 
 

2.5 ການປູກພດືສະຫຼບັເປັນແຖບ 
ການປູກພດືສະຫຼບັເປັນແຖບ (Strip cropping) ແມູ່ ນການປູກພດືຫຼາຍຊະນດິເປັນຜນືຍາວສະຫຼບັກນັ

ທີູ່ ມຄີວາມກວ ູ້າງໃກ ູ້ຄຽງ ຫຼ ືເທົູ່ າກນັໃນພື ູ້ນທີູ່ ດຽວກນັ. ສິູ່ ງສໍາຄນັຂອງການປູກພດືເປັນແຖບ ແມູ່ ນເພືູ່ ອປູ້ອງກນັ ຫຼ ື
ຫຸຼດຜູ່ ອນປະກດົການນໍ ູ້າໄຫຼບູ່ າ ແລະ ການເຊາະເຈືູ່ ອນ ໃນເວລາດຽວກນັ ຍງັເປັນການບໍາລຸງຮກັສາຄວາມອຸດມົສມົບູນ
ຂອງດນິ. ການປູກພດືເປັນແຖບນາໍໃຊ ູ້ເຂົ ູ້າໃນວທິກີານປູກພດືໝນູວຽນ, ການປູກພດືເຂດຄ ູ້ອຍຊນັ, ການປູກພດືຄຸມ
ດນິ. ອງີຕາມສະພາບພື ູ້ນທີູ່  ການປູກພດື ແບບນີ ູ້ ຈະມ ີ2 ວທິກີານ ເຊູ່ ນ: ການປູກພດືສະຫຼບັເປັນແຖບຕາມເສັ ູ້ນຊັ ູ້ນ
ຄວາມສູງ ແລະ ການປູກພດືສະຫຼບັເປັນແຖບໃນພື ູ້ນທີູ່ ຮາບພຽງ.  

ກ. ການປູກພດືສະຫຼບັເປັນແຖບຕາມເສັ ູ້ນຊັ ູ້ນຄວາມສູງ  
 

 
 
 
 
 
 

ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: http://www.fftc.agnet.org/library.php?func=view&id= 20110725085828&type 
            Sample/ lesson09/detail/strip.html 
ຮູູບທ ີ4.8 ຕວົຢູ່ າງການປູກພດືເປັນແຖບໃນເຂດຄ ູ້ອຍຊນັ 

https://dutchopeners.com/
https://www.google.row/
http://www.fftc.agnet.org/library.php?func=view&id
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ການປູກພດືສະຫຼບັເປັນແຖບຕາມເສັ ູ້ນຊັ ູ້ນຄວາມສູງ (contour strip cropping) ແມູ່ ນບນັດາແຖບ ຫຼ ື
ແລວການປູກພດືໄປຕາມເສັ ູ້ນຊັ ູ້ນຄວາມສູງ (contour line) ທີູ່ ໄດ ູ້ຈດັຕຽມການວາງແບບໄວ ູ້ຕາມຊັ ູ້ນຄວາມສູງນັ ູ້ນ 
(ຮູບທ ີ4.7). ການປູກຕາມເສັ ູ້ນຊັ ູ້ນຄວາມສູງເໝາກບັການປູກພດືໃນເຂດພູດອຍ. 

 
ຂ. ການປູກພດືສະຫຼບັເປັນແຖບໃນເຂດຮາບພຽງ 

ການປູກພດືສະຫຼບັເປັນແຖບໃນເຂດຮາບພຽງ (field plane cropping) ເປັນການປູກພດືເປັນ 
ແຖບ ຫຼ ືເປັນຖນັ, ການປູກພດືເປັນຮູບຮູ່ າງຂະໜາດແບບດຽວກນັລອຍໄປຕາມພື ູ້ນທີູ່  ຫຼ ືຕດັກບັຄວາມຄ ູ້ອຍຊັ ູ້ນ (ຊນັ
ເລກນ ູ້ອຍ). ແຖວຂອງສາລ ີທີູ່ ປູກເປັນແຖບສະລບັກບັພດືອືູ່ ນ ຊຶູ່ ງປົກຄຸມໜູ້າດນິ ເພືູ່ ອຫຸຼດຜູ່ ອນການເຊາະເຈືູ່ ອນ, ເກບັ
ກກັ ແລະ ຫຸຼດຜູ່ ອນນາໍໄຫຼຫຼາກ, ປູ້ອງກນັການລະບາດຂອງແມງໄມ ູ້ ແລະ ພະຍາດ. 

 

    
ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: http://www.diverimpacts.net/service/news/case-studies-crop-diver 
           sification-strategies.html 

ຮູູບທ ີ4.9 ຕວົຢູ່ າງການປູກພດືເປັນແຖບໃນເຂດຮາບພຽງ 
 

3. ລະບບົການປູກພດືໝນູວຽນໃນລະບບົກະສກິາໍແບບປະສມົປະສານ 
ລະບບົການປູກພດືໝນູວຽນແມູ່ ນ ວທິກີານປູກທີູ່ ພດັປູ່ ຽນຊະນດິພດືປູກໃນແຕູ່ ລະ ລະດູການ ຫຼ ືໃນແຕູ່ ລະປີໃນ

ພື ູ້ນທີູ່ ດຽວກນັ (ຮູບທ ີ4.9). ປະຊາຊນົລາວເຄຍີປູກພດືໝນູຕາມແບບທໍາມະຊາດ ເຊູ່ ນ: ປູ່ ຽນພື ູ້ນທີູ່ ພດືໄຮູ່ ມາເປັນປູ່ າ
ເຫຼົູ່ າ, ພາຍຫຼງັປາເລົູ່ າມອີາຍຸ ປະມາ 5-10 ປີ ກໍູ່ ກບັມາຖາງ ແລະ ປູກພດືໄຮູ່ ອກີ ຊຶູ່ ງເປັນຮູບການໜຶູ່ ງຂອງການປູກພດື
ໝນູວຽນ. ປູກການປູກພດືໝນູວຽນ ໃນປະຈບຸນັແມູ່ ນໜຶູ່ ງໃນການກະສກິາໍແບບອະນຸລກັທີູ່ ສໍາຄນັ, ຍ ູ້ອນວູ່ າມນັໄດ ູ້
ປັບປຸງໂຄງສ ູ້າງ ແລະ ສ ູ້າງຄວາມອຸດມົສມົບູນຂອງດນິ, ມນັຍງັຊູ່ ວຍຄວບຄຸມຫຍ ູ້າ, ແມງ ໄມ ູ້ ແລະ ພະຍາດ. 

http://www.diverimpacts.net/service/
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ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: ດດັແກ ູ້ຂາກ https://www.google.la/search?q=crop+rotation&dcr 

ຮູບທ ີ4.10 ແຜນວາດການປູກຜກັໃນລະບບົໝນູວຽນ 
 
3.1 ປະໂຫຍດຂອງການປູກພດືໝນູວຽນ 

ການປູກພດືໝນູວຽນ ແມູ່ ນລະບບົການປູກພດືໜຶູ່ ງ ເຮດັໃຫ ູ້ໄດ ູ້ຮບັຜນົປະໂຫຍດ ຫລາຍຢາງເຊັູ່ ນ: 
1) ເສມີສ ູ້າງຄວາມອຸດມົບູນດນິ  

ຈລຸນິຊໃີນຮາກຂອງພດືຕະກຸນຖົູ່ ວດງຶດູດທາດອາຊດົຈາກອາກາດເຂົ ູ້າສູູ່ ດນິ (ບນັຈຢູຸູ່ ໃນເປົູ້າຂອງຮາກ). 
ເມືູ່ ອຮາກພດືເໜົູ່ າເປືູ່ ອຍ ທາດອາຊດົນັ ູ້ນກໍູ່ ຈະຖກືພດືອືູ່ ນທີູ່ ປູກຕາມມານັ ູ້ນດູດເອາົໄປໃຊ ູ້ (ສາລ)ີ. ເມືູ່ ອຜນົຜະລດິ ຂອງ
ມວນຊວີະພາບຫາກໄດ ູ້ຫລາຍ ແລະ ຄງົທີູ່  ເວລານັ ູ້ນ ກໍູ່ ບໍູ່ ຈາໍເປັນທີູ່ ຈະໃສູ່ ຝຸູ່ ນວທິະຍາສາດອກິຕໍູ່ ໄປ. ນອກຈາກນັ ູ້ນ ຍງັ
ສ ູ້າງຄວາມສມົດູນຂອງທາດອາຫານໃນດນິ, ຊະນດິພດືຕູ່ າງກນັການໃຊ ູ້ ແລະ ສະສມົທາດອາຫານຕູ່ າງກນັ. 

2) ຊູ່ ວຍຄວບຄຸມຫຍ ູ້າ, ແມງໄມ ູ້ ແລະ ພະຍາດ  
ການປູກພດືຊະນດິດຽວປີຕໍູ່ ປີ ນັ ູ້ນເປັນການສົູ່ ງເສມີໃຫ ູ້ເກດີວດັສະພດື, ແມງໄມ ູ້ ແລະ ພະຍາດຊະນດິໃດ

ຊະນດິໜຶູ່ ງ ຫຼ ືຫຼາຍຊະນດິ. ປູກພດືຊະນດິທີູ່ ຕູ່ າງກນັ ເປັນການຕດັວງົຈອນຊວີດິ ແລະ ປູ້ອງກນັການແພູ່ ຂະຫຍາຍພນັ
ຂອງວດັສະພດື, ແມງໄມ ູ້ ແລະ ພະຍາດນັ ູ້ນ. ຫຼກີເວັ ູ້ນການເກດີພະຍາດ )Pathogens), ແມງໄມ ູ້ສດັຕູພດື )Pest) 
ແລະ ວດັສະພດື ທີູ່ ມກັເກດີຂຶ ູ້ນ. 

3) ປັບປຸງໂຄງສ ູ້າງຂອງດນິ  
ພດືບາງຊະນດິຈະມຮີາກແຂງ, ສາມາດແທງເຂົ ູ້າໄປໃນດນິ ແລະ ຢູ່ ັງລງົດນິໄດ ູ້ເລກິ, ສາ ມາດທໍາລາຍຊັ ູ້ນ

ດນິທີູ່ ແຂງໄດ ູ້ ແລະ ນາໍເອາົທາດອາຫານ ແລະ ຄວາມຊຸູ່ ມໃນຊັ ູ້ນດນິລຸູ່ ມຂຶ ູ້ນມາຫາດນິຊັ ູ້ນເທງິ. ນອກຈາກນັ ູ້ນ ພວກມນັ
ຍງັມຮີາກຝອຍຢູ່ າງໜາແໜູ້ນໃນຊັ ູ້ນໜ ູ້າດນິລະດບັຕື ູ້ນ, ບນັດາຮາກນັ ູ້ນຮບັເອາົທາດອາຫານທີູ່ ມໃີນຊັ ູ້ນໜ ູ້າດນິ ແລະ 

ລະດທີູ 1 

ພືດຕະກນຸ

ຖ  ່ວ 

ລະດທີູ 2 

ພືດຫ  ວ 

ລະດທີູ 3 

ພືດໝາກ 

ລະດທີູ 4 

ພືດໃບ 

ຖ  ວ່ເຫ ືອງ, ຖ  ວ່ຂຽວ, 

ຖ  ວ່ດນິ, ຖ  ວ່ແດງ 

ຜ ຼັກບ  ່ວ, ຜ ຼັກທຽວ,  

     ກາລ  ດ, …. 

   ໝາກເຂອື, ໝາກ

ເລຼັ່ ນ, ໝາກແຕງ, .. 

ໝາກ             

ຜ ຼັກກາດ, ຜ ຼັກ 

ສະຫ ຼັດ, ກະຫ ໍາ່ 

………… 
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ຫຸ ູ້ມອ ູ້ອມເອາົດນິ ເກດີເປັນກຸູ່ ມເມດັດນິ (aggreg- ate). ການປູກສະລບັສບັປູ່ ຽນລະຫວູ່ າງການປູກພດືຮາກຕື ູ້ນ 
ແລະ ພດືຮາກເລກິ (ຮູບທ ີ4.9) 

 
ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: www.fao.org/ag/ca/africatrainingmanualcd/pdf%20files/ 06crop1.pdf 

ຮູບທ ີ4.11 ການປູກພດືໝນູວຽນໂດຍອງີຕາມລະບບົຂອງຮາກ 
 
ບນັດາຮາກສ ູ້າງຮູໃນດນິ ເຮດັໃຫ ູ້ເປັນຊູ່ ອງຫວູ່ າງ ບນັຈນຸໍ ູ້າ ແລະ ອາກາດ, ເຮດັໃຫ ູ້ອາກາດ ແລະ ນໍ ູ້າເຄືູ່ ອນ

ທີູ່ ເຂົ ູ້າໄປໃນດນິໄດ ູ້.  
4) ສ ູ້າງຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງຜນົຜະລດິ  

ການປູກພດືໝນູວຽນແບບປະສມົປະສານເປັນສ ູ້າງການຜະລດິຕະພນັພດືຫຼາຍຊະນດິ (ທນັຍາຫານ, 
ຖົູ່ ວ, ຜກັ, ອາຫານສດັ, ຜະລດິຕະພນັເປັນສນິຄ ູ້າ) ໝາຍຄວາມວູ່ າມຜີະລດິຜນົຫຼາຍຊະນດິທີູ່ ຈະບໍລໂິພກ ແລະ ຂາຍ.  

5) ຫຸຼດຜູ່ ອນຄວາມສູ່ ຽງ  
ປູກພດືຊະນດິດຽວ (single crop) ອາດມຄີວາມສູ່ ຽງຕໍູ່ ຄວາມແຫ ູ້ງແລ ູ້ງ, ການທໍາລາຍຂອງພະຍາດ 

ແລະ ແມງໄມ ູ້ ຫລ ືລາຄາຕກົຕໍູ່ ໃນເວລາທີູ່ ຈະຂາຍຜະລຕິະພນັນັ ູ້ນ. 
ໃນແງູ່ມູມອືູ່ ນ ພດືໝນູວຽນບາງຊະນດິຈາໍເປັນຈະຕ ູ້ອງໄຖ ຊຶູ່ ງເປັນການສ ູ້າງການໝນູວຽນຂອງອາກາດໃນ

ດນິ, ສົູ່ ງເສມີວງົຈອນທາດອາຫານ, ຊູ່ ວຍຄວບຄຸມວດັສະພດື, ແມງໄມ ູ້ ແລະ ພະຍາດ.  
3.2 ຮູບແບບການປູກພດືໝນູວຽນ 

ມຫຼີາຍຮູບແບບຂອງການປູກພດືໝນູວຽນ ຫຼ ືມຮູີບແບບບໍູ່ ຕາຍຕວົ ຊຶູ່ ງຂຶ ູ້ນກບັເງອືນໄຂຂອງແຕູ່ ລະທ ູ້ອງຖິູ່ ນ 
ໄດ ູ້ແກູ່  ພດື, ດນິ, ນໍ ູ້າ, ອາກາດ, ວດັທະນາທໍາ, ສງັຄມົ, ຄວາມມກັ ແລະ ຕະຫຼາດ. ຈດຸປະສງົຂອງການປູກພດືໝນູ
ວຽນໃນແຕູ່ ລະທ ູ້ອງຖິູ່ ນຈະແຕກຕູ່ າງກນັ ບາງຄນົປູກໝນູວຽນເພືູ່ ອປັບປູງດນິ, ປູກໝນູວຽນເພືູ່ ອບໍລໂິພກ ແລະ ປູກ
ພດືໝນູວຽນເພືູ່ ອຂາຍ ດັູ່ ງນີ ູ້ເປັນຕົ ູ້ນ. ດັູ່ ງນັ ູ້ນຈຶູ່ ງເຮດັໃຫ ູ້ບນັດາພດືທີູ່ ນາໍມາປູກໝນູວຽນແຕກຕູ່ າງກນັ (ຮູບທ ີ4.10). 

  

http://www.fao.org/ag/ca/africatrainingmanualcd/pdf%20files/
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ຮູບທ ີ4.12 ແຜນວາດການປູກພດືໝນູວຽນຂອງປະທດສະວເີດນັ, ກາເມຣູນ ແລະ ປະເທດແຄນຢາ 
 

3.3 ການປູກພດືໝນູວຽນໃນລະບບົກະສກິາໍແບບປະສມົປະສານ 
ໃນຮູບທ ີ4.10 ແມູ່ ນແບບທົູ່ ວໄປຂອງແຜນວາດການປູກພດືໝນູວຽນ. ໃນພື ູ້ນທີູ່ ໜຶູ່ ງນັ ູ້ນ ຈະສບັປູ່ ຽນກນັ

ປູກພດືຕູ່ າງໃນແຕູ່ ລະໄລຍະເວລາ ຫຼ ືແຕູ່ ລະ ລະດູການ. 
ສູ່ ວນການປູກພດືໝນູວຽນໃນລະບບົກະສກິາໍແບບປະສມົປະສານ ແມູ່ ນການປູກພດືຫຼາຍຊະນດິຕູ່ າງກນັ 

ໃນເວລາດຽວກນັ ແລະ ປູກໝນູວຽນກນັໄປ. ໝາຍຄວາມວູ່ າ ໃນພື ູ້ນທີູ່ ໜຶູ່ ງແບູ່ ງອອກເປັນຫຼາຍຕອນ ຫຼ ືຫຼາຍແປງ, ໃນ
ບນັດາຕອນດນິນັ ູ້ນຈະປູກພດືແຕກຕູ່ າງກນັ ແລະ ໝນູວຽນກນັ (ຮູບທ ີ4.11). ໃນຕວົຢູ່ າງນີ ູ້ ແຕູ່ ລະປີ ຈະມ ີ4 ຕະກຸນ
ພດືປະສມົປະສານກນັ 

ຕາຕະລາງທ ີ4.1 ການປູກພດືໝຸນວຽນໃນລະບບົການປູກພດືປະສມົປະສານ 

 ປີທ ີ1 ປີທ ີ2 ປີທ ີ3 ປີທ ີ4 

ແປງທ ີ1 ພດືທນັຍາຫານ ພດືຕະກຸນຖົູ່ ວ ພດືຫວົ, ພດືຮາກ ພດືໃບ 

ແປງທ ີ2 ພດືຕະກຸນຖົູ່ ວ ພດືຫວົ, ພດືຮາກ ພດືໃບ ພດືທນັຍາຫານ 

ແປງທ ີ3 ພດືຫວົ, ພດືຮາກ ພດືໃບ ພດືທນັຍາຫານ ພດືຕະກຸນຖົູ່ ວ 

ຕອນທ ີ4 ພດືໃບ ພດືທນັຍາຫານ ພດືຕະກຸນຖົູ່ ວ ພດືຫວົ, ພດືຮາກ 

ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: ດດັແກ ູ້ຈາກ https://burchgarden.weebly.com/crop-rotation.html 

 

ປີທ ີ1 

ປີທ ີ2 

ປີທ ີ3 

ສາລ ີ+ ຖົູ່ ວພຸຸູ່ ມ+ຖວົແປບ 

ປະເທດກາເມຣູນ 

ສາລ ີ+ ຖົູ່ ວພຸູ່ ມ 

ສາລ ີ+ ຖົູ່ ວພຸູ່ ມ 

ສາລ ີ+ ຖົູ່ ວຝັກຍາວ ຝູ້າຍ ເຂົ ູ້າຝູ້າງ + ຖົູ່ ວແປບ 

ເຂົ ູ້າຝູ້າງ + ຖົູ່ ວພຸູ່ ມ ເຂົ ູ້າຝູ້າງ + ຖົູ່ ວພຸູ່ ມ 

ປະເທດສະວເີດນັ ປະເທດແຄນຢາ 

ເຂົ ູ້າຝູ້າງ + ຖົູ່ ວພຸູ່ ມ 

https://burchgarden.weebly.com/crop-rotation.html
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ແຫຼູ່ ງທີູ່ ມາ: https://www.google.la/search?q=crop+rotation&dcr 
ຮູບທ ີ4.13 ຕວົຢູ່ າງການແບູ່ ງຕອນດນິເພືູ່ ອປູກພດືໝນູວຽນປະສມົປະສານ 

 
3.4.  ການເລອືກພດືຫຼກັໃນລະບບົການປູກພດືແບບປະສມົສານ 

ພດືຫຼກັ (main crops) ເປັນພດືທີູ່ ປະຊາກອນປູກ ແລະ ເກບັກູ່ ຽວເອາົຜນົຜະລດິ ຫຼ ືຜະລດິຕະພນັເພືູ່ ອເປັນ
ອາຫານຫຼກັ ຫຼ ືສ ູ້າງລາຍຮບັຫຼກັຂອງຄອບຄວົ ຫຼ ືປະຊາກອນ. ແຕູ່ ໃດໆ ມາ ປະຊາ ກອນລາວຖເືອາົເຂົ ູ້າເປັນພດື ອາ
ຫານຫຼກັ ຮອງລງົມາແມູ່ ນສາລ.ີ ໃນຍຸກການພດັ ທະນາທາງດ ູ້ານເສດຖະກດິ ໂດຍຫນັເອາົຜະລດິຕະພນັຂອງພດືເປັນ
ສນິຄ ູ້າ, ຊຶູ່ ງໃນປັດຈບຸນັປະຊາ ກອນລາວໄດ ູ້ມຜີະລດິຕະພນັຂອງພດືຫຼາຍຊະນດິທີູ່ ເປັນສິ ູ້ນຄ ູ້າ ເຊູ່ ນ: ກາເຟ, ສາລີ
ອາຫານສດັ, ມນັຕົ ູ້ນ, ອ ູ້ອຍ. ການຍດຶຖຜືະລດິຕະພນັພດືຫຼກັນີ ູ້ ແມູ່ ນຂຶ ູ້ນກບັສະພາບ ຫຼ ືເງ ືູ່ອນໄຂຫຼາຍຢູ່ າງຂອງແຕູ່ ລະ
ທ ູ້ອງຖິູ່ ນ. ຕາມບດົຮຽນ ຫຼ ືປະສບົປະການຂອງປະຊາຊນົ, ໃນພນືທີູ່ ຮາບພຽງ ເຂາົເຈ ົ ູ້າປູກເຂົ ູ້າເປັນຫຼກັ, ສູ່ ວນເຂດພູດ
ອຍ ເຂົ ູ້າເຈ ົ ູ້າປູກເຂົ ູ້າໄຮູ່  ຫຼ ືສາລ ີເປັນຫຼກັ. ໃນເຂດພູພຽງ ເຂາົເຈ ົ ູ້າປູກກາເຟ, ປູກຜກັເປັນຫຼກັ.  

ການທີູ່ ຈະເລອືກເອາົພດືໃດພດືໜຶູ່ ງເປັນພດືຫຼກັນັ ູ້ນ ນອກຈາກຈະພຈິາລະນາທາງດ ູ້ານ ຄວາມຕ ູ້ອງການຂອງ
ຄອບຄວົແລ ູ້ວ ຍງັຈະຕ ູ້ອງເລອືກພດືໃຫ ູ້ສອດຄູ່ ອງກບັສະພາບຂອງພື ູ້ນທີູ່  (ດນິ, ນໍ ູ້າ, ອາກາດ), ແນວພນັຂອງພດື (ໃຫ ູ້
ຜນົຜະລດິຫຼາຍ, ເໝາະກບັທ ູ້ອງຖິູ່ ນ ແລະ ຕ ູ້ານທານພະຍາດແມງໄມ ູ້), ຕະຫຼາດ, ເຕກັໂນໂລຢີທີູ່ ມ ີ(ລະບບົ
ຊນົລະປະທານ, ເຄືູ່ ອງຈກັກນົ), ງບົປະມານ, ລະບບົຂອງສວນ (farming systems), ການຮບັປະກນັ 
(security). 
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3.5.  ການປູກພດືແບບປະສມົປະສານໃນລກັສະນະຂອງພດືປູ່ າໄມ ູ້ 

ການປູກພດືປະສມົປະສານໃນລກັສະນະນີ ູ້ ເປັນການນໍາໃຊ ູ້ປະໂຫຍດທີູ່ ດນິທີູ່ ຄຸ ູ້ມຄູ່ າທີູ່ ສຸດໃນຫຼາຍໆດູ້ານ ເຊັູ່ ນ: ດ ູ້ານທີູ່
ດນິ, ນໍ ູ້າ, ຊວີະນານາພນັ ຊຶູ່ ງມກີານປະສມົປະສານຢູ່ າງກມົກູ່ ຽວທີູ່ ສຸດ. ໃນລະບບົປູກພດືແບບນີ ູ້ຍງັເປັນການຮກັສາ
ສິູ່ ງແວດລູ້ອມທໍາມະຊາດໄດ ູ້ດ ີມຄີວາມຍນືຍງົໃນການນໍາໃຊ ູ້ຊບັພະຍາກອນທໍາມະຊາດ(ຮູບທ ີ. 

 
 

ຮູບທ ີ4.14 ການປູກພດືແບບປະສມົປະສານທີູ່ ມຄີວາມຍນືຍງົສູງ 
 

3.6  ການກະເສດແບບນາຂັ ູ້ນໄດ 

ການຜະລດິການກະເສດແບບນາຂັ ູ້ນໄດປະເພດນີ ູ້ ເປັນການນໍາໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິຕາມຮອມພູຫຼແືຄມຫູ້ວຍຢູ່ າງປະສມົ
ປະສານນໍາກນັ ທາງດ ູ້ານອງົປະກອບຂອງຊບັພະຍາກອນທີູ່ ມ ີເພືູ່ ອປູ້ອງກນັບໍູ່ ໃຫ ູ້ເກດີການເຊາະເຈືູ່ ອນຂອງພື ູ້ນທີູ່  ພ ູ້ອມຍງັ
ເປັນການຮກັສາ-ເກບັກກັດນິ, ນໍ ູ້າ ແລະຝຸູ່ ນເອາົໄວ ູ້ໃນພື ູ້ນທີູ່ . ພື ູ້ນທີູ່ ກະສກິໍາໃນລກັສະນະນີ ູ້ ສູ່ ວນຫຼາຍແມູ່ ນປູກພດືເມດັ, 
ພດືຜກັ ແລະອືູ່ ນໆຢູ່ າງຕໍູ່ ເນືູ່ ອງ. ນອກຈາກນັ ູ້ນບາງພື ູ້ນທີູ່ ຍງັສາ ມາດປູກໄມ ູ້ຢືນຕົ ູ້ນ ເພືູ່ ອປູ້ອງກນັການເຊາະເຈືູ່ ອນຂອງດນິ. 
ການຜະລດິໃນລກັສະນານີ ູ້ສູ່ ວນຫຼາຍຢູູ່ ເຂດອາຊ ີຕາເວນັອອກສູ່ ຽງໃຕ ູ້ ເປັນເຂດທີູ່ ມປີະຊາກອນໜາແໜູ້ນສູງ, ມກີານນໍາ
ໃຊ ູ້ແຮງງານສດັ ແລະຝຸູ່ ນຄອກສດັໃນການຍກົຜະລດິຕະພາບຜນົຜະລດິ. 
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ຮູບທ ີ4.15 ການຜະລດິພດືເພືູ່ ອລ ູ້ຽງຊບີທີູ່ ນາໍໃຊ ູ້ດນິເຂັ ູ້ມຂຸ ູ້ນໃນເຂດຄ ູ້ອຍຊນັ 

3.7  ຜນົປະໂຫຍດ ແລະຂໍ ູ້ຈາໍກດົຂອງກະສກິາໍປະສມົປະສານ 

ໃນປະຈບຸນັປະເທດເຮາົຍງັມຂໍີ ູ້ຈາໍກດັຫຼາຍດ ູ້ານທີູ່ ບໍູ່ ອໍານວຍຄວາມສະດວກແກູ່ ການຜະລດິກະສກິາໍເວົ ູ້າ
ລວມ ແລະເວົ ູ້າສະເພາະແມູ່ ນການຜະລດິແບບປະສມົປະສານ. ໃນພາບລວມແລ ູ້ວ ດ ູ້ານການຕະລາດ, ໂຄງລູ່ າງ
ພື ູ້ນຖານ ແລະສິູ່ ງອໍານວຍຄວາມສະດວກດ ູ້ານການປຸງແຕູ່ ງ ເປັນປັດໄຈເຮດັໃຫ ູ້ ຂອບເຂດຄວາມສາມາດ ໃນ
ການຜະລດິເປັນສນິຄ ູ້າຂອງຜະລດິຕະພນັຫຼາຍຊະນດິເຊັູ່ ນ: ເນື ູ້ອໄມ ູ້, ໝາກໄມ ູ້ ແລະຜະລດິຕະພນັອືູ່ ນໆຖກືຈໍ
ກດັຮດັແຄບເຂົ ູ້າ. ແນວໃດກໍູ່ ຕາມ, ໃນເຂດທີູ່ ມເີສັ ູ້ນທາງເຂົ ູ້າເຖງິ ການປູກໄມ ູ້ໃຫ ູ້ໝາກ, ການປູກໄມ ູ້ສກັ ແມູ່ ນມີ
ການປູກເພີູ່ ມຫຼາຍຂື ູ້ນຢູ່ າງໄວວາ. ລະບບົກະສກິາໍປູ່ າໄມ ູ້ແບບປະສມົປະສານ ຊຶູ່ ງເນັ ູ້ນທາງດ ູ້ານການປັບປຸງດນິ 
ແລະການປູ້ອງກນັການເຊາະເຈືູ່ ອນ ພ ູ້ອມທງັໃຫ ູ້ໄດ ູ້ໄມ ູ້ຟືນ (Peter Hansen and Houmchitsavath, 
2005), ພດືອາຫານສດັ ແລະວດັສະດຸຄູນດນິເປັນຕົ ູ້ນຕໍ ກໍູ່ໄດ ູ້ຖກືນາໍເຂົ ູ້າໄປທດົລອງໃຊ ູ້ເຊັູ່ ນ: ການປັບປຸງປູ່ າເລົູ່ າ
, ການປູກພດືແບບສະຫຼບັ, ການປູກພດືແບບເປັນແຖວຕາມແນວເສັ ູ້ນລະດບັ. ເຖງິແນວນັ ູ້ນກໍູ່ ຕາມ ການນາໍໃຊ ູ້
ບນັດາລະບບົເຫຼົູ່ ານີ ູ້ກໍູ່ ຍງັມຂີອບເຂດຈາໍກດັ ຊຶູ່ ງອາດເນືູ່ ອງມາຈາກສາເຫດທີູ່ ວູ່ າລະບບົດັູ່ ງກູ່ າວ ບໍູ່ ສາມາດສະໜອງ
ຜນົປະໂຫຍດໄລຍະສັ ູ້ນໃຫ ູ້ແກູ່ ຊາວກະສກິອນ ຫຼ ືສະໜອງໄດ ູ້ກໍູ່ ແມູ່ ນມພີຽງເລກັນ ູ້ອຍເທົູ່ ານັ ູ້ນ. ນອກຈາກນີ ູ້ 
ການນາໍເອາົລະບບົເຫຼົູ່ ານີ ູ້ໄປໃຊ ູ້ກໍູ່ ຍງັຈາໍກດັ ເພາະວູ່ າຍງັມຄີວາມສະດວກເຂົ ູ້າເຖງິຊບັພະຍາ ກອນຫຼາຍກວູ່ າຢູູ່
ບູ່ ອນທີູ່ ມປີະຊາກອນໜາແໜນັ. ດັູ່ ງນັ ູ້ນ, ເຂາົເຈ ົ ູ້າຍງັສາມາດດໍາເນນີການຜະລດິຕາມໄດ ູ້ຕາມຄວາມສາມາດແລະ
ຄວາມຕ ູ້ອງການໃນລະດບັໜຶູ່ ງ. 
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 ມຫຼີາຍຄນົຍງັຄດິວູ່ າການຜະລດິທີູ່ ໃຫ ູ້ຜະລດິຕະພາບສູງ, ມກີານອະນຸລກັດນິ ແລະມກີານຈດັການທາດ
ອາຫານໃນດນິ ອາດຈະສາມາດບນັລຸດ ູ້ວຍວທິອີືູ່ ນກໍູ່ ມ ີບໍູ່ ແມູ່ ນຍ ູ້ອນໃຊ ູ້ລະບບົກະສກິາໍ-ປູ່ າໄມ ູ້ແບບປະສມົປະສານ. 
ສະນັ ູ້ນການປະເມນີຕລີາຄາລະບບົກະສກິາໍ-ປູ່ າໄມ ູ້ແບບປະສມົປະສານ ຕ ູ້ອງມກີານສມົທຽບເຕກັໂນໂລຊທີີູ່ ເປັນທາງ
ເລອືກ ຊຶູ່ ງລວມມທີງັວທິກີານຜະລດິແບບພື ູ້ນເມອືງ ແລະລະບບົກະສກິາໍແບບໃໝູ່ ເຊັູ່ ນ ການປູກຫຍ ູ້າເປັນຜນືໃຫຍູ່ , 
ການປູກພດືຄຸມດນິ, ການປູກພດືເປັນແຖບ-ເປັນແຖວ, ການໃຊ ູ້ເສດພດືຄຸມດນິແລະອືູ່ ນໆ. 
 ສະຫຸບແລ ູ້ວ ການຄົ ູ້ນຄວ ູ້າເຖງິລະບບົກະສກິາໍ-ປູ່ າໄມ ູ້ແບບປະສມົປະສານແບບພື ູ້ນເມອືງ ແລະແບບໃໝູ່ ໃນ 
ສປປ ລາວ ແມູ່ ນມຄີວາມສໍາຄນັ ຕໍູ່ ການປັບປຸງການນາໍໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິ ໂດຍສະເພາະແມູ່ ນຢູູ່ ໃນເຂດທີູ່ ມກີານເຮດັໄຮູ່ ຫຼ ືມີ
ການນາໍໃຊ ູ້ດນິຢູ່ າງເຂັ ູ້ມຂຸ ູ້ນ. ເພືູ່ ອການນາໍໃຊ ູ້ຊບັພະຍາກອນທີູ່ ມໃີຫ ູ້ເກດີປະໂຫຍດສູງສຸດ, ການຜະລດິແບບກະສກິາໍ
ປູ່ າໄມ ູ້ແບບປະສມົປະສານ ຕ ູ້ອງເລັູ່ ງໃສູ່ ການແກ ູ້ໄຂບນັຫາຂອງການນາໍໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິແບບຄບົຊຸດ, ເປັນຮູບປະທໍາ. ການສ ູ້າງ
ຄວາມເຂົ ູ້າໃຈໃນການນາໍໃຊ ູ້ທີູ່ ດນິກະສກິາໍແບບປະສມົປະສານຄວນມສໍີາພນັກບັເງ ືູ່ອນໄຂສະພາບແວດລ ູ້ອມ ແລະ
ເສດຖະກດິ-ສງັຄມົ ພ ູ້ອມທງັຮູ ູ້ເຖງິຂໍ ູ້ຈາໍກດັແລະທູ່ າແຮງຂອງມນັ ແລະຖເືປັນບຸລມິະສດິອນັດບັໜຶູ່ ງ. 
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ເອກະສານອ ູ້າງອງີ 
 

ສຸທດັ ເຜອືກຈນີ  .2553.  ການລ ູ້ຽງປາແບບປະສມົປະສານ, ກມົປະມງົ ກະຊວງກະເສດ ແລະ ສະຫະກອນ. 

ທາງເລອືກອາຊບີດ ູ້ານການລ ູ້ຽງສດັ .ບໍູ່ ລະບຸປີ .ທາງເລອືກອ າຊບີດ ູ້ານການລ ູ້ຽງສດັແບບປະສມົປະສານ. 

ຄູມກືານລ ູ້ຽງປາຫລາຍຊະນດິຮູ່ ວມກບັການລ ູ້ຽງໄກູ່  ສະຖາບນັການຄນົຄວ ູ້າວກະສກິາໍ ແລະ ປູ່ າໄມ ູ້ ສູນຄົ ູ້ນຄວ ູ້າການ
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