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ຈດຸປະສງົ 

• ເພ ື່ ອສຳ້ງລຳຍຮບັເພີື່ ມໃຫຊ້ຳວສວນ 
• ເພ ື່ ອສຳ້ງທຳງເລ ອກທຳງທຸລະກດິແບບໃໝື່ ໃຫແ້ກື່
ຊຳວສວນໃນກຳນເຂົຳ້ເຖງິລູກຄຳ້ໂດຍກງົ 

• ເພ ື່ ອສຳ້ງຄວຳມເຂັມ້ແຂງໃຫຊ້ຳວສວນ ໂດຍສະ 
ເພຳະຊຳວສວນໄວໜຸື່ ມໃນກຳນພດັທະນຳທຸລະກດິ
ກະສກິ ຳ 
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ເປ ົ້າໝາຍການບໍລິການ 
 
ສະໜອງຜກັປອດສຳນພດິຄຸນນະພຳບທີື່ ດທີີື່

ສຸດໃຫກ້ບັລູກຄຳ້ 
 
ເປ ົ້າໝາຍດ້ານທຸລະກິດ 
 
ໄວໜຸື່ ມສຳມຳດບ ລຫິຳນທຸລະກດິດວ້ຍຕນົ
ເອງ ແລະ ຊຳວສວນມລີຳຍຮບັເພີື່ ມຂ ນ້ 
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ແມື່ ນໃຜເປນັເຈົຳ້ຂອງທຸລະກດິກະຕື່ ຳຜກັ
ຊຳວສວນ? 
 
o 30% ຂອງກ ຳໄລເຂົຳ້ກອງທ ນກຸື່ ມ 
o 70% ຂອງກ ຳໄລແມື່ ນປນັຜນົ 
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ຜູຜ້ະລດິ 

ຈດັຊ  ້ ບນັຊ ີ

ກຳນຫຸມ້ຫ ື່  

ຈດັສົື່ ງ 

ກຳນຕະຫລຳດ 

ລະບບົກຳນບ ລຫິຳນ 
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ແມື່ ນໃຜເປນັຜູສ້ະໜອງຜກັແລະ
ໝຳກໄມປ້ອດສຳນພດິ? 
 

 ກຸື່ ມອນິຊທີົື່ ງມັື່ ງ, ເມ ອງໄຊທຳນ ີ
 ກຸື່ ມອນິຊປຸີື່ ງພຳ້ວ, ເມ ອງທຸລະຄມົ 
 ກຸຸມອນິຊແີຂວງຊຽງຂວຳງ 
 ສວນປນັຍຳນເິວດ 
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ກຳນບ ລກິຳນຂອງກະຕື່ ຳຜກັຊຳວສວນ 

 

 

 

 

 ລຳຄຳ 60,000 ກບີ 
 ສົື່ ງເຖງິຫອ້ງກຳນທຸກວນັພຸດ 
 ໄດຮ້ບັຜກັຕຳມລະດູກຳນ 5  ຊະນດິ 

ແລະ ໝຳກໄມ ້1 ຊະນດິ 
 ໂປໂມຊັນ້ : ສັື່ ງ 3 ກື່ ອງແຖມ ເຂົຳ້ໄກື່

ນອ້ຍ 1 ກໂິລ 
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ລະບບົກຳນຂຳຍກະຕື່ ຳຜກັຊຳວສວນ 
 

ກຳນຕະຫລຳດ 
• ກຳນໂຄສະນຳຜື່ ຳນເຟສບຸກ 
• ກຳນໂຄສະນຳໂດຍກງົຢູື່ ຫອ້ງກຳນ 
• ກຳນໂທຖຳມລູກຄຳ້ເກົື່ ຳ 
 
ກຳນຂຳຍ  
• ຜື່ ຳນກຳນໂທສັື່ ງ 
• ຜື່ ຳນກຳນສົື່ ງຂ ຄ້ວຳມສັື່ ງ 
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ລະບບົກຳນຂຳຍກະຕື່ ຳຜກັຊຳວສວນ 
ບ ລກິຳນຫລງັກຳນຂຳຍ 
• ໂທຕດິຕຳມຄ ຳເຫນັຂອງລູກຄຳ້ 
• ສົື່ ງຂ ຄ້ວຳມຕດິຕຳມກບັລູກຄຳ້ 
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ແຜນປບັປຸງດຳ້ນກຳນຕະຫລຳດ 
• ສຳ້ງລະບບົໃຫທ້ຳງເລ ອກລູກຄຳ້ໃນກຳນ
ເລ ອກຜກັໃສື່ ກະຕື່ ຳ 

• ຈດັຜກັເປນັລຳຍກຳນອຳຫຳນ 
• ໃຫຂ້ ມູ້ນດຳ້ນຄຸນປະໂຫຍດຂອງຜກັ 
• ໃຫຂ້ ມູ້ນດຳ້ນທຳງເລ ອກ ແລະ ວທິນີ ຳ
ຜກັມຳປຸງແຕື່ ງອຳຫຳນ 

• ປບັປຸງລະບບົກຳນສົື່ ງເຖງິບຳ້ນ 
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ລະບບົກຳນຜະລດິ ແລະ ກຳນຄວບຄຸມຄຸນ
ນະພຳບ 

• ເຝກິອບົຮມົກຳນປູກ ແລະ ກຳນແພກັ
ກື່ ອງຜກັ 

• ເພີິື່ ມລຳຄຳຜກັໃຫຊ້ຳວສວນ 1.000 ກບີ 
ຕ ື່ ກໂິລ ເພ ື່ ອຄດັເລ ອກຜກັຄຸນນະພຳບດ ີ

• ໜວື່ ຍງຳນຫຸມ້ຫ ື່ ແມື່ ນຮບັຜດິຊອບໃນ
ກຳນຄດັເລ ອກຜກັ 
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ຜນົງຳນກຳນຂຳຍຜື່ ຳນມຳ 

• ເລີື່ ມຂຳຍ ວນັທ ີ11 ເດ ອນ ມຖຸິນຳ 
• ຂຳຍໄດ ້ 55 ກື່ ອງ ສະເລື່ ຍ ອຳທດິ 

ລະ 5 ກື່ ອງ 
• ລູກຄຳ້ຕື່ ຳງປະເທດ 4 ຄນົ 
• ລຳຍເດ ອນ 2 ຄນົ 
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ສິື່ ງທຳ້ທຳຍ 
ດຳ້ນກຳນຂຳຍ 
• ຜກັສະໜອງກື່ ອງຍງັບ ື່ ພຽງພ  ( ລະດູຝນົ) 
• ຄຸນນະພຳບຜກັຍງັຕອ້ງໄດຮ້ບັກຳນປບັປຸງ 
• ຂຳດຄວຳມຫລຳກຫລຳຍຂອງຜກັ 
 
ດຳ້ນກຳນບ ລຫິຳນ 
• ໄວໜຸື່ ມຍງັຂຳດປະສບົກຳບ  
• ກຳນບ ລຫິຳນເວລຳ 
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ແຜນໃນກຳນປບັປຸງຕ ື່ ໜຳ້ 
• ຊອກຜູສ້ະໜອງເພີື່ ມ 
• ວຳງແຜນກຳນປູກຕຳມຄວຳມຕອ້ງກຳນຂອງລູກຄຳ້ 
• ເພີື່ ມຊະນດິຜກັໃຫມ້ຄີວຳມຫລຳກຫລຳຍ 
• ປບັປຸງຄຸນນະພຳບຜກັ 
• ສຳ້ງຄວຳມເຂັມ້ແຂງໃຫກ້ບັໄວໜຸື່ ນໃນກຳນບ ລຫິຳນ
ທຸລະກດິ 

• ຂະຫຍຳຍຕະຫລຳດເພ ື່ ອເພີື່ ມຈ ຳນວນລູກຄຳ້ 
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ຂອບໃຈ 
ຜກັອນິຊ ີພອ້ມສົື່ ງເຖງິຫອ້ງກຳນຂອງທື່ ຳນໃນວັນພຸດ ທີ 26 ກໍລະກ ດທີື່
ຈະມຳເຖງິນີ.້ ສັື່ ງໂດຍກຳນສົື່ ງຂ ຄ້ວຳມຫຳພວກເຮຳົ ຫລ  ໂທສັື່ ງໄດທ້ີື່ ເບ ີ
030 4977 298 
 
List of farmer basket office delivery for Wednesday, July 26 is now 
open for order, Inbox us to order or call 030 4977 298 
 
1.ຜກັຫມົແດງ ( Red spinach)             : 400g 
2.ຜກັປງັ ( Malabar spinach)             : 400g 
3.ຜກັກຳດຊອມ ( Chinese Mustard kale) : 400g 
4.ຍອດໝຳກອ  ( young pumpkin leaves)   : 300g 
5. ໝຳກຊູ                               : 500g 
6.ກະລດົ ( carrot)                       : 300g 
7. ຜກັຫອມປອ້ມ ( Coriander)             : 100g 
8. ໝຳກຂຽບ ( Sugar apple)              : 500g 

ເຟສບຸກເພສ: 
@farmerbasketLFN 15 


